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SAZETAK

Ljudi su svakim danom sve vise u potrazi za boljim materijalima te ¢vrstom gradnjom,
stoga se sve vise okrecu odrzivosti koja postaje sve vaznija za ugodnost Zivota i brizi o
gradnje nemaju velik utjecaj na okolis. U odrzZivosti nije samo vazan materijal kojim se
gradi, nego i daljnji procesi: hoce li gradnjom bas tim materijalima sprijeciti prolazak
topline, sto ¢e biti s materijalom nakon rusenja te kuce, hoce li kuca biti dugotrajna.
Vracanjem u povijest graditeljstva moze se vidjeti da su ljudi ve¢ tada, bez prethodnog
znanja o gradenju, Obracali pozornost na strane svijeta te nacin gradenja. Gradilo se
lako dostupnim materijalima i uz minimalna znanja. Tijekom razlicitih razdoblja gradnje
vidljivo je koliko su ljudski um i tehnologija napredovali u arhitekturi. U pocetku su
koristeni samo viastita snaga i materijali koje su nalazili u svojoj okolini te se gradilo na
najpovoljnijim podrucjima za laksi Zivot. Nekad nisu postojali strojevi koji bi dizali teske
materijale - umjesto ljudske ruke, trebalo je pronaci viastiti nacin za obavljanje takvih
poslova. U danasnje vrijeme ljudski um je toliko napredovao da ne pomazu samo strojevi
u izgradnji, nego i tehnologija koja proizvodi nove materijale za gradnju koji su do
nedugo bili nepoznanica. No uz nove materijale ljudi uocavaju prednost i bolju kvalitetu
nekadasnjih materijala te se polako vracaju prirodnim materijalima uz suvremene
dodatke. Arhitekti pocinju sve vise upotrebljavati prirodne materijale da bi povezali
zgradu s prirodom. Zgrade mogu biti najskuplji proizvod civilizacije, apsorbiraju
neogranicenu kolicinu novaca jer svaka nova zgrada mora biti bolja, ljepsa, veca od
prijasnje zbog cega se arhitekti vracaju s prirodnim izgledom i materijalima te
pokusavaju u moderan uzurban svijet unijeti prirodu i njezin mir pomocu materijala.
Elementi vode, zemlje, metala, drva i vatre predstavljaju prirodu, a njihovo koristenje u
arhitekturi i graditeljstvu suvremen odgovor na tekuce probleme i razvoj u smjeru
odrzivosti. Od davnina su koristeni u svim kulturama svijeta, Zivot bez njih ne samo da je

nezamisliv ve¢ gotovo i nemoguc.

Kljucne rijeci: elementi prirode, odrziva gradnja, prirodni materijali, suvremena

gradnja
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u odrzivoj arhitekturi

1. ODRZIVOST ARHITEKTURE

Odrzivost arhitekture potjece od odrzivog razvoja kojem je cilj koriStenje prirodnih
resursa bez ugrozavanja okoliSa. Definiciju odrZivog razvoja dala je Svjetska komisija za
okolis i razvoj, u kojoj glasi da je odrziv razvoj ,,razvoj kojim se ide u susret potrebama
sadasnjosti tako da se ne ugrozava mogucnost buducih generacija da zadovolje svoje
vilastite potrebe“. U sustini odrzZivi razvoj je proces promjena unutar kojega su
eksploatacija resursa, usmjeravanje investicija, orijentacija tehnoloskog razvoja i
institucionalne promjene u harmoniji i omoguéavaju koristenje sadasnjih i buducih

potencijala kako bi se zadovoljile ljudske potrebe i aspiracije. [1]

Sastoji se od triju veoma vaznih komponenti koje ne bi mogle funkcionirat jedna bez
druge u smislu odrzivosti. Ekonomska komponenta ostvaruje gospodarski rast i
uravnotezuje ekonomski razvoj s ciljem da S$to manje utjeCe na okoli§; drustvena
komponenta brine o standardima Zivota ljudi da budu zadovoljni, no ujedno da vode brigu
o okoliSu koji ostaje za nama i tre¢a komponenta je okoliSna komponenta s ciljem
ocuvanja okoliSa, kako za sadaSnje tako 1 za buduce generacije. Njihovu uskladenost
najbolje prikazuje stolica na slici 1.; sve noge stolice moraju biti jednake duzine da bi
stolica bila stabilna. Ako jedna komponenta zaostaje za ostalima, odrzivost nije toliko

funkcionalna i stabilna.

OBRZIVIRAZVO)
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MEDUPOVEIANOSY

Slika 1. Stolica odrzivog razvoja
Izvor: C:/Users/helen/OneDrive/Desktop/hrman_patricija_mev_2016_zavrs_struc.pdf
(12.10. 2020.)
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I ekoloski najucinkovitiji nacin gradnje zbog oCuvanja okoliSa i sve veceg smanjenja Stetnih
emisija na okoli$. Ljudi su tijekom godina razvijali i usavr$avali nacine gradnje. Njihova
dostignuéa postaju besprijekorna, no zaokupljenost savrSenom arhitekturom dovodi do
zanemarivanja prirode te prekomjernog iskoristavanja prirodnih resursa. Vidjevsi da im
ponestane resursa, ljudi se postepeno okre¢u modernoj gradnji tradicionalnim materijalima te
ocuvanju prirode i prirodnih resursa; pronalaze se nacini za boljim, efikasnijim i ekoloski
se sve veca paznja i briga vodi o procesima koristenja 1 prerade uz manje Stetnog utjecaja na
okoli§ uz vazan element brige o ponovnoj upotrebi, uporabi te mogucnosti reciklaze
materijala.U odrzivoj arhitekturi tezi se umanjenju ekonomskih, ekoloskih i drustvenih
utjecaja. Dugoro¢no planiranje u kojem se razmislja kako izgraditi zgradu uz §to manja
zagadenja, a ve€u efikasnost zgrade te kako zgradu srusiti a da ne ostane velik utjecaj na okoli§
zbog otpadnog gradevinskog materijala, ve¢ razmisljati kako materijal kasnije iskoristiti ili
reciklirati. Da bi se ciljevi postigli, treba uvesti tri temeljna nacela: ,, Nacelo okolisne odrzivosti
osigurava razvoj uskladen sa zahtjevom odrzavanja vitalnih okolisnih procesa, bioloske
raznovrsnosti i bioloskih resursa. Nacelo socijalne i kulturne odrZivosti osigurava razvoj
uskladen s kulturnim i tradicionalnim vrijednostima ljudskih zajednica i pridonosi jacanju
njihova identiteta. Nacelo gospodarske odrzivosti osigurava gospodarski djelotvoran razvoj
koji resursima wupravlja na nacin koji jamci njihovo jednako koristenje buducim

narastajima. “[1]

Na slici 2. jasno se moze vidjeti spoj prirodnih, gospodarskih, drustvenih i politickih elemenata
koji su kljuéni za odrzivi razvoj. Drustveni se razvoj treba zasnivati na principu jednakosti te
nastojanju da se politicke, ekonomske, obrazovne i kulturne orijentacije u drustvu usmjere
prema uvazavanju okolisnih vrijednosti. Neki od principa ove teorije su: objedinjenje i

usuglasenost aktivnosti svih zagovornika ideje odrzivosti.[1]

Medimursko veleu¢iliste u Cakovcu 6
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Slika 2. Dijagram odrzivog razvoja prema holistickoj teoriji

Izvor: Okolis i odrzivi razvoj, Nevenko Herceg (1. 9. 2021.)

OdrZiva arhitektura ne samo da ima dobre utjecaje na okoli§, ve¢ ima 1 velike utjecaje na
ekonomsko zdravlje pojedinca ili skupine. Odrzive zgrade pokuSavaju se Sto vise stopiti s
okoliSem, odnosno nastoji se u zgradu unijeti okoliS. Takve zgrade Stede energiju koja Stedi 1
novac uloZen u zagrijavanje zgrada. No da bi zgrada bila odrziva, postoje i drugi parametri
osim prirodnih resursa koje treba poStovati za $to bolji ekoloski u€inak na prirodu. Neki od
parametara su rotacija kuc¢e prema stranama svijeta tako da staklene povrSine pokrivaju strane
svijeta koje daju vise svijetlosti, dok manje staklenih povrSina se stavlja na neosun¢ane strane,
obavijenost dobrim izolacijskim materijalima, koriStenje energije koja nastaje u kuéi kroz

kucanske uredaje ¢ime se smanjuju potrebe za dodatnim zagrijavanjima prostorija i dr. [1]

Suvremeni Covjek tezi velikim kucama i stanovima koji su daleko iznad okvira njegove
potrebe; zudi za veéim i boljim stvarima bez svijesti o stalnim potrebama koristenja, odrzavanja
1 daljnjih ulaganja u takve zgrade. Najvecu ulogu odrzivosti u gradnji kuée ima materijal od
kojeg je gradena. Danas postoje mnogi raznovrsni materijali za gradnju; neki su prirodni,

dobiveni iz okoliSa, dok su neki umjetno izradeni u tvornicama. Tradicionalni materijali
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zadovoljavaju odrzivost materijala jer su nastali u prirodi te njithovo odlaganje ne zagaduje
okolis kao ostali gradevinski materijali koji su umjetno nastali. Odrzivost graditeljstva potice
razvoj novih gradevinskih materijala s ve¢im udjelima moguénosti recikliranja jer se
recikliranjem stvaraju novi materijali, smanjuje se potreba za sirovinama i smanjuju se

odlagali$ni prostori.
2. TRADICIONALNA GRADNJA

Tradicionalna gradnja je umijece gradenja te podizanja gradevine bez arhitektonske pomoci.
Takav tip gradnje je tipi¢an za seoske predjele. Kuce su gradili seljaci te se ta vjeStina gradenja
prenosila na narastaje bez struke i nacrta. Sluzili su se prirodnim i lako dostupnim materijalima
koje su nalazili u okolini. Tradicionalna gradnja razvijala se i napredovala s razvojem covjeka
i drustva. Tijekom povijesti civilizacija vidljiva je raznolikost te utjecaj prirode i klimatskih
¢imbenika na gradnju. Ne poznaju¢i arhitektonska pravila, statiku te ostale ¢imbenike, drevne
civilizacije su gradile nevjerojatne zgrade i hramove koji se jo§ danas mogu vidjeti kao znak
postojanja i djelovanja civilizacijskog drustva. Takve gradevine ne samo da nam govore o tome
kako su gradili, ve¢ nam 1 otkrivaju kako su civilizacije zivjele te koji materijali su im tada bili
dostupni. Prema nacinu gradnje te kvaliteti 1 skupocjenosti materijala moze se odrediti je li

gradevina bila predvidena za bogate ili siromasne slojeve drustva.
2.1. Mezopotamija

Ve¢ 3200 godina prije Krista u Mezopotamiji narod gradi kuce, kasnije hramove i palace.
Arhitektura je morala biti u skladu s dostupnim materijalima, svjetonazornim i arhitektonskim
pretpostavkama. Dostupni materijali bili su im glina, trstika i pijesak, dok su se ostali materijali
morali uvoziti. Od gline se proizvodila cigla, koju su prvobitno susili na zraku te su kasnije
poceli susiti u pe¢ima. Gradeni su masivni debeli zidovi i bez prozora, zbog prilagodbe
tamos$njoj klimi. Duljina prostorija ovisi o duljini krovnih greda. Stropni svodovi vecih
dimenzija ne postoje, dok su bacvasti svodovi i lukovi upotrebljavani kod velikih vrata. Vazna

je estetika Sto se utvrduje time da su zidove uredivali raznim bojama. Urezivanjem razlicitih
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udubina dobiva se razli¢it pogled i sjene, ovisno o polozaju Sunca, boje se koriste kako bi
odvojili udubine i vijence. Pojavljuju se prvi uzorak mozaika kod obojenih kamenih ili glinenih

klinova, proizvodnja glazirane opeke i presvlacenje gradevina. [2]

Praoblik kuce prikazan slikom 3. najjednostavnija je gradnja koja se kasnije razvijala u srodne
oblike kuca. U pocetku se grade kuée zvane sojenice pa kuce gradene od trske koje se svjeze
vezu i savijaju u lukove te ukopaju jednu nasuprot drugima. Zatim nastaju kruzne kuce koje
svoj oblik dobivaju zbog vaznosti ognjista koje je smjesteno u sredini kuce. Daljnjim razvojem
dolazi se do pravokutnih kuc¢a gradenih od opeka koje su sastavljene od glavnog prostora koji
zauzima najveéu povrSinu kuce te s dodatnim cCetirima prostorijama koje su izgradene u

parovima s bo¢ne strane glavne prostorije. [2]

Slika 3. Praoblici ku¢a
Izvor:https://edutorij.e-skole.hr/share/proxy/alfresco-noauth/edutorij/api/proxy-
guest/e012e29a-412a-4106-9130-54c0bc41cd8b/prapovijesna-nalazista-na-hrvatskom-
prostoru.html (12. 10. 2020.)

Uz razvoj gradnje osim ku¢a namijenjenih stanovanju pocinju se graditi i palace, hramovi 1
zigurati. Palaca je u to vrijeme bila srediSte politicke moc¢i. Grade se na nacin raSclanjenog

vanjskog oplosja omedenog kulama. Sastoje se od niza prostorija i vrtova; ulaznog prostora i

Medimursko veleu¢iliste u Cakovcu 9
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vanjskog oplosja omedenog kulama. Sastoje se od niza prostorija i vrtova; ulaznog prostora i
vrta s prostorijama za drzavne poslove iz kojih se ulazi u prijestolnu dvoranu te u dvoriste
palace u kojem su smjesteni stanovi za kralja i kraljicu. Palaca je dopunjena s ve¢om skupinom

manjih dvorista te ukrasena zidnim slikama i reljefima s prizorima iz rata i lova. [3]

Hramovi sluze za S§tovanje boZanstva. Grade se po temeljnim pravilima koja su zahtijevala
odvojenost od vanjskog svijeta, naglaSen ulazni dio s unutra$njim dvoriStem te ras¢lanjenim
zidovima, stupcima i niSama. Jezgra hrama bila je celal te je bila postavljena poprecno na
svetiSte. Ulaz je postavljen u ravnini s prikazom bozanstva na srediSnjem zidu cele. Oko cele

nalaze se hodnici ili niz prostorija, dok je dvoriste ukljucivalo sporedne prostorije.

Zigurati kao na slici 4. visoki su hramovi s terasama. Grade se od zemljanih opeka susenih na
suncu ili u pe¢i. U pocetku se grade vanjski ovalni zidovi, dok je unutrasnjost pravokutna.
Sastoje se od niza prostorija, straznja strana sluzi kao terasa te se ve¢ tada davao velik znacaj
orijentaciji na strane svijeta. Zigurat se sastoji od brojnih stubista $to je vidljivo po
rekonstrukciji zigurata . StubiSta vode iz jedne terase na drugu, no nisu predstavljala samo

prostor za hodanje nego i vezu prema nebu, §to visi krakovi, veca je povezanost s bogom. [3]

Slika 4.Rekonstrukcija zigurata iz Ura
Izvor: http://mww.prva.hr/images/pdf/LEKCIJA%2002%20-%20MEZOPOTAMIJA
(12.10. 2020.)
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2.2. Egipat

Egipat nastaje 3150. godina prije Krista na sjeveroistoku Afrike. Ne razlikuje se mnogo od
Mezopotamije, gradnja spada medu zadace kraljevstva, a teziSte gradnje su palace, svetista,
hramovi i grobnice. Egipcani grade od glinenih blokova, drva i kamena. Izbor materijala je
vazan zbog trajnosti gradevina, hramova i piramida. Kamene gradevine dokaz su dugotrajnosti
te se grade na uzviSenom zbog mogucéeg poplavljivanja i uniStavanja tako vaznih objekata.
Ostale gradevine, koje nemaju toliku vaznost, gradene su od manje izdrzljivih i jeftinijih

materijala jer su smatrali da njihova dugotrajnost nije vazna za zivot nakon smrti. [3]

Inspiracija su papirus i palmino li§¢e koje koriste za ukrasavanje stupova. Gradovi su gradeni
prema pravilima da se u sredistu grada nalaze svetiste i palaca, a grad ima pravilnu tlocrtnu
mrezu kao na ostacima vidljivim na slici 5. Vode racuna o orijentaciji prema stranama svijeta.
Prema danasnjim iskopima vidljivo je da su Egipéani gradili kuée u nizu te stavljali uze strane
prema ulici zbog boljeg iskoristavanja prostora. Kuée s dvoristem su domovi visim stalezima.
Grade se tako da je orijentirana na sjever, ima otvoren trijem iz kojeg se ulazi u prostoriju za
prijem, zatim slijedi glavni prostor te se iza njega nalazi stambeni prostor. Palace se sastoje od
vise gradevina medusobno dobro povezanih. Glavna zgrada bila je kraljeva palaca koja je
smjeStena na jugu, sastoji se od dvaju niza prostorija. Sjeverni niz sastoji se od audicijske
dvorane odredene za drzavne poslove, dok je juZzni dio namijenjen privatnim prostorijama.
Sadrzava dugacku dvoranu s jednako rasporedenim cCetirima apartmanima. Nakon dvorane

ulazi se u prijestolnu dvoranu te spavaonicu s kupaonicom. [3]
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Slika 5. Iskopine drevnog grada u Egiptu

Izvor: https://net.hr/danas/svijet/novo-veliko-arheolosko-otkrice-izraelci-pronasli-grad-
star-5500-godina-ondje-umalo-izgradili-prometno-cvoriste-9e6023b6-b1c4-11eb-8137-
0242ac140021 (19. 12. 2020.)

Hram je kuca u kojoj stanuje bozanstvo. Sastoji se od nekoliko gradevina i sporednih svetista.
Hramovi su sastavljeni od niza otvorenih i zatvorenih prostorija. U glavnoj osi postavljeno je
Sest parova pilona2 , izmedu pilona nalazi se dvoriste s hipostilom3 te na straznjoj strani
svecana dvorana glavnog boga okruZena manjim hramovima posve¢enim ostalim
bozanstvima. Tri glavna odsjecka hrama: ulazni pilon s vratima iz kojih se ulazi u dvoriste s
trijemovima, prema dvoristu je otvoren hipostil te unutrasnjost hrama u sredistu posjeduje
komoru za brak ili lik boZanstva. Palace se grade istim principom kao hramovi, a kraljevima

sluze kao prenociste. [3]

Piramide kao na slici 6. grade povr$inom u obliku kvadrata i vchom okomitim na srediSte tog
kvadrata, a bo¢ne strane moraju biti jednakokrac¢ni trokuti koji su spojeni u samom vrhu
piramide. Piramide su hramovi tijela vladara te im je osnovna svrha zastititi njihovo tijelo i
bogatstvo pokopano s njima. Gradene su u horizontalnim i vertikalnim stilovima s puno

prostorija koje imaju razli¢ite namjene. [3]
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Slika 6. Piramida, Tutankamonova grobnica

Izvor: http://www.bazaclanaka.com/znanost/kako-su-egipcani-gradili-piramide/
(19. 12. 2020.)
2.3. Gréka

Najraniji poceci Greke civilizacije nastaju oko 1600. godine prije Krista. Izgradnju u Gr¢koj
nadzire izabran odbor, a narodna skupstina odlucuje o velikim projektima zbog ¢ega dolazi do

sukoba s tadasnjim arhitektima. [3]

U Grckoj postoje dva konstruktivna reda: doranski 1 jonski kojima je glavna tema okruZiti hram
stupovima sa svih strana, prelazi se iz drvene u kamenu gradnju. Fokusirani su na stupove i
krov. Kuce su gradene u mediteranskom stilu, glavni i sporedni prostori grupiraju se oko

unutra$njeg dvorista i kuée prilagodavaju obliku parcele®. [3]

Postoje dvije vrste izgradnje kuca: kuéa s trijemom5 - iza trijema nalazi se dvoriSte koje se
sastoji od isto¢ne i zapadne polovice te je omedeno gospodarskim prostorijama. Sa sjeverne
strane proteze se trijem koji omogucava pristup glavnim prostorijama. Kuca s peristilom6 -

trijem okruzuje kucu sa svih Cetiriju strana te omogucava laksi pristup prostorijama, dok je u

!Parcela - katastarska Gestica, oznaGena posebnim brojem i nazivom
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sredistu dvorisSte. Unutrasnjost kuce sastoji se od puno stupova koji su okrenuti prema dvoristu
oko kojeg su rasporedene prostorije, a glavnoj prostoriji pridodaje se najvise paznje. Svetista
Grckoj najznacajnije su gradevine te se njima pruza najvise paznje. Greki hramovi gradeni su
tako da su dignuti za tri stube od tla, a s vanjske strane hrama nalaze se stupovi. U srediStu je
prostorija koja sluzi kao hram s kipom bozanstva, u hramu bozice Atene prikazanom na slici

7. jasno se vidi njihova kamena gradnja s vanjskim stupovima te sredi$njim hramom. [3]

Slika 7. Hram boZice Atene u Ateni

Izvor: https://www.croatiaairlines.com/hr/Planiranje-i-rezervacije/Nase-destinacije/Atena
(20. 1. 2021.)

Pravokutni hramovi:

Peripteros - najomiljeniji tip hrama, broj stupova na duzoj strani jednak je dvostrukom broju
stupova na frontalnom dijelu;

Pseudo peripteros - bo¢ni stupovi nisu slobodni, veZzu se za sredi$nju prostoriju;
Dipteros - kao i peripteros ima predvorje sa stupovima oko cijele gradevine, ali u 2 reda;

Pseudo dipteros - slican pseudodipterosu samo na duzim stranama ima jedan slobodan red
stupova, a jedan red vezan za zid srediSnje prostorije.

Hramovi na kruznoj osnovi:

Monopteros - hram kruzne osnove u ¢ijem se sredistu nalazi kultni kip okruzen stupovima.
Nema kultne prostorije.

Tolos - hram kruzne osnove, kod kojeg kruznu celu ovjencavaju stupovi. [3]

Tlocrti hramova prikazani su slikom 8:
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Slika 8. Tlocrt hramova
Izvor: https://hr.wikipedia.org/wiki/Gr%eC4%8Dki_hram (20. 1. 2021.)
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U Grckoj se veliku vaznost pridodaje kazalistima koja sluze za igre i1 izvedbe predstava. U
pocetku su to drvene povrSine s oltarom u sredini, no kasnije se oltar pomice na rub te se
potpuno odvaja od glavnog prostora. S vremenom kazaliSte sve viSe napreduje do izgradnje
kamenih kazaliSta koja grade u Skoljkastom obliku s razli¢itim visinama stepenastih prstenova,
sjedista koja omogucuju gledateljima bolji pogled na predstavu te bolju akustiku zvuka ko na
slici 9. [3]

Slika 9. Dionizovo kazali$te, Atena

Izvor: https://www.google.com/search?q=gr%C4%8Dko+kazali%C5%Alte&tbm
(20. 1. 2021.)
2.4. Rim

Rimska civilizacija osnovana je 753. godine prije Krista. U pocecima grade prema grckom
stilu, no kasnije razvijaju svoj stil u kojem koriste nove tehnike gradnje te pridodaju vaznost
namjenama prostorija. Grade drvom, kamenom i opekama te pocinju koristiti beton i cement
kao vezivo sredstvo za opeke. Pretezito grade terme, hramove boZanstvima 1 kazalista, velika
pozornost posvecena je trgovima koji su centar zbivanja svih dogadanja. Grade pravilne
gradove koji u sredistu imaju forume7 , oko foruma kuce sa stanovnicima te na rubovima grada
najcesce se nalaze treme, amfiteatri, hramovi te palace careva. Takva cjelina grada okruzena je

zidinama koje stite od neprijatelja. [3]
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Rimljani grade prve gradske stambene kuce s vise prostorija $to je vidljivo na rekonstrukciji
rimske kuée na slici 10. U sredini se nalazi atrij8 oko kojeg su ostale prostorije osnosimetricki
rasporedene. Na bo¢nim stranama atrija smjestene su spavaée sobe, dok su gospodarske i
stambene prostorije smjeStene na prednjoj i straznjoj strani atrija. Glavna prostorija otvara se
prema atriju, a prozori ju povezuju s vrtom. Kasnije zbog povecanja stanovniStva dolazi do
gradnje novih kuca koje su bile gradske prema atriju, a prozori ju povezuju s vrtom. Kasnije
zbog povecanja stanovniStva dolazi do gradnje novih kuc¢a koje su bile gradske najamne kuce.
Gradske najamne kuce nastale su pregradnjom 1 dogradivanjem kuca s atrijem. Atrij 1 dalje
ostaje srediSte kuce sa svojim prostorijama, no na njih se nadovezuje kat s najamnim sobama
do kojih se dolazi odvojenim stubama. Razvijenom trgovinom Rimljani prostorije namjenjuju
za trgovinu i radionice kako bi bolje iskoristili zemljiste. Kod vila se vidi napredak izgradnjom
sustava podnog grijanja te velikih ostakljenih prozora kojima je stvarana ugodnost. U sredistu
se nalaze vinogradi i maslenici koji su ozidani, oko njih su simetricki rasporedene ostale
prostorije. Uz straznju i bo¢nu stranu protezu se atriji sa sporednim gradevinama. Glavna
zgrada sastoji se od dvoetaznog trijema te peristilima sa stambenim i gospodarskim

prostorijama i samostoje¢im termama. [3]
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Slika 10. Rekonstrukcija rimske kuce
Izvor: https://sites.google.com/site/vademecumdiscipule/home/2-razred-1/capitulum-v/vita-
in-urbe/2-razred-cap-xiv (20. 1. 2021.)

Rimljani su poznati po svojim kupaliStima te centrima za rekreaciju. Davali su veliku paznju
zdravlju, sportu, igrama i druStvenom Zzivotu. Kupalista su ujedinila prostorne skupine te se
pretvarala u zdravstvenu ustanovu. Terme se sastoje od prostorija za presvlacenje, otvorenog

bazena, bazena s toplom kupelji, bazena s hladnom kupelji te parnom kupelji. [3]
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2.5. Tradicionalno graditeljstvo u Hrvatskoj

Kako i u ostatku svijeta, tako se i u Hrvatskoj moze naéi tradicionalna gradnja. Hrvatska je
bogata tradicijskim graditeljstvom, svako podneblje ima svoje karakteristike. Gradi se u skladu
s mogucnostima te prirodnim i drustvenim ¢imbenicima. Graditelji koriste prirodan materijal
koji se ve¢inom nalazi u njihovoj okolini, zato je u primorskom podrucju pretezito koristeno
kamenje. U panonskim krajevima koristi se glina ili ilovaca zbog lakSe dostupnosti. Dolaskom
na ova podrucja Hrvati su donijeli znanje gradenja kuca koje su bile skromne te napravljene od

drva, danas mnogima nezamislive za zivot obitelji u takvim prostorijama. [4]

U Medimurju se gradi, kao i1 u ostatku Hrvatske, od najdostupnijih materijala kao Sto su glina,
blato, slama, trska. Tek kasnije u 20. stolje¢u bogatije obitelji pocinju graditi kuce ciglama i
prekrivati crjepovima. Kuce kao na slici 11. su gradene na nacin da se stavlja drveni okvir koji
se ispunjava smjesom zemlje, sjeCene slame i vode koja je prethodno stajala 24 sata kako bi se
sve povezalo. Takva pripremljena smjesa stavlja se izmedu drvenih oplata te nabija kako bi
bila Sto ¢vrséa, a dodatno se zid ojacava pruc¢em loze koja sluzi kao armatura zida. Nabijanje
se izvodi u slojevima, a za iduci sloj potrebno je ¢ekati da se prethodni dobro osusi. Osusene
zidove ravnalo se dodatnim nanoSenjem blata zbog Cega je Sirina zidova znala iznositi i 70
centimetara; a potpuno suSenje takvih zidova traje i do dvije godine. Kuc¢a od Cerpica ima isti
sastav zidova, no puno brzu izgradnju jer se smjesa stavlja u kalupe u kojima se susSila. Tako
suSenim ciglama i glinom kao vezivim sredstvom gradeni su zidovi debljine oko 45
centimetara. Poc¢etkom 20. stolje¢a pocinju graditi kuc¢e od pecene opeke. Opeke se rade tako
da se glinena masa stavlja u kalupe, zatim susi i peCe u pe¢ima. Pecene cigle vezivane su glinom
te stvaraju zidove debljine od 40 centimetara. Sve vrste zidova zavrs$no su Zbukane te oblagane
smjesom vapna, pepela i malo mlijeka. Krovovi su radeni od drvenih greda s pokrovom od
slame 1 trske ili crijepa. Krov od trske radi se zbog lake nabave materijala te svoje izdrzljivosti
I otpornosti na vremenske uvjete. Trska se veze u snopove, zatim susi. Nakon toga postavlja se
na drvenu konstrukciju u snopovima koji su kasnije dodatno rezani kod krovnih istaka. Kasnije

su kuée prekrivane crijepom, ve¢inom je to bio biber crijep koji se postavlja na letve. [4]
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Slika 11. Stara medimurska hiza, radena blatom

Izvor: httpsshophr.wineshopse.orgcategoryname=ku%C4%87a%200d%20blata%20merlot
(1.9.2021)
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Podravske kuce kao na slici 12. gradene su, kao 1 u Medimurju, zbog dostupnosti slame i sijena
te su takve kuée unaprijedene drvenom gradnjom. Pocinju graditi kuée na kat; donji dio je
veéinom bio graden od opeka radi poplava, a kat je graden od drva. Drveni zidovi gradeni su
od hrastovih planjki. Drvo se ru¢no obraduje 1 susi jer nije bilo strojeva koji bi obradivali drvo
umjesto ljudi. Za gradnju zida prvo su slagali okvir koji se sastoji od vertikalnih greda na
krajevima zida, a praznine izmedu greda popunjavali su planjkima slaganim jedan uz drugi te
ih pricvrséivali drvenim klinovima. Krovovi su ve¢inom bili dvostresni ili Sator-krovovi od
drvenih greda koje nisu u potpunosti obradivane zbog jeftinije gradnje, no smatrali su da nema
potrebe jer na grede dolazi pokrov od slame ili trstine koji prekriva konstrukciju, pa
konstrukcija nije bila vidljiva. Tipi¢no za podravske kuce su trjemovi koji vode na kat, neke
kuce imale su trijem s jednim krakom stepenica kao na slici 13. , a neke imuénije obitelji imale

su i dva kraka stubi$ta na trijemu. [5]

Slika 12. Tradicionalna podravska kuca
Izvor: https://podravske-sirine.com.hr/arhiva/7919 (15. 7. 2021.)
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Slika 13. Drvena podravska kuca

Izvor: httpss://uzanasnajder.wordpress.comhrvatsko-tradicionalno-graditeljstvocardaci

(15. 7. 2021.)
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Dok se u kontinentalnoj Hrvatskoj gradi zemljom i drvom, u primorskom kraju grade kamenom
zbog velike dostupnosti tog materijala. Prvi oblici gradnje od kamena su suhozidi koji se grade
tako da se kamen bez prethodne obrade i veziva materijala slaze jedan na drugi i tako €ini zid.
Takva vrsta zidova i danas se koristi, no ne za kuce, ve¢ za oCuvanje maslinika i stoke od
neprijatelja. Za gradnju kuce kao na slici 14. kamen se obraduje u pravokutne oblike koji su
stavljani jedan na drugi s vapnenim mortom kao vezivnim sredstvom. Otvori na ku¢ama su
manjeg formata, pravokutnog oblika zbog zastite od nepoZeljnih vremenskih uvjeta, a 1 zbog
tesSke nabave 1 velike cijene stakla. Tek pocetkom 20 stolje¢a pocinju raditi vece prozore s 2
okne. Nedostatka drva u tim predjelima bio je problem pa se drvo u gradnji koristi samo za
krovnu konstrukciju. Krovna konstrukcija treba sadrzavati nesto ¢vrs¢e grede zbog pokrova
koji se sastoji od kamenih ploc¢a koje su premazivane vapnenim mortom kako bi sprijecili
prokiSnjavanje i klizanje ploca s krova. Takav pokrov radio se sve do 20 stoljeca, onda se
pocinje pojavljivati crijep pa ljudi po¢inju kombinirati. Zbog svoje lakoc¢e u gornji dio krova

stavljaju crijep, a u donji kamene ploce. [7]

Slika 14. Kamene kuée u Sibeniku; kamena kuc¢a u Hvaru
Izvor: fotografija autora (10. 8. 2021.), ( 2. 8. 2021.)
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3. SUVREMENO GRADITELJSTVO

Graditeljstvo se razvija tijekom povijesti. Dolaskom 20. stolje¢a nacini gradnje mijenjaju se te
dolazi do otkri¢a novih materijala poput celika 1 betona koji obiljezavaju gradnju novog doba
te raspolazu velikim moguénostima zbog znacajnog razvoja tehnologije i procesa izgradnje.
Ljudi tijekom 20. stolje¢a pocinju teziti odrzivoj gradnji pa tako koriste dugotrajnije materijale
detalja te veca pozornost posvecena konstrukcijskim elementima i njihovu obliku. Pojavom
celi¢nih konstrukcija 1 armiranog betona razvija se mogucnost gradnje u visinu te nesluc¢ene
mogucnosti oblikovanja. Na razvoj gradnje u 20. stoljecu utjecali su razli¢iti umjetnicki
smjerovi 1 skupine. Zbog posljedica ruSenja nakon II. svjetskog rata arhitekti su se nasli u
snaznom zamahu gradnje 1 rekonstrukcija poruSenih gradevina te se uz izgradnju Celikom i
staklom sve ¢eS¢e pojavljuje 1 plasticno modeliranje. Sve boljim poznavanjem novih materijala
moderna gradnja tezi visinama. Gradnjom nebodera pokazuje se znanje i mo¢ te vrhunac
tadasnje arhitekture. Tehnoloskim napretkom javljaju se novi stilovi moderne arhitekture, neki
stilovi nadopunjavaju se te dijele glavne znacajke, dok su mnogi stilovi nastali opiranjem

njihovim idealima i misljenjima. Jedan od prvih pravaca 20 stoljeca je art nouveau. [8]

Art nouveau naziva se i secesijom koja je nastala u Parizu te se kasnije prosirila svijetom, traje
od 1852. do 1926. godine. Nadahnuta prirodom primjenjuje se u umjetnosti, slikarstvu,
arhitekturi te je suprotnost tradiciji 1 jasno¢i struktura. Cilj secesije je uljepSavanje industrijske
proizvodnje, ukraSavanje fasada te spoj umjetnosti i obrta. Prepoznatljiva je po svojim
valovitim i elegantnim linijama, dekorativnosti, dinamicnosti i asimetriji, biljnih i Zivotinjskih
uzoraka vidljivih ¢ak na vanjskim profilima . U doba secesije Cesto se rabila plastika kojom se
postizao spoj strukture i ornamenta. Za gradnju zgrada pretezno se koristilo zeljezo, lijevano
zeljezo, keramika, staklo, opeke. Ti elementi su zajedno spojeni docaravali prirodu, a stupovi
I grede bi predstavljale vinovu lozu, dok bi staklene povrsine bile zrak. Na taj nacin je struktura
elemenata bila izjednacena s dekoracijom. Neki od glavnih predstavnika secesije su Otto

Wagpner, Victor Horta, A. Gaudi, Oscar Wilde. [8]
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U doba Art nouveau arhitekti su u moguénosti izrazit svoju mastovitost i znanje o raznovrsnim
materijalima povezujuci ih u zgradu. Uzimajuci motive iz prirode vidljiva je povezanost sa
prirodom te je unose u prostorije. Primjer Art nouveau je zgrada Old England prikazana slikom
15. koja je bila trgovina, no danas je postala muzej glazbenih instrumenata. Za zgradu je
koristena celi¢na konstrukcija s pokrovom u obliku luka. A staklene stijene postavljene zbog
vise svjetlosti omogucivale su prolaznicima pogled na artikle bez ulaska u trgovinu. Toranj na
sjeverozapadnom uglu zgrade dodatno naglasava secesijsko razdoblje svojim ukrasima te

oponasa oblike vinove loze 1 vitica biljaka.

Slika 15. Zgrada inspirirana secesijom, Brussel, Paul Saintenoy
Izvor: https://www.architecturaldigest.com/gallery/the-most-beautiful-art-nouveau-
buildings-around-the-world (23. 7. 2021.)
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Nakon secesije nastaje avangardna arhitektura. Avangarda se javlja u prvom desetljec¢u 20.
stolje¢a nakon Prvog svjetskog rata kao naziv za nekoliko stilova. Zanemaruje kreativnost i
mastu arhitekata, a okrece se samoj funkcionalnosti prostora. Kasnije se avangarda bavi
linijjama te bojama zgrada koje su veéinom crvene, zute i plave. Jedan od stilova je
konstruktivizam. Razvio se u Rusiji te imao utjecaje na cijeli svijet. Zeljeli su maknuti razliku
izmedu sela 1 grada grade¢i zgrade s komunalnim sluzbama. Konstruktivizam odreduje niz
faktora: tektonika, svojstva materijala, prostorna prisutnost. Kombiniraju dinamicke
komponente s estetikom te pocinju primjenjivati reflektore i projekcijske ekrane. Vazni
arhitekti za ovaj pokret su Carlos Merida, Enrique Tébara, Oswaldo Viteri, Estuardo
Maldonado. Zatim dolazi do futurizma. Futurizam je pokret nastao u Italiji te bio prisutan kao
industrijski dizajn, slikarstvo, keramika; u filmu, modi, dizajnu interijera, grafiCkom dizajnu.
Arhitektonska djela tog stila bazirana su na grad buducnosti, na grad koji nikada ne staje, koji
je stalno u pokretu i prometu te je stalno gradiliSte.Karakteristike su horizontalne linije koje
oznaCavaju stalno kretanje i brzinu. Arhitekti tog doba bili su Antonio Sant'Elia, Mario

Chiattoni, Marija Chiattonea. [8]

Nakagin Capsule Tower u Tokiju prikazan slikom 16. primjer je avangarde jer arhitekt Kisho
Kurokawa nije davao vaznost izgledu, nego funkciji prostora. ,,Sastoji se od dvije povezane
betonske jezgre, od 11 1 13 katova, na koje su pri¢vrS¢ene 'mobilne' kocke. Svaka kocka,
veli¢ine 10 Cetvornih metara bila je prefabricirana u Osaki, a zatim dovezena i pri¢vrSéena za
jezgru na licu mjesta za tri sata. Kapsule su dizajnirane kao sobe za smjestaj jedne osobe, a
spojeni su blokovi bili namijenjeni obiteljima. Prostor u kapsuli je ograni¢en i ima veliki kruzni
prozor, ugradeni krevet, kupaonicu veli¢ine avionskog toaleta, kompletno opremljenu kuhinju,

klima uredaj i opremu - od audio sustava i televizora do telefona. [8]
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Slika 16. Nakagin Capsule Tower u Tokiju

Izvor:http://pogledaj.to/arhitektura/zaboravljena-avangarda/ (23. 7. 2021.)

Internacionalni stil nastaje u Becu pod vodstvom arhitekta Adolfa Loosa, zatim se kasnije Siri
po cijelom svijetu te postaje sluzbeni jezik arhitekture; kroz internacionalni stil nastaje Skola
Bauhaus, prikazana na slici 17. U pokretu internacionalnog stila arhitekti po¢inju koristiti nove
materijale te sve manje ukrasavaju zgrade, a posvecuju se funkcionalnosti prostorija. ,,Vode se
prema 5 nacela moderne arhitekture: Slobodno prizemlje objekta sa stupovima — prvi Kat za
garaze ili poslovne prostore: slobodan tlocrt — fiksni su samo stupovi, pregradni zidovi se mogu
stavljati proizvoljno; slobodno procelje — procelja se isto tako mogu varirati po potrebi;
maksimalno ostakljenje — ako je procelje slobodno, zasto ne staviti §to viSe prozora; ravan

krov— krov vise nije beskoristan, moze biti prohodan ili neprohodan.” [8]

U doba internacionalnog stila nastaju i prve zgrade s neprekinutom fasadom od metala s
poliranim termalnim staklima, no kasnije se dogada kriza te se stil vraca gradnji lokalnim
materijalima kao $to su drvo i kamen. Takav stil gradnje bit ¢e inspiracija brojnim buduc¢im
arhitektima. A neki poznatiji arhitekti su Ludwig Mies van der Rohe, Gerrit Rietveld, Walter

Gropius, Le Corbusier. [8]
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U internacionalnom stilu se posvecuju funkcionalnosti prostora da bi $to bolje iskoristili zgradu
staklo. Sto je bilo potrebno za brzu i efikasniju izgradnju zgrada zbog velike potraznje tijekom
industrijske revolucije. visokih cijena vracaju se materijalima danim iz prirode koji su jeftiniji

1 dostupacniji te nije potrebna tolika prerada kao za moderne materijale.

Slika 17. Skola Bauhaus u Njemackoj
Izvor: https://savingplaces.org/stories/a-brief-history-of-bauhaus-architecture

(23.7.2021)

Postmoderna arhitektura javlja se krajem 1950. godine te se upotrebljava jos$ i danas. Javlja se
zbog nezadovoljstva na internacionalni stil. Postmoderni stil vraca se tradiciji i tradicionalnim
motivima radenim od novih materijala. Tadasnji arhitekti odbacuju pravila internacionalne
gradnje te se poigravaju raznim gradevinskim tehnikama i kutovima. Jencks je rekao:
,Postmodernisticka zgrada je, ukratko re¢eno, zgrada koja komunicira na bar dvije razine
istodobno: s drugim arhitektima i s manjinom koja razumije specifi¢na znacenja arhitekture te
s naj$irom publikom ili sa stanovnicima koji se bave drugim problemima - udobnosti,
tradicionalnom izgradnjom i zivotnim stilom.* Predvodnici ovog stila su: Helmut Jahn, James
Stirling, Robert Venturi, Frank Gehry. [8]
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Inntel hotel je zgrada u Amsterdamu vidljiva na slici 18. koja svojim neobi¢nim izgledom
podsjeca na vise kuca spojenih u jednu. Kako postmoderna arhitektura vraca tradiciju, tako i
ova zgrada svojim zelenim bojama i nijansama izvedenih u Cetiri tradicionalne zelene regije
Zaan. Inntel hotel povezuje tradiciju i moderan stil, gradena je tradicionalnim materijalom

drvom u neobi¢nom modernom obliku. [8]
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Slika 18. Inntel Hotel, Amsterdam (23. 7. 2021.)
Izvor: https://www.dominfo.ba/postmoderna-arhitektura-10-primjera-da-era-

postmodernizma-jos-nije-zavrsila/

Dekonstruktivizam se razvija od 1988. godine. U pocetku je smatran kao filozofsko
razmi$ljanje, tek kasnije ulazi u arhitekturu. Ime dobiva po dekonstrukciji zbog svojih
neobi¢nih zgrada koje izgledaju kao da im nedostaje dio zida ili se uruSavaju kao na slici 19.
Kod kojih je svako puknuce ili nepravilnost stvarna, arhitekti se nisu koristili iluzijama, nego
steCenim znanjem da omoguce takav izgled, ako je zid izgledao iskrivljeno, on je to zaista i
bio. Mnogi arhitekti govorili su da je dekonstruktivizam spoj razuma i ludila u arhitekturi.
Pocinje se projektirati na rac¢unalima zbog lakSeg pronalaska rjesenja kod deformacija. Neki

od vaznijih arhitekata tog doba su Frenk Geria, , James Wines, Frank O. Gehry [8]
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Slika 19. Muzej Vitra Design, Weil am Rhein, 1989.
Izvor: https://sh.wikipedia.org/wiki/Dekonstruktivizam (23. 7. 2021.)

Organska arhitektura nastaje 1991. godine kao spoj prirode i arhitekture. Organska arhitektura
oslanja se na prirodne zakonitosti kao Sto su matematika i geometrija, ujedno oponasajuci
oblike iz prirode. Dizajn organske arhitekture uklapa se u okolinu te se stapa s okolinom.
Predstavnik David Pearson smatra da organska arhitektura mora biti inspirirana prirodom te
biti zdrava i ekonomicna, mora se razvijati iz srediSta prema van kao sjeme, mora biti
prilagodljiva okolini i ¢ovjeku, potrebno je da bude jedinstvena s okoliSem, izraziti glazbu i
ples te biti razigrana i puna iznenadenja. SavrSen primjer organske kuce je kuc¢a Fallingwater,
arhitekta Franka Lloyda Wrighta, koja se nalazi na vrhu vodopada te se tako savrSeno sjedinjuje

sa Sumskim krajolikom. [8]

Organska arhitektura najbolje prikazuje odrzivu gradnju svojom brigom o prirodi. Arhitekti
povezuju zgrade i prirodu nastoje¢i ocuvat okolis u kojem ¢e se zgrada nalazit te oCuvat njen
ekosustav. Organska arhitektura povezuje tradicionalne i moderne materijale u jednu cjelinu.
Kombinacijom tih materijala Zeli se prikazat da je moguce gradit tradicionalnim materijalima

kao §to su drvo, kamen, zemlja u modernom obliku povezano sa prirodom.
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Kuca na slapovima prikazana na slici 20. je najpoznatije djelo organske arhitekture. Kuca je
smjeStena na vrhu brda djelomi¢no iznad slapova koji teku dalje. Izgledom se suprostavlja
organskoj arhitekturi svojim ravnim strogim linijama koje nimalo ne oponasaju prirodu dok
svoju povezanost s njom nadopunjuje materijalima kojim je gradena. Gradena je od lokalnog
kamena a terase koja izlaze iznad slapova su radene betonom tako arhitekt Franka Lloyda
Wrighta spaja kuc¢u sa prirodom. Veéina vanjskih zidova su staklene stijene da bi unutrasnjost

bila bolje povezana sa Sumom koja ju okruzuje.

Slika 20. Fallingwater kuca, Frank Lloyd Wright, 1935.
Izvor: https://www.dom2.hr/arhitektura-clanci/organska-arhitektura/ (23. 7. 2021.)
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4. ELEMENTI PRIRODE

4.1 Voda

Voda prekriva 70 % Zemljine povrsine koja se nalazi u razli¢itim oblicima: kao tekuéa voda
ili led, voda u atmosferi, odnosno vodena para. Dijeli se na slane i slatke vode vidljive u obliku
mora, rijeka, ledenjaka i nevidljive u obliku podzemnih voda. Voda je sastavan dio Zivota svih
organizama. Vaznost vode za Covjeka mozemo vidjeti po tome Sto ljudsko tijelo u sebi sadrzi
cak 72 % vode. Osim za ¢ovjeka voda je vazna i za biljke i Zivotinje koje, kao i Covjek, ne bi
prezivjele bez te tvari. Zbog sve veceg broja stanovnistva dolazi do veée potrebe za vodom, no

zbog veceg broja ljudi sve vise se i zagaduju vode, zbog Cega imamo sve vise otpadnih voda

[9]

Koli¢ina pitke vode smanjuje se zbog nedovoljne ljudske svijesti koja zagaduje vodu ne
razmisljajuéi o buduénosti i daljnjim posljedicama na okoli§. Sto je zabrinjavajuée, s obzirom
na to da je voda neobnovljiv resurs koji mozZe nestati ako se ne postupa pravilno..Razmisljajuci
kako samo zagadivanje malog potoka moze imati velike posljedice na okolis, a kakve bi tek

posljedice bile zagadivanjem vecih vodenih povrsina [9]

Voda je sastavni dio zivota, bez vode ne postoji zivot na planetu. Znanstvenici su utvrdili da
covjek bez vode ne moze izdrzati ni tjedan dana, dok bez hrane moze skoro mjesec dana, Sto
to je dokaz koliko je voda vazna za nas Zivot. Zato se treba prema njoj odnositi s poStovanjem
1 pokusati $to manje zagadivati ovaj nepovratan resurs zivota. Za pitku vodu se moZze re¢i da je
najskuplja tekuc¢ina na planetu, $to ima opravdan razlog. U mnogim drzavama voda je u tolikim
mjerama zagadena utjecajem Covjeka da nije za pide. Sto je velik pokazatelj naseg odnosa
prema okoliSu i vodama. Ne samo da zagadujemo pitku vodu nego zagadujemo opcenito vodu
na planetu, ¢ime naruSavamo ekosustav. Velik dio hrane koju konzumiramo dolazi upravo iz
mora, §to je problem jer izlijevanjem nafte iz brodova, izlijevanjem neprocis¢enih otpadnih
voda i kemikalija iz tvornice uniStavaju te mijenjaju sastav mora. Takav odnos znatno utjece
na zivotinje 1 biljke koje zive u moru. Stoga bi veliku paznju trebaoa posvetiti ocuvanju voda

kako bi bilo §to manje oneciscenja te da ljudi postanu Sto svjesniji tog problema.
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Slika 21. Voda
Izvor:slike autora / https://www.1zoom.me/en/wallpaper/405705/29421.7/
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4.2. Zemlja

Zemlja je povrsinski sloj zemljine kore koji se sastoji od mjeSavine Sljunka, pijeska, praha,
tresera, ugljena, gline, mineralnih tvari, vode 1 zraka nastao troSenjem stijena. Na slici 22.
vidljive su vrste. Zemlja sluzi kao spremnik vode i hranjivih tvari te filtrira i razgraduje otpadne
tvari. Razlikuje se ovisno o lokaciji koju promatramo; a struktura o sedimentaciji tla, o veli¢ini
granula tla, mineraloSkom sastavu te o vrsti, odnosno opterecenju nadsloja na zemlji. Tlo
dijelimo na koherentna tla koja su vezana glinom ili prahom i organska tla te na nekoherentna
tla koja su nevezana, a sastoje se od mjesSavine Sljunka i pijeska Planet Zemlja se sastoji od vise
vrsta tla; PjeS¢ano tlo ne zadrzava vodu te sadrzi veoma malo mikroorganizama stoga nije
povoljno za sadnju biljaka ali zato je povoljno u gradevini mijeSa se u beton i asfalt te se mijesa
u vezivo sredstvo za povezivanje cigle. Ilovasto tlo je tesko i ljepljivo ima dobar sastav za
biljke i1 za gradevinarstvo. Ilovasto tlo je pogodno za gradnju zida zbog moguénosti upijanja
vlage i toline koju kasnije ispusta u prostorije. Glineno tlo nisu povoljna za sadnju biljaka zbog
toga Sto se sporo griju te ne propustaju vodu dok su te karakteristike pozeljne u gradevini. Od

gline se rade cigle te crijepovi za kucu. [10]

Zemlja nam je vazan materijal za zivot. Biljkama i zivotinjama omogucuje staniste, vodu, tvari
za rast i razvoj, a ljudima omogucuje uzgoj hrane te je vaZzan izvor sirovina za daljnju preradu.
Zemlja je vazno ne samo za Ziva bic¢a ve¢ i za vodu jer se voda prolaskom kroz slojeve tla
dodatno procis¢ava. Velik problem suvremenog doba je nedostatak plodne zemlja. Rastom
covjecanstva plodna zemlja se smanjuje te pretvara u gradevinska podrucja. Time se u zemlju
unose tvari koje onemogucuju Zivot biljaka i zivotinja. Zemlja je neobnovljiv resurs, njezino
ocuvanje je bitno za sigurnost nase hrane i nasu budu¢nost. Vazno je ocuvat zemlju zdravom
zbog ugodnijeg zivota na Zemlji, jer zemlja ne samo da daje plodove ve¢ se koristi 1 u

gradevini.

Zemlja je jedan od prvih gradevinskih materijala koji se koristi od prvih zemunica pa kasnije
u izgradnji kuca. Kod takve gradnje mora se paziti na vrstu tla te inZenjeri moraju provjeriti
ima li tlo zadovoljavaju¢e parametre koji su potrebni za gradnju, odnosno za izradu opeka.
Takva zemlja mora sadrzavati Cetiri vazna sastava: $ljunak ili agregat, pijesak, mulj ili glinu.
Gledano s odrzive strane zemlja je pogodan materijal za gradnju zbog svoje mogucnosti
recikliranja te ne Steti okoliSu, uz to je dobar izolator i ¢uva toplinu te ima mogucnost brze

apsorpcije vlage. [10]
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Slika 22. Zemlja

Izvor: https://hr.izzi.digital/DOS/580/1963.html / httpshomeogarden.comhrportfolio-
postskakvo-je-tlo-u-vasem-vrtu / httpskinopultik.ruhrlayers-of-the-earth-earths-crust-is-the-
upper-hard-shell-of-the-earth.html / httpsliving.vecernji.hrzelena-zonapriprema-tla-pola-je-

posla-930123 (1. 9. 2021.)
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4.3. Metal

Ljudi su metale koristili od davnina za izradu oruda, posuda, nakita. Koristili su metale koje su
nalazili u prirodnom stanju: bakar, zlato, srebro 1 olovo, dok danas vazniju ulogu imaju legure
zeljeza i aluminija. Metali se gotovo nikad ne primjenjuju u svom elementarnom stanju, nego
im se dodaju razni drugi materijali kako bi poboljSali svojstva. U gradevinarstvu metal se
znacajnije poceo primjenjivati krajem 19. stoljeca kao legura Zeljeza i aluminija, bakra i cinka

te delika [11]

Celik nastaje taljenjem Zeljezne rude u visokim peéima koja se skuplja na dnu, zatim se dodaju
odredeni materijali za legiranje. Tako se tekuce legure ulijevaju u blokove te se valjaju, presaju
i deformiraju sve do Zeljenog oblika. Celik ima vrlo veliku &vrstoéu, tvrdoéu, duktilnost te
toplinsku vodljivost. Zbog dobrih svojstava i niske cijene najkoriSteniji je metal, a koristi se
kod izgradnje automobila, brodova, Zeljezni¢kih pruga, mostova, velikih gradevina. U
gradevinarstvu Celik se koristi u obliku konstruktivnih elemenata: celi¢ni limovi, ¢eli¢ni nosaci,
plosnati &elik, profilirani §tapovi, &eli¢ne cijevi i elik za beton. Celi¢ni limovi su tanji elementi
koji se upotrebljavaju za pokrivanje krovova i razna oblaganja. Celi¢ni $tapovi i nosa¢i mogu
biti raznih poprecnih presjeka: pravokutni, kutni, jednakih krakova, poluokrugli, okrugli,
Sesterokutni, trokutni, osmerokutni, kutni razli¢itih krakova, T-¢elik. Siroke prirubnice spajaju
se zavarivanjem, a primjenjuju se kao nosive &eli¢ne konstrukcije. Celik za beton ili armatura
za beton, kako je u praksi nazivan, koristi se u spoju s betonom kako bi se poboljsala svojstva

betona. Postoji glatka, rebrasta i mrezasta armatura, najcesce koriste mreZastu armaturu [12]

Aluminij se dobiva elektrolizom glinice. U prirodnom stanju je premekan, zilav i krt metal s
malenom gusto¢om i velikom rastezljivos¢u. Uz svoje negativne strane aluminij ima 1 pozitivne
strane: dobar je vodi¢ struje i topline, otporan je na koroziju, atmosferske plinove te na neke
kiseline zbog tankog sloja oksida koji veze na povrSinu. Primjenjuje se na razne nacine: u
industriji pakiranja, svemirskoj industriji, prijenosu elektri¢ne struje, informatickoj industriji,
gradevinarstvu. No zbog svoje male gustoCe aluminij se ne koristi ¢ist, nego kao legura,
najces¢e s bakrom, manganom ili magnezijem. NajceSée se primjenjuje direktno taljenje
aluminija uz dodavanje drugih metala te se kasnije preraduju hladnim valjanjem, presanjem,
lijevanjem, izvlaenjem i kovanjem do Zeljenog oblika. U gradevini aluminij se primjenjuje za
nosive konstrukcije, fasadne elemente, namjestaj, vrata i prozore, ukrasne elemente od

aluminija, kao toplinska i zvuc¢na izolacija. [12]
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Slika 23. Metalne rude
Izvor: httpswww.facebook.comred.u.nereduposts338051536700630 /
httpswww.facebook.comred.u.nereduposts338051536700630 /
httpswww.facebook.comred.u.nereduposts338051536700630 (1. 9. 2021.)
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4.4. Drvo

Drvo, kao i zemlja, primjenjuje se u najranijim poéecima gradnje zbog svoje dostupnosti te
dobrih svojstava 1 lake obrade. Ima Siroku primjenu kao konstrukcijski materijal te u izradi
namjestaja. Najcesce se upotrebljavaju debla jele, smreke, hrasta, jasena, bukve, lipe, topole.
Najkvalitetniji dio drva je srediSte koji se upotrebljava u gradevini a ostatak se preraduje. Drvo
kao prirodan element ima svoje mane i prednosti. No drvo uz svojstva ima i dobar estetski
izgled. Drvo ima razliCite estetske vrijednosti: miris, boju, sjaj 1 fino¢u, pa se sukladno tome
bira za nac¢in uporabe. Kada je drvo vidljivo golim okom, upotrebljavaju se estetski lijepa drva
s raznim teksturama koju daju godovi prilikom rasta drveta, boja drva ovisi o vrsti, kod nas
prevladavaju Zutobijela i crvenobijela boja. Egzoti¢na drva zivljih boja, sjaj drva odrazava

svijetlost, no naknadno pojacava povrSinskom obradom [10]

Drvo je hidroskopan materijal §to znac¢i da drvo sadrzava vodu, a vlaznost mu se kre¢e od 40
% do 120 %, ovisno o uvjetima u kojima se drvo nalazi. Ako u okolini ima viSe vlage, drvo ¢e
upiti viSe vode i imati vecu vlaznost i obrnuto. Stoga se drvo prethodno susi da ne bi doslo do
truljenja. Drvo se prilikom susSenja skuplja, a u dodiru s vlagom bubri zbog ¢ega moze do¢i do

deformacije ili pukotina. [12]

sirovo - v > 40 %

e provelo-v=23-40%
e prosuseno -V =19-22 %
o zrakosuho-v=13-18%
e sobosuho-v=6-12%

« standardno suho - v = 0 % (laboratorijski osuseno)

Tvrdoca drva kao i skupljanje i bubrenje ovisi o vlazi. Tvrdoca raste s porastom gustoce §to
znaci ako je drvo suho, ima vecu tvrdo¢u koja opada ovisno o vlaznosti drva. MoZe se smanjiti
tako da se uranja u vrelu vodu, dok se tlaGenjem povecava tvrdoca. Drvo je slab vodi¢ topline,
stoga se rabi kao izolator, no lako je zapaljivo. Svako drvo ima svoju trajnost koja ovisi o
djelovanju atmosfere te nacinu zastite drva. Trajnost se razlikuje o vrsti dva, a moze trajati od

nekoliko mjeseci do nekoliko tisuca
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godina, ako se drvo nalazi u ¢istom suhom zraku ili u vodi gdje je zasti¢eno od insekata. Drvo
sa svojim dobrim stranama ima i loSe strane. Sklono je pukotinama koje su raznih veli¢ina i
smjerova te mogu nastati prirodnim putem ili prilikom suSenja, kvrgama koje nastaju rastom
drva - one umanjuju ¢vrstocu te oteZavaju obradu, crvoto¢ine koju rade crvi grizuci drvo, trulez

nastaje u vlaznim uvjetima kod prerane dotrajalosti drva u eksploataciji [12]

Drvo u prirodi se tijekom godina razvijalo i postajalo sve snaznije, tako je iz malenog grma u
prasumama izraslo u danas poznata visoka stabla koja mogu dosezati 1 visinu od 100 metara.
Upoznavsi se sa strukturom drva, primjecujemo da je stablo veoma sli¢no gradi Covjeka. Srcika
drva bi predstavljala ¢ovjeka koji je zivo bi¢e koje se hrani, raste i napreduje te je vazan u
ljudskoj zajednici, jer svaka osoba svojim postojanjem na neki nacin doprinosi zajednici ili
obitelji svojim odnosom prema njoj te uzajamnim postivanjem drugih osoba. Korijenje bi
predstavljalo roditelje, djedove i1 bake jer zbog njih ne bismo postojali ni bili tako snazni kao
deblo stabla koje bi predstavljalo nas kao pojedinca koji se odupiremo loSim trenucima,
postajemo ¢vrséi kao deblo koje se odupire vremenskim uvjetima. Krosnja bi predstavljala nase
potomke 1 prijatelje koji bi rasli zajedno s nama te se zajedno razvijali uz uzajamnu pomoc i

sklad u Zivotu.

Slika 24. Stablo u priroddnom obliku, unutrasnjost debla

Izvor: https://www.treeoftheyear.org/Stromy/Svetly-dub-cesminovity-z-Monte-do-
Barbeiro?lang=hr-HR

https://pcpress.rs/naucnici-stvorili-nov-materijal-super-drvo/ (1. 9. 2021.)
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4.5, Vatra

Vatra se od davnina mogla na¢i u Ccovjekovim nastambama. Pretpostavlja se da su ljudi jos prije
300 000 godina bili upoznati s vatrom koja im je pruzala toplinu te zastitu od divljih zivotinja.
U pocetku nisu znali stvoriti vatru, pa su koristili vatru nastalu u prirodi udarom groma ili
Sumskim pozarom. Kasnije su evolucijom sami pravili trljanjem suhih drva ili kamena, a u Kini
su koristili zrcala koja su reflektirala sunceve zrake te tako zapalili vatru. A vatra je zapravo
prirodna pojava ili kemijski proces kod kojeg se oksidacijom oslobada svjetlost i toplina.
Potrebna su tri elementa da bi vatra uspjeSno gorjela: goriva tvar, toplina 1 kisik. Ako nedostaje
jedan od tri elemenata, ne bi se moglo uspjesSno zapaliti vatru. Vatra se koristi za grijanje
kucanstva, obradu materijala. Zbog nekontrolirane vatre moze do¢i do pozara pa je u
kucanstvima potrebno dobro zastititi podru¢je oko kamina ili pe¢i u kojoj je vatra s

materijalima otpornim na pozar [13]

Vatra je vrsta moci energije bilo nastala prirodno bilo umjetno. U nekontroliranim uvjetima
ima mo¢ ,,progutati cijelo podru¢je u svom plamenu te kad se jednom raSiri, teSko je
kontrolirati takvu silnu mo¢ koju postigne, $to je vidljivo iz silnih pozara koji su se dogadali u
Hrvatskoj i Sirom svijeta. Ona u nekontroliranim uvjetima ostavlja katastrofalne posljedice za
ekosustav spaljujuci sve Sto se nade pred njom. NajceS¢e prirodni, a danas ne tako rijetko
umjetno izazvani pozari, spaljuju vegetaciju, Sume, usjeve, te mnoge Zivotinje koje se ne uspiju
spasiti te njihova staniSta. No uz svoje destruktivne moci vatra moze biti 1 lijepa, jo§ od davnih
vremena koristila se kao nacin obrane od grabezljivaca te sredstvo grijanja kako bi pracovjek
prezivio hladne zime. Danas se vatra vise koristi kao nacin grijanja te u estetske svrhe poput
kamina u kojem izgleda nimalo opasno, ve¢ njezno, mirno, tiho te u hladnim zimskim noé¢ima

daje osjecaj opustenosti i sigurnosti prilikom sjedimo uz plamen u drustvu obitelji ili prijatelja.
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Slika 25. Destruktivna mo¢ vatre

Izvor: https://www.vecernji.hr/vijesti/tugare-srinjani-pozar-1183076
https://www.kaminihoyan.hr/ (1. 9. 2021.)
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5. DREVNO UMIJECE - FENG SHUI

Spoj svih materijala najbolje nam opisuje feng shui koji se bavi odnosima te ravnotezom
izmedu elemenata: vatre, zemlje, metala, drva i vode. Javlja se u drevnoj Kini prije 6000
godina. Feng shui teorija je vjestina uredenja prostora kojim se privlaci pozitivan stil zivota
promatrajuéi i prepoznajuéi kvalitete i kretanja energije u prirodi. Odnosi se na sudbinu,

okruzenje i osobnost, odnosno nebesku, zemaljsku i ljudsku srecu. [13]

Kod uredenja doma prema feng shuiu kao na slici 26. treba voditi ra¢una o eksterijeru,
interijeru, stanarima i tijeku vremena. Kod eksterijera je vazno analizirati prirodu koja okruzuje
zgradu te prati tok energije koja prolazi kroz prirodu i zgradu. U interijeru treba posvetiti paznju
da zgrada bude uredena tako da ulazi pozitivna energija i da ju rasprSuje unutar interijera. Kod
uredenja potrebno je vidjeti kako energija utjece na stanare, neki mogu imati potpuno suprotan
utjecaj i nepovoljnu energiju. Tijek vremena ukazuje na to da nijedna zgrada nema samo

pozitivnu ili samo negativnu energiju nego se ona mijenja tijekom vremena.[14]

Slika 26. Feng shui uredenje doma

izvor: https://www.harveynorman.hr/blog/kako-opremiti-dom-prema-feng-shuiju/
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Svaki element ima drugacije zna¢enje i energiju koju privlace prikazano u tablici 1.;

Zemlja ima oblik kvadrata i smede je boje. Njezina energija je mirna i sveobuhvatna, pomaze
postiéi stabilnost, donosi ljubav i dobre obiteljske odnose. Ako je energija zemlje prejaka, moze
doc¢i do depresije; u nedostatku energije vidjet ¢e se losi odnosi i nedostatak ljubavi. Znak

zemlje moze se dodatno pojacati kristalnim, keramickim ili kamenim elementima. [14]

Vatra ima oblik trokuta, crvene ili narancaste je boje te je vezana za ljeto. Vatrena energija je
brza i uzbudljiva te nam povecéava strast i intenzitet u svim zivotnim podrucjima. U umjerenoj
koli¢ini nam donosi blistavost 1 napredak, no u prejakoj koli¢ini nas ¢ini bojazljivim 1 pod

stresom. Njezinu energiju povecava izvor svjetla.[14]

Voda ima nepravilan i valovit oblik plave boje. Energija vode nam pomaze u pokretanju stvari
koje ve¢ duze vrijeme Cekaju te se povezuje s dobitkom novca. Prejaka energija nas Cini
neodlu¢nim, dok kod nedostatka dovodi do nedostatka novaca, problemima u poslovnom

smislu. Za pojacanje vodene energije najbolje pomaZze vodena masa ili slika vode.

Voda mora biti Cista, svjeza 1 nezagadena. Prljava voda ne jaca vasu vitalnost. Slana voda iz
jezera, rijeka i potoka ima vise jina. Stoga je zivot pokraj mora poticajniji, a Zivot pokraj jezera

pruza vise mira. [14]

Metal je okruglog ili ovalnog oblika bijele ili sive boje. Energija metala nam pomaze u tome
da se usredotofimo te nam pomaze kod bistrih misli. Prejaka energija moze nas uéiniti
kriti¢énim, a kod nedostatka nam donosi nedostatak kreativnosti i potpore. Za pojacanje energije

sluzi neki predmet izraden od metala. [14]

Drvo oznacava element pravokutnika zelene boje. Pozitivna energija je rastu¢a te nam pomaze
u zapoCetim poslovima, dok prejaka energija nas Cini agresivnim i nestrpljivima. Kod
nedostatka energije ukucani Ce biti loSeg zdravlja. Energiju povecava predmet izraden od drva,

biljka ili slika drva.[14]

Kod feng shuia vlada ravnoteza elemenata: vatra, zemlja,metal, drvo i voda. Svaki element ima
odredeno znacenje te stranu svijeta, drvo pripada istoku i jugoistoku, vatra pripada jugu, a metal
zapadu i sjeverozapadu, dok zemlja pripada centru te se povezuje s jugozapadom i

sjeveroistokom.[14]
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RET: ELEMENATAI OBLICI BOJE | MATERIJALI ZNACENJE
DRVO pravokutni zelena drvo Zivot
istok/jugoistok visok trska rast

tanak rogoz vitalnost
okomit vrbovo pruée aktivnost
papir
VATRA Siljast crvena (sa chi-energijom vatre strast
jug zvjezdast povezuje se plastika, ali nju se toplina
nazubljen ne preporucuje rabiti u domu uzbudenje
trokutast zbog njezinih negativnih u¢inaka izraZavanje
piramidalni na chi-energiju — vidi str. 129)
dijamantni
cik-cak
&
ZEMLJA zbijen Zuta gips udobnost
jugozapad/srediste/ nizak smeda porculan sigurnost
sjeveroistok ravan glina postojanost
Sirok keramika oprez
oblik $ahovnice opeka
vodoravni prirodna vlakna (npr. pamuk,
lan, vuna, svila)
§  mekani kamen (npr. vapnenac)
METAL okrugao bijela nehrdajudi celik bogatstvo
zapad/sjeverozapad kupolast Zlatna mjed dvrstoca
nadsvoden srebrna h srebro vodstvo
ovalan bronca organiziranost
kruZan bakar
kuglast Zeljezo
Zlato
tvrdi kamen (npr. mramor, granit)
VODA nepravilan crna §  stakio dubina
sjever zakrivljen mo¢é
kaoti¢an fleksibilnost
valovit mirnoca
bezobli¢an

Tablica 1. Elementi feng shuia
Izvor: Bartlett, S. Feng Shui
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Slika 27. prikazuje kako jedan element stvara odnosno razara drugi element. ,,U krugu podrske
(narancasto) chi-energija krece se u krugu, smjerom kazaljke na satu, od polozaja jednog
elementa do drugoga, preoblikavsi se u sljedeci element. Svaki element podrzava sljedeci, ali
sljedeci element istodobno iscrpljuje prethodni — voda podrzava drvo, ali drvo ju iscrpljuje. To
znaci da se krug podrske moze primjenjivati i za umirivanje chia i za njegovo pojacavanje. U
krugu razaranja (crveno) chi se krec¢e u ravnim crtama, zaobilazeéi sljedeci element i iduci
izravno na tre¢i. To se dogada kada je sljedeci element na neki nacin nedostatan, ali u¢inak
prvog elementa na treéi je razoran. Krug razaranja moze se pozitivno iskoristiti u feng shuiu,
ali opcenit cilj ipak je izgradnja nedostatne energije. Krug stvaranja je: ,,drvo hrani vatru, vatra
stvara pepeo koji se pretvara u zemlju. 1z zemlje se vadi metal; kada se metal topi, postaje
tekuci poput vode i ona postaje tvrda. Voda potom hrani i odrzava drvo - drvece 1 druge biljke
ne mogu zivjeti bez vode.* A razaranja ,,voda unistava (gasi) vatru; vatra rastapa metal, a metal
(sjekiraili pila) unistava drvo. Biljke (drvo) iscrpljuju zemlju, a zemlja one¢is¢uje vodu - tako

teCe unistavajuéi krug.” [14]

Slika 27. Odnos elemenata u fang shuiu

Izvor: https://fengshuisretnakucha.com/sretna-kuca/feng-shui/ (1. 9. 2021.)
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6. SUVREMENA GRADNJA TRADICIJSKIM MATERIJALIMA I
TEHNOLOGIJAMA

Danas se ljudi sve vise okre¢u zdravijem zivotu te samim time i zdravijem okolisSu koji ih
okruzuje, tako se u gradnji nastoji o¢uvati okoli§ od zagadenja. Napretkom ljudske civilizacije
razvija se i gradnja, no to je veoma lo$ utjecaj na okolis. Ljudi po€inju sve viSe kr¢iti Sume bez
sadnje novih drveca, uvelike je i one¢iS¢enju doprinijela gradnja ku¢a modernim materijalima
zbog njihova procesa nastajanja i prevozenja u kojima se ispustaju Stetni plinovi, a ti materijali
se ve¢inom ne mogu reciklirati pa su se do nedavno zatrpavali ili odvozili u prirodu bez
razmisljanja hoce 1i naStetiti okoliSu i budué¢im generacijama. Stoga se nastoji sve vise
probuditi covjekova svijest o brizi za okoli§ te pravilnom postupanju. Koristenjem
tradicionalnih materijala kao Sto su: drvo, kamen, slama, zemljani materijali, bambus

smanjujeu emisiju staklenickih plinova te gradevinskog otpada.
6.1. Voda

Vodom se ne moze graditi, no ona je itekako potrebna u gradnji. Kako u procesu gradnje, tako
i kasnije u domacinstvu. Ve¢ prije samog pocetka gradnje u tlu se provjerava sadrzi li
podzemne vode, kasnije se voda Koristi za pripremu materijala. Mnogi procesi gradnje koriste
vodu u stvaranju potrebnog materijala, stoga mozemo reé¢i da je voda jedan od najvaznijih
materijala u kuéi i za gradnju kuce. Nekad su ljudi gradili naselja u blizini rijeka zbog
navodnjavanja i lakSe dobave vode za kucanstvo jer nekada nije postojala vodoopskrba.
Vodoopskrbni sustav uvelike doprinosi odrzivosti svojim sakupljanjem otpadnih voda te
procis¢avanjem jer time se otpadne vode mogu ponovno upotrebljavati za kucanstva,
navodnjavanja ili se mogu ispustiti u prirodne tokove voda. Razvoj vodoopskrbe uvelike
olakSava zivot ljudi zbog lakSe pristupacnosti vode koja se svakodnevno Koristi za pice,
pripremu hrane, u kucanskim poslovima. U svijetu se najviSe vode tro$i na poljoprivredu,
industriju, a najmanje u domacinstvima. Bez vode ne mozemo, zalihe vode nisu neiscrpne 1
mogu se lako zagadit. Razvoj industrije i poljoprivrede, povecanje stanovniStva ima sve vece i

teze poteskoce u smislu zastita voda.
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Daljnjim razvojem arhitekture ljudi pocinju koristiti vodu ne samo kao potreban materijal ve¢
ju arhitekti po¢inju koristiti u estetske svrhe, unose vodu kao element estetike u fontanama ili
umjetnim slapovima za ugodaj povezanosti s prirodom. Zivot uz vodu i s vodom inspiracija je
arhitektima. Mnogi arhitekti danas projektiraju luksuzne gradevine koje jedan dio imaju ispod
vode kako bi turisti mogli uzivati u podvodnom svijetu. Te su sve popularnije kucice gradene
na vodi kao na slici 29. gdje su cijele kuce iznad vode i s kopnom povezane pomocu mosta.
Elementi vode najcesée se mogu vidjeti u hotelima kao interijer u predvorjima koji docaravaju
svoj luksuz uz jezera s ribama, fontanama; vodena ogledala koja dodatno presijavaju i
docaravaju vodu uz velike bazene. Voda ne samo da je vazna za zivot ljudi i u estetske svrhe,
ljudi su poceli i upotrebljavat za proizvodnju energije pomoc¢u hidroelektrana. Hidroelektrane
su postrojenja koja pretvaraju energiju vode u elektri¢nu energiju. One prikupljaju vodu koja
tece do turbina i pretvara se u mehanicku energiju te se pomocu transformatora pretvara u

elektri¢nu energiju. Primjer hidroelektrane moze se vidjet na slici 28.

Slika 28. Hidroelektrana u Cakovcu
Izvor:https://www.hep.hr/proizvodnja/hidroelektrane-1528/pp-he-sjever/he-cakovec/153vod
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Slika 29. Elementi vode

Izvor : httpswww.kreator-putovanja.hrbora-bora-1-347 /
https://www.farmer.co.rs/geomembrane/ukrasna-jezera/

httpswww.koster.hrhr_hrpref-52-2269-
862hrvatska%2C+zagreb%2C+zagreba%C4%8Dke+fontane+%28fontane+isp
red+nsk%29.html (3. 9. 2021.)
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6.2. Zemlja

Zemlja je raznovrstan materijal u gradnji, od zemlje se moze graditi ili se iz zemlje mogu
uzimati pojedini elementi poput kamena, metala, Sljunka koje koristimo u gradnji. Nekad su
gradili kuée od zemlje, no pojavom novih materijala takva gradnja polako izumire. | danas se
rijetko nalaze primjeri, no postaju sve traZenije i sve se vise grade kao kuce za odmor. No
zemljane kuce, kuce gradene u zemlji ili od zemlje nemaju svoj stari izgled, nego postaju
modernije i u kombinaciji s ostalim materijalima. Tako dobivamo ku¢u gradenu prastarom
tehnikom, ali u ,,novom ruhu®. Takve kuce se grade da bi se zivjelo u skladu s prirodom te
odrzivos¢éu i smanjenjem nerecikliraju¢ih materijala. Zemljana kuéa ima dobru prirodnu
izolaciju jer zemlja $titi od niskih temperatura te drzi temperaturu prostorije, a tijekom ljetnih
mjeseci hladi. Uz dobru izolaciju takva kucéa zasticena je od vanjskih utjecaja i nepropusne su,

a zemljani krovovi su pogodni za uzgoj trave ili biljaka kao na slici 30. [15]

Zemlja se jo$ koristi i kao pokrov zelenim krovovima zbog svojih dobrih svojstva izolacije
zvuka i UV zraka. U gradovima se vrac¢a dasak prirode te filtriraju zrak i stvaraju bolju
mikroklimu. Zeleni krovovi se sastoje od: krovne konstrukcije, toplinske i hidroizolacije,
membrana, drenaznog sustava i biljnog pokrova. Biljni pokrov moze biti ekstenzivan i
intenzivan; za ekstenzivan krov koriste se uglavhom mahovine i sedumi za koje je potrebno
minimalno odrZavanje, dok za intenzivan krov moze biti bilo koja vrsta biljaka, §to znaci da su

ujedno i zahtjevniji za odrzavanje. [15]

U arhitekturi od zemlje najcesce se rabi glina za izradu opeka. Opeka se iskapa, zatim oblikuje
u zeljeni oblik koji se susi te pe¢e u pe¢ima. Ima Siroku primjenu u graditeljstvu: pregradni
zidovi, nosivi zidovi, dimnjacki kanali, ograde i sl. No uz svoju Siroku primjenu nije ekoloski

materijal kao zemlja zbog svojeg procesa proizvodnje tijekom kojeg se ispustaju plinovi.
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e

Slika 30. Elementi zemlje
Izvor: https://hr.wikipedia.org/wiki/Zeleni_krov (3. 9. 2021.)
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6.3. Metal

Metal je svojom pojavom drastiéno promijenio nacin gradnje. Zgrade se pocinju sve brze
graditi te postaju sve vece i sve ¢udnijeg oblika zbog velikih mogucénosti oblikovanja metala.
Metal u gradnji najc¢esce se koristi u kombinaciji sa staklom. U kuéu se moze unijeti metal u
stolariju ili namjestaj, no neki arhitekti su i§li korak vise te poceli graditi kuc¢e od metala. Zbog
njegovih pozitivnih svojstava postoji mnogo izbora i stilova gradnje. Zgrade se konstruiraju od
¢eli¢ne nosive konstrukcije debljine 3 milimetara na vanjskim zidovima, a u unutrasnjosti se
koriste lamelirani stupovi, pa nema potrebe za unutarnjim nosivim zidovima. Konstrukcije se
ispunjavaju sendvi¢-plo¢ama koje su dobar izolacijski materijal jer su gradene od metalnih
obloga izmedu kojih se nalazi pjena. Metalne kuce su ekoloski odrzive zbog dugotrajnosti
metala i lakog odrzavanja te kasnije se sav materijal moze ponovno upotrijebiti ili reciklirati.
Tako je stara kuca u Pragu na slici 31. dobila novo ruho pomocu ¢eli¢nih konstrukcija ¢ije su
praznine ispunjene staklom radi dobivanja vise svijetlosti, a Krov je pretvoren u prohodan krov

sa zelenilom. [15]

Slika 31. Kuc¢a metalne konstrukcije

https://www.njuskalo.hr/nekretnine/montazna-kuca-lgs-konstrukcija-oglas-22816001

https://www.archdaily.com/928202/house-in-a-steel-corset-sepka-
architekti/5dc9db8c3312fd467a000061-house-in-a-steel-corset-sepka-architekti-photo

(3.9.2021)
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6.4. Drvo

vvvvv

dobrih svojstava i estetike. U pocetku su ljudi kopali rovove u zemlji i pokrivali ih trupcima i
granjem, a u rovovima zidove oblagali drvenim kolcima. Sve su radili ru¢no pomo¢u manjih
alata. SruSeno stablo pilili su u Zeljene dimenzije, zatim ga obradivali raspama, blananjem
kojim se poravnala drvena podloga. Drvo zbog svojih dobrih svojstava sastavni je dio
materijala u graditeljstvu. Nekad se koristilo za cijelu ku¢u, danas se vise koristi samo kao
kostur kuce i uredenje prostorija zbog dugogodi$njeg sporog rasta. Primjenjuje se kao

monolitno drvo ili plo¢asti materijal. [15]

Monolitno drvo se koristi kao daske i letve, oblice, elementi podnog parketa, a najcesce se
primjenjuju za izradu stropnih i krovnih konstrukcija, drvenih mostova, tornjeva, hala, stolarije.
Obraduju se blanjanjem i struganjem, no treba posvetiti paznju buducoj namjeni, vlaznosti,
gusto¢i, zoni rezanja. Plo¢asti materijali sastoje se od nekoliko vrsta: furniri, slojeviti proizvodi
od drva, ploc¢e vlaknatice 1 ploce iverice. Furniri su tanki listovi drveta koji se dobivaju
piljenjem ili rezanjem zaparenih trupaca te se mora zastitit od pucanja i insekata. Slojeviti
proizvodi od drva sastoje se od dvaju ili vise unakrsno slijepljenih slojeva drva $to im
poboljsava fizicka svojstva, mogu biti za unutarnju ili vanjsku uporabu, ovisno o vrsti ljepila.
[15]

Plo¢e vlaknatice ili lesonit plo¢e dobivaju se od drvenih vlakana u razli¢itim tehnoloskim
postupcima koji mogu sadrzavati dodatne aditive. Plo¢e iverice dobivaju se od otpadaka drveta,
posebnim postupcima se preraduju, lijepe i presaju. Lagane gradevinske ploce od drva izraduju
se od drvene vune koja se povezuje i mineralizira mineralnim vezivima. Otporne su na pozar,
truljenje, smrzavanje. Zbog toga sluze za izradu pregradnih zidova montaznih kuca te zvuénu
i plinsku izolaciju. U nekim dijelovima svijeta mozemo i dalje vidjeti ku¢e gradene u
potpunosti od drva (Slika 30) $to polako postaje trend u Hrvatskoj. Sve viSe se pocinju graditi
drvene kuce za odmor jer se stapaju s prirodom i ugodne su oku te ne odvajaju ljude od prirode,

nego daju osjec¢aj da ljudi borave u prirodi.[15]
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Izvor: https://www.njuskalo.hr/nekretnine/drvene-montazne-kuce-oglas-29893105

(3.9.2021.)

HOLIDAY ADS

Slika 32. Moderna drvena ku¢a
Izvor: https://www.njuskalo.hr/nekretnine/montazna-kuca-lgs-konstrukcija-oglas-22816001
(3.9.2021.)
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6.5. Vatra

Vatra je kemijska reakcija gorenja gorive tvari i kisika, a reakcija po¢ne kada se goriva tvar
zapali. Vladanje vatrom za ljude bilo je od velike pomo¢i, poput zagrijavanja u hladnim
krajevima, obrane od grabeZljivaca te pripremu hrane. Daljnjim razvijanjem poceli su graditi
ognjista okruzena kamenjem, a kasnije su omedivali glinenim zidi¢em i kanalima za dovod
zraka. Zidanjem glinenih zidova uvidjeli su prednost pecene gline te su na vatri pekli glinene
posude. Tijekom godina ljudi su u potpunosti nauéili kontrolirati vatru te ju koristiti u svoju
korist vidljivo na slici 33. Poceli su graditi pe¢i u kojima su pripremali hranu kontrolirajuci
jacinu vatre i topline koju daje, uz kuhanje na vatri po€inju i izradivati oruzje taljenjem metala
i kasnijom obradom da bi se zastitili od neprijatelja. Suvremen zivot je nezamisliv u hladnim
prostorijama s toga su se razvila ognjista koja sluZe za dizanje temperature prostorija te mogu
ista ta ognjista posluzit za termicku obradu hrane. Kasnije u povijesti ljudi vatru koriste vise
za ugodaj u prostorijama pomoc¢u kamina ili svije¢a tako se nadoknaduje ljudska potreba za
toplinom i svijetlosti. Vatra u kontroliranim uvjetima nam daje ugodaj smirenosti te nas opusta.
Vatra nam daje osjecaj sigurnosti zbog njezinih svojstva no ne smije zaboravit njenu moc.

Vatra moze progutat cijelu ku¢u ako se prema vatri ne postupa pravilno.

Slika 33. Mo¢ vatre
Izvor: httpswww.exoticpebblesandglass.comfire-glass-crystals

httpspixabay.comphotoskitchen-cook-flame-food-fire-2373461
httpswww.exoticpebblesandglass.comfire-glass-crystal (3. 9. 2021.)
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7. ZAKLJUCAK

Elementi vode, zemlje, metala, drva i vatre neizostavni su u prirodi. S razvojem civilizacije,
odnos ¢ovjeka prema gradnji mijenja se. U suvremenoj arhitekturi okretanje prema prirodnim
elementima postaje izazov, potreba pa c¢ak 1 imperativ. Odrzivi razvoj mijenja stav
arhitektonsko-graditeljske struke, ali i Siroke populacije, vrac¢ajuéi osjecaj pripadnosti prirodi,
crpljenju prirodnih elemenata, ali ne na beskompromisan nacin, ve¢ vodeci brigu da

generacijama koje dolaze ostaje u nasljede svo bogatstvo Zemlje kojim i mi danas raspolazemo.

U tom kontetsku dokazano je da se kvalitetna ku¢a moze izgraditi te upotrebljavati koristenjem
tradicijskih materijala koje donosi priroda. Razvojem gradnje ljudi poc¢inju sve viSe komponirat
prirodne materijale u svoj dom te tako unose dio prirode u kucu. Tradicionalni materijali
koriSteni na suvremen nacin pruzaju sve mogucnosti koje su potrebne za kvalitetnu gradnju ali
pri tom postujuci sve parametre odrzivosti. Kombinacijom tradicionalnih materijala moze se
izgraditi veoma kvalitetna i ekoloski prihvatljiva kuc¢a zbog njihovih pozitivnih svojstava.
Grade se zidovi od prirodnih materijala kao §to su zemlja, slama, kamen - svaki prirodni
element ima izuzetno dobra svojstva, povoljan ucinak na okolinu i visoka estetska svojstva,

kao sto je prikazano na slici 32.

Slika 34. Moderna kuca gradena tradicionalnim materijalima

Izvor: https://hr.skopelitissa.com/projekti-kombiniranih-kuca-od-kamena-i-drva-za-
izgradnju-kljuc-u-ruke-u-moskv

Medimursko veleu¢iliste u Cakovcu 55



Helena Vugrinec Elementi vode, zemlje, metala, drva i vatre
u odrzivoj arhitekturi

8. LITERATURA

[1] Herceg, N. (2013). Okolis i odrzivi razvoj. Zagreb, Synopsis
[2] Ballantyne, A. (2006). Arhitektura. Sarajevo. Sahinpagi¢
[3]Miiller, W. Vogel, G. (1999). Atlas arhitekture. Miinchena. Deutscher Taschenbuch Verlaga

[3] Novak, V.; Ov¢ar, J. (2016). Stru¢ni rad. Metamorfoza tradicionalne ,,medimurske hize*
u suvremenu turisticku ponudu — ,,hiza za umjetnike®. Cakovec. Medimursko veleu¢iliste u

Cakovcu

[4] Somek P. (2013). Seminarski rad Tradicionalan nacin gradnje ruralnih objekata u
Podravini. Zagreb. Filozofski fakultet Zagreb

[5] Crnkovié, B., Sarié. Lj. (2012). Gradenje prirodnim kamenom. Zagreb. UPI-2M PLUS
D.O.0.

[6] Bussagli, M. (2006). Arhitektura. Varazdin. STANEK

[7] Gossel P. Leuthauser G. (2007). Arhitektura 20. stoljec¢a. Zagreb. V.B.Z. d.0.0
[8] Voda- https://hr.wikipedia.org/wiki/VVoda (22.06.2021.)

[9] Zemlja- https://hr.wikipedia.org/wiki/Tlo (22.06.2021.)

[10]Krajnik, D. (1018). Materijali i konstrukcije u arhitekturi vanjskih prostora. Sveuciliste u
Zagrebu. Arhitektonski fakultet

[11] Beslaé, J. (1989). Materijali u arhitekturi i gradevinarstvu. Zagreb. Skolska knjiga
[12] Vatra- https://hr.wikipedia.org/wiki/Vatra (22.06.2021.)

[13] FENG SHUI- https://hr.wikipedia.org/wiki/Feng_shui (Preuzeto 22.06.2021.)

[14] Bartlett, S. (2018). Feng Shui. Seven Dials

[15] Berge, B. (2007). The ecology of building materials. Reviewed for Publisher

Medimursko veleu¢iliste u Cakovcu 56


https://knjiga-znanja-veda.hr/prodaja-knjiga/autori-knjiga/search&shop-autor-exact=Marco%20Bussagli/
https://www.superknjizara.hr/hr/autori/peter-gossel
https://www.superknjizara.hr/hr/autori/gabriele-leuthauser
https://www.vbz.hr/izdavac/v-b-z-d-o-o/
https://hr.wikipedia.org/wiki/Voda
https://hr.wikipedia.org/wiki/Tlo
https://hr.wikipedia.org/wiki/Vatra
https://hr.wikipedia.org/wiki/Feng_shui

Helena Vugrinec Elementi vode, zemlje, metala, drva i vatre
u odrzivoj arhitekturi

POPIS SLIKA
Slika 1. Stolica OAIZIVOEZ TAZVOJA ..cvververeeiiriesiisieeiiaseeie e sie et sbe s se bbb ee s 5
Slika 2. Dijagram odrzivog razvoja prema holistiCkoj t€Oriji.......cevrvriverivervniiereeresieseenne 7
SHKaA 3. Praoblici KUCA .....ccueieeieiieiieie ettt ettt enee st aneennee e 9
Slika 4.Rekonstrukcija ZIgurata 1Z UFa .........cooieiiiieiieiesie e 10
Slika 5. Iskopine drevnog grada U EQIPtU........ccoiveiiiiiie i 12
Slika 6. Piramida, Tutankamonova grobnica............ccceveiieiieie e 13
Slika 7. Hram boZice AteNe U AL c..evveeeivierieeieieesieeieseesteeee e steeeesseesseeseessessseessesneens 14
SliKa 8. TIOCIT NFAMOVA .......cviieiiiicc s 15
Slika 9. Dionizovo KazaliSte, ALENA........cccecevvieiiieeiitie e ettt are e 16
Slika 10. Rekonstrukcija rimske KUCE ......ovveiviiieiiiiiiiiiiieee e 18
Slika 11. Stara medimurska hiza, radena blatom............ccceevvveeiiiiiiiiiie e 20
Slika 12. Tradicionalna podravska KucCa...........ccccuriiiiiiiiiiieeee e 21
Slika 13. Drvena podravska KUCa ..........cccooeiiiiiiiiiiiieee e 22
Slika 14. Kamene kuée u Sibeniku; kamena Kuéa u HVATU .....voveveveeeeeeeeeeeeeeseeeseseeen, 23
Slika 15. Zgrada inspirirana secesijom, Brussel, Paul Saintenoy............cccocevvvvevveieennne 25
Slika 16. Nakagin Capsule TOWEr U TOKIJU.......ccvivveiieieiieieeis e 27
Slika 17. Skola Bauhaus u NjematKO]...........c..cvrururrrreeeereesesesssseesessessessessessesessessensnsan, 28
Slika 18. Inntel Hotel, Amsterdam (23. 7. 2021.)......cccceiiiiiieiiie e 29
Slika 19. Muzej Vitra Design, Weil am Rhein, 1989. ..........cccccciviiiiieiiece e, 30
Slika 20. Fallingwater kuca, Frank Lloyd Wright, 1935. ..o 31
SHKA 21. VOO ... s 33
SHKA 22, ZEMIJA.....ciiiiiie e 35

Medimursko veleu¢iliste u Cakovcu 57



Helena Vugrinec Elementi vode, zemlje, metala, drva i vatre

u odrzivoj arhitekturi

Slika 23. MEtalNe FUOE...........ccoviiiiiii 37
Slika 24. Stablo u priroddnom obliku, unutragnjost debla............cc.covvrviiiniineninienis 39
Slika 25. DeStruktivna MOC VALIC........ccveivirtiiiiriieieeieieste sttt e 41
Slika 26. Feng shui uredenje doma............ccocoiiiiiiiiniiicce e 42
Slika 27. Odnos elemenata U feng ShUIU........cccocoiiiiiiiic e 45
Slika 28. Hidroelektrana u CaKOVCU..........c.covueveiieveieisieeiese st 47
Slika 29. EIEMENti VOUE........ccocociiiiiici 48
Slika 30. EIEMENTT ZEMIJE .. .veeiiiie et 50
Slika 31. Kuc¢a metalne KONStrUKCIJE ....vviviivieriicieiic e 51
Slika 32. Moderna drvena KUCa .........cccoceiiiiiiiiiieiee e 53
SHKA 33, IMOC VALTC .....eviueeeeieeite sttt bbbttt b bbb b 54
Slika 34. Moderna kuc¢a gradena tradicionalnim materijalima............c.ccoovvvverenencnennnnens 55
POPIS TABLICA
Tablica 1. Elementi U feNG SNUIU.........ccooiiiiiiiiie s 43

Medimursko veleu¢iliste u Cakovcu 58



