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SAZETAK

U ovom radu prikazat ¢e se drzava Portugal i njezina najznacajnija turisticka mjesta te
bogatstvo kulture i prirode koju zemlja pruza. Portugal nudi brojne mogucnosti turistima Sto
ih i priviaci. Vecinom su posjeceni veliki gradovi ili ljetovalista, a fokus ovog rada je pribliziti
veliku turisticku ponudu regije Sjever Portugala. Sjever, osim grada Porta koji se tamo nalazi,
ima velik turisticki potencijal.

Prvi dio rada je formalan te se opisuju cilj rada, metode i materijali za izradu istoga. U drugom
dijelu spominju se opcenite geografske znacajke vezane za drzavu Portugal, a to je poglavlje
podijeljeno u dva dijela — prirodne i drustvene znacajke. Prirodne znacajke opisuju polozaj
same drzave, geomorfoloske karakteristike, planinski i rijecni sustav, klimu te floru i faunu.
Drustvene znacajke opisuju broj stanovnika, karakteristike portugalskog naroda te njihove
obicaje i religiju. U trecem dijelu rada definirani su brojni turisticki lokaliteti Portugala koji
su od znacajne vaznosti. Pobrojeni su po turistickim regijama te izdvojeni najvazniji, a to su
regija Sredisnji Portugal, Lisabon i okolica, Algarve, Alentejo, Otocje Madeira i Azores.
Sljedece poglavlje je najvaznije za ovaj rad. U njemu je posebno istaknuta turisticka regija
Sjever. Opisana je svaka pokrajina regije Sjever, istaknuti su znacajni turisticki lokaliteti te
izdvojeni neki veci gradovi kako bi se istaknuo potencijal regije. Iduce poglavlje takoder istice
posebnosti regije Sjever te opisuje koji su to lokaliteti ili prirodna bastina na UNESCO-0VO0j
listi svjetske bastine, rezervati biosfere, UNESCO-ovi globalni Geo parkovi ili UNESCO-ovi
kreativni gradovi. Nadalje, u zavrsnom dijelu rada analizirana je posjecenost regije Sjever

Portugala i cijele drzave opcenito te su izneseni statisticki podaci i objasnjenja analize.

Kljucne rijeci: Portugal, regija Sjever, turizam, svjetska bastina, znacajni turisticki lokaliteti



SADRZAJ

S U Y | S ESUR PSRRI 1
2. CILI, MATERIJALI | METODE RADA ...ttt 3
3. GEOGRAFSKE ZNACAJKE PORTUGALA ........ccccooioioooieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees 4
3.1, Prirodne Znacajke .........c.eoiiiiiiiiiie et 5
........................................................................................................................................... 7
3.2. DruStvene ZnacCajKe ..........coccuuiiiiiiiiiie e 9
4. TURISTICKA REGIONALIZACIJA PORTUGALA .....cocooooooeoeeeeeeeeeeeeeeeeees 11
4.1. SrediSnji Portugal..........ooviii 13
A I ST Vo To] g I ] (o o PSSR 14
A3 ALBNEEJO ..ottt 17
A4 ADGATVE ...ttt 19
4.5 OtOCJE MAUCITA. ... uuveiiiiieiiiiiiitti ettt e e et e e e e e e s e bbbt e e e e e e s s bbb b e eeeeas 21
4.6 OLOCIE AZOTES .uuuvvrrreiteeeeeiaaeittttetee e e e e e s s sttt ettt e e e e e e s s e bbb e b et e e e e e e e s e bt bbb et e aeeeeeaannabbbreeeeeas 24
5. REGIJA SIEVER PORTUGALA ...ttt 26
5.1. Rijeka Douro i pokrajina Tras-0S-IMONEES ..........cccureeiieeeiiiee e e e saae e 27
ST o (o PR P PR 29

5.2. POKIajina MINNO ........uviiiiiie ettt e ettt e e nra e e e e e 31
0.2, L BIAGA ceeiiiiiii ittt 33
5.2.2. BAFCEIOS ...t 34

5.3. UNESCO-ova svjetska bastina regije Sjeverni Portugal...........ccccccveiiiiiiiiiiiiinn, 36
6. ISTRAZIVANJE PREPOZNATLJIIVOSTL.........ccccooootiiiiiieseeeeeeeeesss e 38
7. ZAKLIUCAK ........cooooiiiiiiiieieeeie ettt 44
8. LITERATURA T IZVORI.....ooiiiieitee ettt 45

PRILOZL ... 49



Stella Dori¢ Znacajniji turisticki lokaliteti Portugala u turistickoj regiji Sjever

1. UVOD

Danas sve vise ljudi zudi za bijegom od ubrzane svakodnevice te se odlucuju na turisticka
putovanja. Neki putuju radi odmora i rekreacije, neki radi zabave, neki iz zdravstvenih razloga,
a neki radi gastronomske ponude. Sav stres koji ljudi u danasnje vrijeme prozivljavaju potice
ih da se odmaknu od svog stalnog mjesta boravka na Sto dalju destinaciju. Sve to dovelo je do
masovnih putovanja zbog kojih su se neka mjesta razvila kao velika turisticka srediSta. Vecina
potencijalnih turista bira ve¢ popularne destinacije, a rijetko tko se odlucuje istraziti nepoznato.
Postoji mnogo lokacija koje imaju potencijal razvijati se u turistickom smislu, no nedostaje im
promocije. To dovodi do pitanja kako privuéi turiste, na koji naCin se promovirati te ima li

uopce potencijalna destinacija §to ponuditi turistima.

Portugal je jedna od drzava koja pripada europskom Sredozemlju. SmjeSten je na jugozapadu
Europe, a nalazi se na Pirenejskom poluotoku. Arhipelag Azori i Madeira dio su Portugala.
Portugal grani¢i samo s jednom drzavom, a to je Spanjolska, dok je s drugih strana obavijen

Atlantskim oceanom. Zauzima 16% Pirenejskog poluotoka s oko deset milijuna stanovnika.

Prema Curi¢ i sur. (2013) ,,u turisticko-geografskoj regionalizaciji, medu sredozemne drzave
svrstavaju se one u kojima primorski dio zemlje ima glavnu ulogu u turistickom razvoju. U tim
je zemljama turizam jedan od najvaznijih izvora prihoda, pa stoga ima posebnu ulogu u
nacionalnom gospodarstvu. Europsko je Sredozemlje po vecini pokazatelja najvaznija

turistiCka regija na kontinentu, a posebno prednjaci po prihodima od medunarodnoga turizma.*

Mnoge su sredozemne zemlje turisticki razvijene i atraktivne, no Portugal je jedna od
specificnih 1 posebnih zemalja — po kulturi, izgledu, pa i po polozaju. Svaki turist tamo moze
pronaci nesto §to njemu odgovara. U jednom danu ima moguc¢nost pobjec¢i do visokih pasnjaka
ili juznih ravnica, upoznati neki od gradova ili uzivati uz more i ocean. Upravo to svake godine
privlaci sve viSe turista u Portugal. Razvoj istoga uvelike pridonosi financijskoj situaciji drzave,
Sto donosi pozitivne posljedice, kao §to su veci broj radnih mjesta, bolja prometna povezanost,

vece place i slicno.
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Iako je Portugal mala zemlja, bogata je prirodnim raznolikostima. Izvan gradova pruza mnoge
prirodne ljepote koje valja posjetiti. Tako se moze i¢i planinariti u Nacionalni park Peneda-
Geres, istrazivati netaknuta sela Beirasa, Setati i voziti bicikl uz dramati¢ne litice s kojih se ne
vidi kraj oceana ili odabrati dio 800 m duge obale za opustanje na plazi, surfanje u oceanu,
promatranje dupina ili voznju brodom.

Stari tramvaji, mozaik ulice, Sarene zgrade, srednjovjekovni dvorci i zlatne pjescane plaze samo
su dio onoga Sto Portugal pruza. Odli¢na lokalna kuhinja i gostoljubiv narod privuéi ¢e svakog
posjetitelja. Portugalska kuhinja odiSe Mediteranom, a opet je toliko jedinstvena. Neka od
najpoznatijih jela koja se ne smiju propustiti su Francesinha, Cataplana, slavni desert Pastél de
Nata, jela od bakalara, Bifanas. Uz fina jela slazu se 1 fina vina, po ¢emu je Portugal vrlo poznat.
Tako se ne smiju propustiti vinske ture uz rijeku Douro, gdje se moze degustirati desetlje¢ima
staro Porto vino ili pak mozete uzivati u otoku uz popularno Madeira vino. Gradovi su idealni
za osjetiti uZurban nacin zivota u Portugalu te nauciti o povijesti uz brojne kulturne spomenike.
Portugal je posebno privlacan za vrijeme festivala. Ulice su pune ljudi, glazbe, lokalne hrane,
pi¢a i plesa, a neki od najpoznatijih festivala su Festa de Santo Antonio koja se odrzava u

Lisabonu ili Festa de Sdo Joao u Portu.

Medimursko veleuciliste u Cakovcu
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2. CILJ, MATERIJALI | METODE RADA

Cilj ovog rada predstaviti je turistiCku regiju Sjever Portugala te znacajne turisticke lokalitete.
U ovom radu bit ¢e prikazane pojedinosti cijele drzave Portugal, a posebno ¢e se istaknuti
gradovi i mjesta u kojima se nalaze specifi¢nosti sjevernog dijela Portugala te ¢e iste biti poblize
opisane i predstavljene. KoriSteni materijali za izradu ovog rada su stru¢na i znanstvena

literatura, internetske stranice te podaci prikupljeni provodenjem ankete.

U radu su koristene dvije metoda, a to su metoda analize 1 istrazivanja relevantne literature 1
internetskih stanica te metoda analiziranja prikupljenih podataka na temelju provedenog
istrazivanja. Cilj istraZzivanja bio je saznati kakvi su stavovi 1 miSljenja turista 1 stanovnika
Portugala o turistickoj razvijenosti regije Sjeverni Portugal. Regija Sjever jedna je od poznatijih
regija Portugala. Tek nekoliko mjesta u regiji Sjever dobro je turisticki razvijeno, dok ostatak
regije ostaje neistrazen. Provedeno je opisno istraZivanje u kojem se zeli saznati smatraju li
turisti i stanovnici da je Portugal atraktivna turisticka destinacija te njihovi stavovi o
razvijenosti regije Sjever. Istrazivanje je provedeno online putem anketnog upitnika koji je
sastavljen na temelju glavnih ciljeva ovog istrazivanja. Online upitnik odabran je zbog
jednostavnijeg prikupljanja podataka te ne postoje nikakvi troskovi za provodenje istoga.
Ispitivanje je zapocelo 19. srpnja 2021. godine 1 zavrSilo 24. kolovoza 2021. godine. Provodilo
se objavama putem Facebook i Instagram profila te direktnim porukama upucéenim turistima
koji su posjetili Portugal i lokalnim stanovnicima tog sjevernog podrucja. Anketni upitnik
sastojao se od 15 pitanja razli¢itog tipa. Na anketni upitnik mogle su odgovarati osobe starije
od 18 godina. Prednost su imale osobe koje su posjetile Portugal, no mogle su odgovoriti i
osobe koje nisu posjetile navedenu drzavu. Time su se ispitali njihovi stavovi o razvitku turizma
u regiji Sjever. Dio anketnog upitnika odnosio se samo na one ispitanike koji su bili u Portugalu
te su ocijenili zadovoljstvo uslugama, cijenom, turistickom ponudom, ¢isto¢u okolisa i

ljubaznost domaceg stanovnistva.

Pri provodenju ovog istrazivanja javile su se dvije vrste ogranicenja. Prvo ogranicenje je §to se
istrazivanje provodilo online namjernim uzorkom Kkoji nije tako pouzdan kao kada se u
istrazivanju koristi slu¢ajni uzorak, a drugo ogranienje je $to se istrazivanje provodilo na
ciljanoj skupini ljudi koji su posjetili Portugal. 1z tog razloga, istraZivanje je izvrSeno na

manjem broju ispitanika te u dugom vremenskom periodu.
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3. GEOGRAFSKE ZNACAJKE PORTUGALA

Portugal se smjestio na jugozapadnom kraju Europe. Nalazi se na Pirenejskom poluotoku.
Veliku veéinu otoka zauzima Spanjolska, dok se na ostatku nalazi Portugal. Tako je jedina
drzava s kojom Portugal grani¢i Spanjolska. Ona ga okruZuje s dviju strana dok se sa suprotne
strane Portugal proteze uz Atlantski ocean te na jugu Mediteran (Curi¢ i sur., 2013). Portugal
ima svoj arhipelag, koji se nalazi u Atlantskom oceanu, a ¢ine ga oto¢je Madeira te otocje

Azores (URL 1).

Glavni grad Portugala je Lisabon koji se smjestio na rijeci Tejo. Lisabon je ve¢ desetlje¢ima
glavna portugalska pomorska luka te veliko poslovno srediste. Portugal broji oko 10 milijuna

stanovnika. Sluzbeni jezik je portugalski (URL 2).

Slika 1. Reljef Portugala

lzvor: https://www.worldometers.info/maps/portugal-map/

Medimursko veleuciliste u Cakovcu


https://www.worldometers.info/maps/portugal-map/

Stella Dori¢ Znacajniji turisticki lokaliteti Portugala u turistickoj regiji Sjever

3.1. Prirodne znacajke

Najzapadnija zemlja Europe, Portugal, proteze se uz dugacku obalu Atlantskog oceana koja
plijeni pozornost i lokalaca i posjetitelja. Ova zemlja pruza pregrst pjescanih plaza, velikih
valova na zapadu te toplog mora i turistickih sredista na jugu (URL 3). Portugalska otocja
Madeira i Azores nalaze se u Atlantskom oceanu. Arhipelag Azores nalazi se izmedu Portugala
i Sjeverne Amerike te se sastoji od devet otoka koji se nalaze dva sata zra¢ne udaljenosti od
kopna (URL 4). Poseban je po vulkanima, vulkanskim jezerima, dolinama lave, termalnim
vrelima 1 termalnim vodama, vulkanskim $piljama 1 mnogim drugim prirodnim resursima §to
ga je smjestilo na UNESCO-ovu listu globalnih Geo parkova (URL 9). Arhipelag Madeire
nalazi se blize Africi nego Europi, a sastoji se od otoka Madeira i Porto Santo te dva manja,
nenaseljena otoka, Desertas i Selvagens, koji su prirodni rezervati (URL 5). Portugal nije velika
zemlja, njegova povrsSina iznosi oko 92 000 km?, no ima veliku reljefnu raznolikost, od niskih

obala i ravnica do planinskih lanaca.

Serra da Estrela naziv je planinskog lanca koji se uzdize i na 2000 m te time Cini najvisi vrh
kopnenog dijela Portugala (URL 6). Planina Pico, na otoku Pico koji je dio arhipelaga Azores,
najvisi je vrh cijelog Portugala, a iznosi 2351 m (URL 7). Planine Serra da Estrela, koje su i
park prirode, jedino su mjesto u drzavi gdje se tijekom zime moze i¢i skijati ili isprobati neka
druga zimska aktivnost (URL 6). Sjeverni dio Portugala obuhvaca Mesete. Mesete su ravnjak,
tj. skupina drevnih stijena koje ¢ine jezgru Pirenejskog poluotoka (URL 8). Blizina Meseta
utjeCe na klimu i povecava koli¢inu padalina na sjeveru zemlje, Sto pridonosi bujnoj vegetaciji.
U suprotnosti od sjevera je juzni dio Portugala, koji ima mediteransku klimu 1 vegetaciju (URL

8).

Najvece Portugalske rijeke su rijeka Douro, Tejo i Guadiana. Sve teku iz smjera Spanjolske
prema rubu Meseta (URL 10). Rijeka Tejo najveca je portugalska rijeka. Ona protjece kroz
glavni grad Lisabon te ga dijeli na dva dijela. Tejo se ulijeva u Atlantski ocean te je najveca
pomorska luka Lisabona (URL 11). Rijeka Douro protjece kroz grad Porto, a plovna je od Porta
do $panjolske granice. Plove¢i rijekom, na brdima se mogu vidjeti brojne prirodne terase te
vinogradi po ¢emu je podrucje uz rijeku Douro poznato. Takoder, rijeka Douro ¢ini grad Porto

drugom najvaznijom lukom u drzavi (URL 12).

Medimursko veleuciliste u Cakovcu
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Portugal je vrlo topla zemlja. Ljeta su u unutra$njosti vruca i sparna, a zime blage. Prosje¢ne
zimske temperature u ne naseljenim podrucjima krec¢u se izmedu 7 i 12 stupnjeva, a u
gradovima veé¢inom od 8 do 16 stupnjeva. Gotovo u cijelom Portugalu prevladava oceanska
klima. Ipak, na jugu Portugala javlja se utjecaj sredozemne klime buduc¢i da je jug okrenut
prema Sredozemnom moru, dok se na sjeveru, na podrucju Meseta i planinskog lanca Serra da
Estrela, javlja kontinentalna klima (URL 12). Padalina nema mnogo tijekom godine. Snijeg
pada samo na velikim planinama, a kiSu privlaée rijeke, no mjesec travanj medu Portugalcima

poznat je kao ,,mjesec s tisucu kisa“ iz razloga $to upravo u travnju padne najvise kise tijekom

cijele godine.

Portugalsko tlo je ve¢inom suho, kiselo 1 pjes¢ano te ne sjeveru mjestimi¢no kamenito. Dijelovi
uz rijeke 1 na sjeveru gdje je veca koli¢ina padalina imaju plodnije tlo, no ono i dalje nije
dovoljno plodno za provodenje intenzivne poljoprivrede. Tlo u srediSnjem te juznom dijelu
Portugala siromasno je i nepogodno za bavljenje poljoprivredom osim uz ekstremno velike
programe navodnjavanja (URL 8). Jedna polovica zemlje Portugala je neobradena te ju Cine
Sume 1 pasnjaci, dok je drugih 50% povrSine obradivo te se uzgajaju usjev i stoka, Zitarice i

povrce, mediteranska poljoprivreda te usjevi drveca kao Sto su badem ili smokva (URL 13).

Slika 2. Obradivost zemlje Portugala

LAND UTILIZATION

NONCULTIVATED AREAS
750% of lond surface occupied)

lzvor: https://www.mapmania.org/map/72135/portugal - land use 1972
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Portugalska vegetacija mjesavina je europskih, atlantskih i mediteranskih vrsta s ponekom
afriCkom koje su prenesene u Portugal za doba kolonizacije (URL 8). Sjever Portugala ima vise
padalina, stoga su se na tom podrucju rasprostranile srednjoeuropske listopadne Sume, dok na

jugu obitava sredozemna vegetacija. Dvije najrasprostranjenije vrste su eukaliptus i pinija.

Slika 3. Rasprostranjenost biljnih vrsta

0,4 50 100 km g

e A

CORINE Land Cover types - 2006

B Artificial areas B Forested land B Wetlands

[ ] Arable land & permanent crops [[7] Semi-natural vegetation [[77] Water bodies
[ Pastures & mosaics [__"] Open spaces/ bare soils

lzvor: https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/land-cover-2006-and-
changes/portugal

Kao zemlja s toplom klimom, Portugal je pogodan za rast raznih agruma te je prema tome vrlo
rasprostranjen uzgoj naran¢a i limuna. Uzgoj maslina godinama je jedno od najvaZnijih
zanimanja u zemlji. Ve¢inom su rasprostranjene na vi§im nadmorskih visinama i u unutra$njosti
gdje ljetna suSa traje duze. Uz povoljnu klimu, Portugal je svojim reljefom pogodan za
vinogradarstvo po ¢emu je i vrlo popularan. Zemlja posjeduje vise od 250 autohtonih sorti

vinove loze (URL 14).
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Na jugu pretezito raste mediteranska vegetacija kao Sto su stabla badema, smokve, rogaca i
maslina. Otok Madeira isti¢e se po svom krajoliku. Na otocima obitava posebna luksuzna
vegetacija koja odusevljava sve zaljubljenike u prirodu. Madeiru pokrivaju Sume lovora uz
brojno drugo grmlje. Na otocima se nalaze i neke ugrozene i specificne vrste ptica. Buduéi da
je to znanstveno vrijedno blago, sve je uvrSteno na UNESCO-ovu listu svjetske prirodne
bastine. Gotovo je cijeli arhipelag dio prirodnog rezervata i smatra se potpuno zasti¢enim

podru¢jem ( URL 15).

Fauna, sli¢no kao 1 flora, mjeSavina je europskih i africkih vrsta. Najces¢e Zivotinje koje se
mogu naci u ruralnim predjelima su svinje, koze 1 jeleni. U planinskim podru¢jima obitavaju
vuk 1 ris. Lisica, zec 1 iberijski zec rasprostranjeni su po cijelom podrucju zemlje. Pti¢ji svijet
bogat je raznolikim vrstama. Jedan od razloga je taj Sto se Portugal nalazi na Pirenejskom
poluotoku koji je zimska migracijska ruta ptica (URL 8). Drugi razlog je podrucje estuarija
rijeke Tejo, koje je najvece mocvarno podrucje u drzavi te 1 jedno od najvaznijih u Europi zbog
tri ribnjaka koja privlace vise od dvjesto pedeset vrsta ptica, ukljucujuéi i flaminga (URL 16).
U arhipelagu Azores nalaze se samo manji sisavci, dok s Madeire dolazi vrlo popularna i
ugrozena sredozemna medvjedica. Dolazi s otoka Desertas koji je proglasen rezervatom
prirode. Jedna od najugrozenijih portugalskih Zivotinja i divljih macaka je iberijski ris. Obitava
samo u Portugalu i Spanjolskoj. Kréenjem S$uma, masovnom izgradnjom prometnica i
trovanjem zeCeva koje risovi prezivaju, doslo je do velikog broja uginuca. Broji se oko 600
jedinki ove vrste u cijelom svijetu. Danas postoji nekoliko organizacija koje rade na ponovnom
razmnozavanju ove vrste (URL 17). Zbog povoljnog polozaja uz Atlantski ocean, Portugalci su
od davnina veliki ribari. I1zobilje europske srdele i bakalara ucinilo je zemlju popularnom
upravo zbog ovih vrsta ribe, koje su danas jedan od glavnih suvenira i posebnih znacajki
Portugala. Na jugu, u podrucju Algarvea, popularan je uzgoj skoljaka kao Sto su kamenice, dok

se na otocima love vece ribe kao Sto su tuna, palamida 1 cipal (URL 8).
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3.2. Drustvene znacajke

Portugal je demokratska republika. Sluzbeni jezik je portugalski. Prema zadnjem popisu
stanovnistva iz 2011. godine, Portugal je brojio 10 561 614 stanovnika, Azori 246 772, a
Madeira 267 785 stanovnika (URL 18). Najnaseljeniji na kopnu su glavni grad Lisabon te
gradovi Porto, koji je drugi po veli¢ini, Amadors, Braga, Setabul i Coimbra. Najmanje naseljena
podrucja drzave su regija Alentejo, unutrasnjost sjevera i srediSnji Portugal (URL 19).
Stanovnici zemlje su uglavnom Portugalci, ¢ak 96,3 %, dok su preostalih 3,7% stranci, najcesce
Brazilci, Kapverdski otocani, Ukrajinci itd. Doseljenici su ve¢inom stanovniStvo bivsih

portugalskih kolonija (Vuji¢, 2007).

Portugalce se moze prepoznati po smedim ocima, tamnijoj puti, tamnoj kosi 1 niZzem rastu,
ve¢inom manjem od 1,80 m (URL 20). Portugalci su vrlo ljubazan, uljudan, gostoljubiv, sr¢an,
strastven narod te vrlo prijateljski 1 obiteljski raspoloZen. Vrlo su otvoreni i rado prihvacaju sve
strance. Turisti su dobro prihvaceni te uvijek dobrodosli. Oni koji dodu u Portugal s djecom,
dobit ¢e posebnu paznju domacina jer Portugalci jako vole djecu. Prema nepoznatim osobama
koriste formalne oblike obracanja, pa ¢e tako prije imena uvijek Koristiti senhor, $to znaci
gospodin, te senhora ili dona, Sto znaci gospoda. Postoje razlike u karakteru izmedu ruralnih
podrugja i razvijenih urbanih gradova. U ruralnim podru¢jima ljudi su konzervativniji, dok su
u gradovima 1 na obali vise opusteni. Gradski zivotni stil jednak je kao 1 u drugim europskim
zemljama, Portugalci su klasicno odjeveni i s pametnim telefonima u rukama. U ruralnim se
podru¢jima takoder posStuju odredeni maniri kao 1 u gradovima, tako ¢e Portugalci ocekivati

poljupce u obraz pri susretu.

Portugalci ve¢inom imaju velik broj ¢lanova uze 1 Sire obitelji te se svi druze, jedu, piju i
zabavljaju zajedno, gotovo svakodnevno. Majke se poStuju te imaju primarno znacenje u
kucanstvu. Vec¢inom zive po tri obitelji zajedno ili barem u ku¢ama jedni do drugih. Portugalci,
kao 1 vecina mediteranskog naroda, provodi sate u kafi¢ima. Starija gospoda vecinom se

okupljaju ispred malih du¢ana gdje se druze, ogovaraju i gledaju ljude kako prolaze.

Postoje dvije negativne karakteristike koje se veZu uz Portugalce. Prva je da ne obra¢aju paZnju
na vrijeme — Cesto kasne te im dogovoreno vrijeme nije nikakvo ograni¢enje. Druga negativna
karakteristika je da nemaju strpljenja u voznji. Brza voZnja, panicarenje, uguravanje i jurnjava

osnovne su karakteristike vozaca u Portugalu.
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Portugalci su vrlo glasan narod §to ¢esto moze uplasiti strance misle¢i kako je u tijeku svada,
no za Portugalce kao latino narod, normalno je da su srcani, strastveni i glasni. Portugalci su
kao radna snaga marljivi, lako prilagodljivi i $tedljivi. Njihova nacija im je ono §to istinski vole.
Veliki su domoljubi i ne daju na svoje gradove i zemlju. lako zbog malih placa mnogi odlaze
raditi u inozemstvo, ljubav prema njihovoj zemlji uvijek ostaje ista te se veéina vrati u
domovinu nakon odradenog radnog staza (URL 20). Skolovanje u zemlji je obvezno i besplatno

od Seste do Cetrnaeste godine. U zemlji ima vise sveucilista, a najstarije je u gradu Coimbra.

Vecina Portugalaca, 88%, su katolici, ostatak Cine protestanti, vjerski neopredijeljeni i u manjoj
mijeri muslimani i Zidovi (Vuji¢, 2007). Portugalcima je vjera vrlo vazna pa u ast svetaca
obiljezavaju brojne ulicne proslave te to shvacaju vrlo ozbiljno. Takve proslave posebno su
popularne u pokrajini Minho i na Azorima gdje sve¢anosti traju i po nekoliko dana, uz procesije,
vatromete, plesove, priredbe, koncerte i slicno (URL 20). Jo§ jedan dokaz da su Portugalci
veliki vjernici je ¢injenica da se, posebice u sjevernoj regiji, cesto mogu vidjeti slike 1 raspela

svetaca na ku¢ama, u kafi¢ima, brija¢nicama (URL 21).
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4. TURISTICKA REGIONALIZACIJA PORTUGALA

Portugal — zemlja sunca, mora, romantike. Mjesta s povijesnim i suvremenim atrakcijama,
zivopisna sela, Sarmantni Sareni gradovi, povijesne gradevine i dvorci, more na jugu, ocean uz
duz cijele drzave, suncani dani i mediteranska priroda, sve to ¢ini Portugal. Mala zemlja koja
pruza pregrSt raznolikosti te uz niske cijene ¢ini Portugal jednom od najatraktivnijih 1

najzahvalnijih turistickih destinacija (URL 22).

Portugal je pocetkom proslog stolje¢a bio u velikoj financijskoj krizi, no poznata Karanfilska
revolucija okoncala je to razdoblje 1 ulaskom u Europsku uniju drzava je doZivjela nagli rast.
Poceli su se izvoziti pluto, grozdice, tekstil, konzerve srdela, automobili, cement. Europska
unija pomogla je i pri gradnji novih prometnica, mostova i bolnica te su pridonijeli razvoju
poljoprivrede. Drugi po veli¢ini grad Porto 2001. godine proglaSen je europskom kulturnom

prijestolnicom (Birmingham, 2004).

Portugalci su vrlo ponosni na svoj jezik, kao i na glazbu fado te njihov pojam suadade, koji
oznacava melankoliju. U pokrajini Minho, koja se nalazi u regiji Sjeverni Portugal, joS uvijek
plesu tradicionalne narodne plesove. Takoder, jako su ponosni na nogomet te ga smatraju
narodnom opsesijom, prate ga svi od najmladih do najstarijih, i Zene 1 muskarci. Borba bikova
je vrlo poznata, no ne kao u susjednoj Spanjolskoj (Kindersley, 2008). Vrlo su popularne
oslikane plo¢ice azulejos. Po njima su prepoznatljivi brojni portugalski gradovi, a moze ih se

vidjeti na brojnim ku¢ama i znamenitostima.

Jedna od zanimljivosti Portugala su i studenti, posebno na sjeveru, koji svakog svibnja na
ulicama slave zavrSetak akademske godine. Vecéina studenata obuceno je u crna odijela 1
prekriveno plastevima. Noseci SeSire i Stapove pjevaju fado, dok drugi maskirani u razli¢ite
boje hodaju i voze se u povorkama kroz grad, slave po kafi¢ima i restoranima, a ¢esto im
fakulteti organiziraju i koncerte kako bi $to bolje proslavili. Takvi dogadaji nazivaju se Queima

das Fitas, $to u prijevodu znaci ,,spaljivanje vrpci” 1 drugi je najveci festival u drzavi (URL 23).
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Zemlja je dobila naziv Portugal upravo po drugom najve¢em gradu u drzavi, Portu, $to znaci
luka, a Rimljani su ga nekad nazivali Portus Cale. Unato¢ tome, glavni grad Portugala je

Lisabon koji ¢ini jednu regiju Portugala.
Zemlja je podijeljena u nekoliko turistickih regija. Ukupno ih je sedam, a to su :

e Sjever Portugala
e Sredi$nji Portugal
e Lisabon i okolica
e Alentejo

e Algarve

e Otocje Madeira

e Otocje Azores (Curi¢ i sur., 2013).

Slika 4. Regije Portugala
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lzvor: Curié, Z., Glamuzina, N., Opaci¢, T. (2013). Geografija turizma - regionalni pregled
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4.1. Sredi$nji Portugal

Smyjestio se u sredini drzave izmedu dva najveca grada, Lisabona na jugu i Porta na sjeveru.
Regija je poznata po dinami¢nom, raznolikom reljefu. Smjestena je uz kilometre Atlantske
obale s jedne strane te najveée planine u drzavi, Serra da Estrela, s druge. Planinski lanac Serra
da Estrela, ujedno i park prirode, jedino je mjesto u drzavi gdje pada snijeg te se na planinama
nalazi i jedino skijaliSte u drzavi — Torre. Od poznatijih gradova u ovoj regiji su grad Coimbra,
Aveiro, Tomar, Figueira da Foz, Nazar¢, Fatima, Trancoso, Guarda i Viseau (Curi¢ i sur.,

2013).

Grad Coimbra poznat je po najstarijem sveuéilistu u drzavi i jednom od najstarijih u Europi, $to
ga je s viemenom pretvorilo u popularni studentski grad. Sveuciliste je smjesteno na UNESCO-
ov popis svjetske bastine, a datira jo§ iz 18. st. Grad je poseban po brojnim kulturnim
spomenicima, a jedna od zanimljivosti turistima je samostan Santa Cruz u kojem se nalazi grob
prvog kralja Portugala, Alfonsa Henrigesa (URL 24). Grad Aveiro drugi je po veli¢ini u ovoj
regiji te ga jo$ nazivaju portugalskom Venecijom. Drugaciji je od ostalih portugalskih gradova
po svojim specificnim ¢amcima zvanim moliceiro i po svojim Sarenim kucama s bijelim

prugama.

Slika 5. Karakteristicne prugaste kuce na plaZi Costa Nova, Aveiro

lzvor: vlastiti izvor autora
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Bas kao i u Veneciji, posjetitelji imaju prilike razgledati grad ploveci po rijeci u moliceiru,
isprobati delicije specifi¢ne samo za grad Aveiro, npr. gulas od jegulja, ili posjetiti tvornicu

izrade portugalskog porculana (URL 25).

Figuera da Foz najposjeéenije je kupalisno srediste u regiji. Grad Nazaré poznat je po najvecim
valovima na svijetu. Nazaré posjecuje mnogo surfera koji pokusavaju oboriti velike valove u
kanjonu. Kanjon Nazaré je podmorski geomorfoloski fenomen. Najve¢i je podvodni kanjon u
Europi dubok 5000 m. Postao je poznat 2011. godine kada je surfer McNamara surfao na valu
visokom 30 m te se time upisao u Guinnessovu knjigu rekorda (URL 26). Fatima je portugalsko
svetiSte, svjetski poznati hodocasnicki grad. Gradovi Trancoso, Guarda i1 Viseau vrlo su vazni
zbog svoje kulturne bastine. U regiji ima i mnogo o¢uvanih dvoraca kao $to su Almeida, Pinhel,
Castelo Rodrigo, Sortelha 1 drugi, a veliku vaznost ima i ruralni turizam (Curi¢ 1 sur., 2013).

Centralna regija nudi savrSenu kombinaciju kulture, prirode i povijesti.

4.2. Lisabon i okolica

Lisabon kao glavni grad dominira regijom, no ostatak regije i okolna podrucja jednako su
vrijedni za posjetiti. Lisabon broji oko tri milijuna stanovnika i 10. je najpopularniji urbanisticki
Europi. Bogat povijesnim pricama, s 290 sun¢anih dana godiSnje i temperaturama visim od
petnaest stupnjeva tijekom cijele godine, idealna je turisticka destinacija (URL 27). Smjesten

je narijeci Tejo koja se otvara prema Atlantskom oceanu.

1775. godine Lisabon je zadesio veliki potres u kojem je bilo uniSteno gotovo sve. Nakon
potresa uslijedila je kompletna obnova grada. Graden je planski kao raskoSna kraljevska
prijestolnica u baroknom stilu te je postao moderna metropola. Lisabon je i velika luka.
Zemljopisni poloZaj pogodovao je brojnim ekspedicijama te upravo iz Lisabona dolaze mnogi
poznati moreplovci. Jedan od njih je Vasco da Gama, poznat portugalski pomorac 1 istraZivac.
On je prvi Europljanin koji je otkrio Indiju, Afriku i zapadnu Aziju te time ucvrstio kolonijalnu
mo¢ Portugala. Uz njega, 1 Ferdinand Magellan pohodio je svoja istraZivanja upravo iz
Lisabona. Lisabon je, pored Atene, najstariji grad u Europi, ¢ak nekoliko stoljeca stariji od

Rima, Londona i Pariza.
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Neke od glavnih atrakcija i znacajki Lisabona su mostovi Ponte 25 de Abril i Ponte Vasco da
Gama. Most Ponte 25 de Abril spaja lijevu i desnu stranu grada, a ¢esto ga usporeduju s Golden
Gate mostom u San Franciscu (URL 28). Most Ponte Vasco da Gama najduZi je europski most,
izgraden 1998., a dugacak je 18 km (URL 29). Cijeli Lisabon je Sarmantan. Svijetle boje zgrada
i ulice poplo¢ene malim kockicama odaju dojam Setnje muzejem. Neke od najposjecenijih i
najljepsih atrakcija u Lisabonu su trg Praca do Comercio te Slavoluk Rua Augusta koji se na
njemu nalazi. Njime se ulazi u pjesacku zonu grada. Ovaj slavoluk simbolizira ponovno rodenje

Lisabona nakon razornog potresa (URL 30).

Slika 6. Arco da Rua Augusta

lzvor: vlastiti izvor autora

Ulica Rua Augusta vodi od Trga Comercio do Trga Rossario. Trg Rossario centar je grada te
od njega krece glavna pjesacka promenada Avenida da Liberdade. Nedaleko se nalazi popularni
lift Santa Justa s kojeg se moZe vidjeti predivan pogled na grad. Jeronimski samostan jedan je
od najljepsih primjeraka originalnog portugalskog kasnoantickog monuelinskog stila. Samostan
je uvrsten na UNESCO-ovu listu svjetske bastine. Graden u istom stilu, nedaleko od samostana
nalazi se popularni toranj Belém. Takoder je na UNESCO-ovoj listi. Sagraden je u ast Vasca

da Game, a sluzio je kao zatvor i carina za brodove.
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Nedaleko od samostana i tornja nalazi se najatraktivnije mjesto za turiste, a to je Café Pastéis
de Belém. Pastéis de Belém ili Pastéis de Nata najpoznatiji je desert Portugala. Izmislili su ga
redovnici i Casne sestre u samostanu, a Café Pastéis de Belém prvi je koji je poCeo proizvoditi
i prodavati ovaj desert. Café postoji jo§ od 1937. godine i dan-danas uspjesno posluje te
proizvodi najbolje Pastéis de Belém u Portugalu. Turisti ¢ekaju u kolonama pred Caféom, a
prodaju i po 10 000 Pastéis de Nata na dan. Pored Torre de Belém nalazi se spomenik Pedrao
dos Descobrimentos. Sagraden je u €ast portugalskim istraziva¢ima. S druge strane Lisabona,
uz most 25 de Abril, nalazi se velik kip Isusa Krista. Cristo Rei sagraden je po uzoru na kip u
Rio de Janeiru. Stari Zuti tramvaji, ulica Pink street i Time Out Market samo su neke od jo$

mnogo atrakcija koje Lisabon pruza (URL 31).

Uz glavni grad, vrlo popularna odrediSta u ovoj regiji su Sintra, Cascais, Estoril, Ericeira i Cabo
da Roca. Sintra zvana Mjesecevo brdo vrlo je magi¢no mjesto. Spoj prirode i ¢ovjeka ucinili su
ovo mjesto toliko posebnim da je cijeli grad smjeSten na UNESCO-ovu listu svjetske bastine.
Sintru krasi nekoliko lijepih dvoraca i palaca, a neki od najpoznatijih su Palacio e Quinta da
Regaleira, Palacio Nacional da Pena i Monserrate palaca i park. Cascais je moderno ljetovaliste.
PlaZe su najveca atrakcija ovog grada, no i Setnjice uz more, shopping ulice, brojni restorani i

kafi¢i sastavni su dio turisticke ponude.

Gradovi Sintra i Cascais sa svojom prirodom i okolnim mjestima ¢ine park prirode. U parku
prirode nalazi se Cabo da Roca. Cabo da Roca je najzapadnija kopnena tocka Europe. Na 150
m nadmorske visine s litica planine Serra de Sintra pruzaju se prekrasni panoramski pogledi na

Atlantski ocean gdje je s druge strane oceana jedino Amerika.
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Slika 7. Najzapadnija tocka Europe

Izvor: vlastiti izvor autora

4.3. Alentejo

Najveca regija Portugala, ali najmanje posjecena. Krase ju ravnice koje se prostiru u nedogled
uz rijeku Tejo. Na sjeveru regije prostiru se brojni pasnjaci i mo¢varna podruéja, u Sirokoj
unutraS$njosti regije beskrajne ravnice i polja pSenice, a na jugu regije obala i divlje, jo§
neotkrivene plaZe. Ovu regiju krasi brojna kulturna bastina, no zbog nedovoljnog broja turista
ona ostaje neotkrivena. Neka popularnija mjesta su Evora i Elvasa, koja su uvr§tena na
UNESCO-ovu listu svjetske bastine. U ovoj regiji proizvodi se dvije trecine svjetske

proizvodnje pluta.
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Evora je mali gradi¢ koji je bio kraljevska rezidencija, poznat po uskim ulicama i bijelim
ku¢ama. Uz bogatu stoljetnu povijest i brojne kulturne spomenike, s razlogom je pod zastitom
UNESCO-a. Od kulturne bastine u Evori treba istaknuti ostatke rimskog hrama Templo de
Diana, srednjovjekovne zidine grada, katedralu, kapelu Capela dos Ossos, rimske terme, crkvu
Sao Francisco i brojne druge. Crkvu Sao Francisco jo§ nazivaju ,.kapelom kostiju”. Ona je
najstrasnija turisti¢ka atrakcija u Portugalu, a u njoj se ¢uvaju kosti i posmrtni ostaci pet tisu¢a
redovnika (URL 32). Od poznatijih i ve¢ih mjesta u ovoj regiji su Santarem, Beja, Portalegre i
Costelo de Vide.

Alentejo je idealna regija za upoznavanje tradicije i1 kulture. Pruza pregrst domacée hrane i
vinskih cesta, a s druge strane turisti imaju moguénost provodenja aktivnog odmora uz brojne
aktivnosti kao $to su promatranje dupina, surfanje, rafting, voznja kanuima, jedrenje, ribolov,

voznja biciklima, safari, let balonima, jahanje uz more itd. (URL 33).

Slika 8. Krajolik regije Alentejo

lzvor: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Alentejo landscape.jpg
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4.4 Algarve

Regija Algarve smjestena je na krajnjem jugu Portugala te je jednim dijelom okrenuta prema
Mediteranu. Godi$nje ima 3000 suncanih sati te je zbog toga Cesto nazivaju ,,Afrikom u
Europi“. Povoljna klima omogucava duge sezone kupanja koje traju ¢ak Sest mjeseci. Regija je
prepoznatljiva po lijepim pjes¢anim plazama $to je potaknulo turizam te samim time i izgradnju
i razvoj regije. Uz obalu su takoder stvoreni i brojni golf tereni, a osim turizma ljudi se i dalje
bave ribolovom, vinogradarstvom, proizvodnjom pluta i poljoprivredom. Poljoprivreda je
nekada bila najbitnija za gospodarstvo, a uzgajali su se bademi, masline, smokve, rogac,

narance 1 slicno (URL 34).

Algarve se isti¢e i po gradskom krajoliku i tradiciji uredenja kuca. Stanovnici Algarvea
godinama su uredivali dimnjake svojih kuca kako bi pokazali svoj karakter, status i dobar ukus.
Osim keramike, koja je popularna u cijelom Portugalu pa tako i u regiji Algarve, druga
posebnost je empreita, ru¢no izraden pribor od palminog lis¢a. Vrlo popularan gastronomski
specijalitet ove regije je cataplana. Cataplana je tradicionalna posuda za kuhanje, a u njoj se
spravlja jelo istoimenog naziva koje se sastoji od Skampi i kobasice chourico ili jastoga, Skoljki,
lignji, ovisno o ulovu (URL 35). Kako je cijela regija od davnina podredena ribolovu, svake
godine u prosincu odrzavaju se svecanosti u ¢ast Gospi od Zaceca koja je zaStitnica ribara.
Svecanosti se odrzavaju ve¢ 200 godina (URL 36). Regiju ne ¢ine samo lijepe plaze veé brojne
prirodne ljepote. Dva poznata nacionalna parka na podrucju regije su NP Ria Formosa i NP do

Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina (URL 37).

Od gradova i popularnih turisti¢kih destinacija u regiji nalaze se Albufeira, Faro, Lagos, Sagres.
Faro je glavni grad regije Algarve. Grad je vrijedan posjete zbog povijesti, zabave, shoppinga
1 domace kuhinje. Ima nekoliko plaza, a to su Ilha Deserta, Ilha da Culatra, Praia de Faro i Ilha
do Farol. Stari grad Faro prepun je kafica i restorana. Od atrakcija za posjetiti u gradu su vrt
Jardim Manuel Bivar, vrata grada sa slavolukom Arco da Vila, glavni trg Largo da Sé, kapela
kostiju u crkvi Igreja do Carmo, palaca Estoi i dr. U gradu se odrZavaju i brojni festivali, a
najveci je Festa da Ria Formosa. To je festival koji traje jedanaest dana, a slavi se gastronomija
(URL 38). Grad Albufeira odlicno je odrediste za obiteljski odmor, a ujedno i najbolje mjesto

za zabavu u Algarveu. Podijeljen je na stari i novi grad Strip.
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U starom gradu mogu se vidjeti tradicionalne bijele kuée i poplocene ulice s vise od sto
obiteljskih restorana, dok je novi dio grada Strip poznat po no¢nom zivotu, klubovima,
barovima i pubovima koji su otvoreni do kasnih no¢nih sati. U Albufeiri i okolici nalaze se
brojne plaze, a neke od najpoznatijih su Praia da Galé, Praia da Falésia , Praia de Sao Rafael,
Praia do Tunel i druge (URL 39). Grad Lagos mnogim turistima omiljena je destinacija te
najomiljenije odrediste turista na podrucju regije. Lagos je najzapadniji veliki grad regije te ima
dobitnu kombinaciju prekrasnih plaza, povijesti, opuStene atmosfere i prirode. Za doba velikih
otkri¢a bio je srediSte Portugala. Tako su portugalski istrazivaci nigerijskom gradu nadjenuli
ime Lagos upravo po njihovom Lagosu u Portugalu. Brojni turisti posjecuju upravo Lagos jer
je grad idealna baza za istrazivanje poznatih litica Ponta da Piedade koje su simbol Algarvea.
S litica se pruza prekrasan pogled na Atlantski ocean i zaljev Lagos. Medu njima se nalazi i
puno $pilja i prolaza medu stijenama koji se mogu obi¢i malim ¢amcima. Takoder, po liticama
oko grada postoje brojne pjeSacke staze s kojih se pruzaju spektakularni pogledi. Sjeverno od
grada nalaze se planine Monchique koje stite grad od vjetra i oblaka te je zato Lagos jedan on
najsuncanijih europskih gradova. Grad je omeden zlatnim stijenama uz koje se nalazi nekolicina
plaza. Najpoznatija plaza je Praia da Dona Ana koju se Cesto moze vidjeti u reklamama 1
novinama, a ostale plaze su Praia do Camilo, Praia de Porto de Mos, Praia da Batata, Praia do
Pinhao (URL 40).

Slika 9. Ponta da Piadade, Lagos

e

lzvor: https://www.algarvetips.com/cities/lagos/#what-to-see-in-lagos
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4.5 Otocje Madeira

Otoc¢je Madeira arhipelag je vulkanskog porijekla. Nalazi se u Atlantskom oceanu, tisu¢u
kilometara udaljen od Lisabona te oko petsto kilometara udaljen od Afrike. Sastoji se od otoka
Madeire, koji je naseljen i1 najveci, otoka Porto Santo koji je takoder naseljen te oto¢ja Desertas

i Selvagens.

Otoc¢je Desertas sastoji se od tri nenaseljena otoka, a otoCje Selvagens €ini skup od dva veca
otoka 1 Sesnaest manjih otoci¢a. Otoci Desertas 1 Selvagens ujedno €ine i prirodni rezervat.
Otocje Desertas posljednje je utoCiSte sredozemne medvjedice, dok se juzni dio rezervata,
otocCje Selvagens, smatra utociStem ptica. Regija Madeira sadrzi bogatu prirodnu bastinu koja
je od iznimne znanstvene vaznosti. Tako se na Madeiri nalaze Sume Laurissilva koje su pod
zaStitom UNESCO-a. U Sumi se mogu pronaci i druge tipi¢ne biljne i Zivotinjske vrste kao $to
su planinska orhideja, lovor Madeire, paprat Madeire, endemski Madeiran golub te ptica
columba trocaz koja je amblemati¢na Sumska ptica i simbol Parka prirode Madeira. Dvije
tre¢ine otoka Madeire klasificirano je kao rezervat prirode, a cijeli je park klasificiran kao
biogenetski rezervat jer sadrzi neprocjenjivo prirodno bogatstvo jedinstveno u svijetu (URL
41). Uz bogatu prirodu, Madeira je poznata i po vinu. Nekada su mornari vino pojacavali i
mijesali s vinskom rakijom kako bi izdrzali plovidbu do Indije. Vino Madeira moze se piti kao
aperitiv ili posluzivati uz deserte zbog svoje slatkoce. Posebnog je okusa zbog zemlje u kojoj
raste pa tako ima zemljani, orasasti okus koji se ¢esto usporeduje s karamelom ili zagorenim

Se¢erom. Danas na Madeiri postoji osam proizvodaca vina (URL 42).

Otok Madeira glavni je otok u regiji te se na njemu nalazi i glavni grad regije — Funchal. Grad
Funchal nekada je bio piratski grad, a danas je vrlo moderan, kozmopolitski, pomladen. Poznat
je po brojnim vrhunskim restoranima i hotelima s Cetiri ili pet zvjezdica. Takoder je poznat po
svjetskoj nogometnoj zvijezdi Cristianu Ronaldu, koji dolazi upravo s Madeire iz grada
Funchala. Grad je smjesten na najsuncanijoj obali otoka, izmedu plantaza banana i
karakteristicnih cvjetnih vrtova. Turisti mogu uZivati u kristalno ¢istom moru, ronjenju,
surfanju, izletima brodom, promatranju dupina, promatranju kitova, igranju golfa na poznatim
terenima ili Setnjama vrtovima. Funchal nije samo grad za opustanje, ve¢ ima i bogat no¢ni
zivot. Od festivala treba izdvojiti novu godinu i vatromet koji je, prema Guinessovoj knjizi

rekorda, jedan od najvecih prikaza na svijetu.
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Turistima posebno zanimljiv, a mjeStanima posebno vazan je festival cvije¢a. Grad Funchal

slovi za jedan od najsigurnijih i naj¢is¢ih gradova u Europi (URL 43).

Drugi gradovi na otoku su Camara de Lobos, Santa Cruz, Machico, Santana i Vila Baleira.
Turizam na otoku je razvijen te postoji nekolicina turistickih kompleksa. Posebnost otoka koja
privlaci velik broj turista su carreiros — kosara-auto s muskarcima obucenim u bijela odijela i

Sesire koji, odgurujuéi se nogama o asfalt, upravljaju kosarom. Jedinstvena su pojava na otoku.

Slika 10. Otok Madeira

Izvor: https://www.travelagewest.com/Travel/Europe/Madeira-Island-Travel-Guide

Porto Santo drugi je najveci otok arhipelaga Madeira. U usporedbi s Madeirom, krajolik Porto
Santa je suh. Krase ga tirkizno bistro more i duge pjes¢ane plaze koje imaju ljekovita svojstva.
Pijesak i voda bogati su jodom, kalcijem i magnezijem §to ih ¢ini korisnima za lijecenje reume
i bolesti kostiju. lako je i ovaj otok vulkanskog podrijetla, nema nikakvih vidljivih znakova
vulkana i vulkanskog tla. Uz plaze je moguce vidjeti i brojne vinograde. Na otoku se nalaze

golftereni, teniski tereni, jahacki centar i mnoge druge aktivnosti privlacne turistima (URL 44).
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Danas je moguce na otoku posjetiti kucu iz 15. st. u kojoj je navodno zivio Columbo. Kuca se
nalazi u mjestu Vila Baleari, a u njoj se nalaze Columbovi portreti te karte kojima se sluzio na
pomorskim osvajanjima. Vila Baleari glavni je grad otoka. Unato¢ tome $to je grad male
veli¢ine, ima niz atrakcija. U srediStu grada nalazi se glavni trg Largo da Pelourinho. Ulice
grada krase palme i bugenvilije te brojni barovi i restorani u kojima se mogu isprobati domaci
specijaliteti. Od festivala posebno se istice Festas de Sao Joao, koja se odrzava u Cast sv. Ivana,
zaStitnika otoka. Otok je poznat kao idealna destinacija za opustanje i rjeSavanje stresa, kojeg
se posjetitelji mogu rijeSiti u oto¢nom centru za talasoterapiju. Otok nudi i1 aktivnosti na
otvorenom kao $to su voznja brodom, ribolov, ronjenje, jedrenje na dasci, surfanje, brdski

biciklizam ili paragliding (URL 45) .

Slika 11. Otok Porto Santo

Izvor: https://unsplash.com/s/photos/porto-santo
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4.6 Otocje Azores

Azori su portugalski arhipelag u Atlantskom oceanu koji se nalazi 1500 kilometara od Lisabona.
Arhipelag ¢ini devet azorskih otoka i osam malih, stjenovitih otoka pod nazivom Formigas. Svi
otoci su vulkanskog podrijetla. Najvisi vrh Portugala nalazi se na Azorima, a to je vrh Pico koji
se nalazi na istoimenoj planini. Oto¢je je podijeljeno u tri skupine, a to su isto¢na, srediSnja i
zapadna skupina. Isto¢nu skupinu ¢ine otoci Sao Miguel 1 Santa Maria, srediSnju Terceira,
Graciosa, Sao Jorge, Pico 1 Faial, a zapadnu otoci Flores i Corvo. Oto¢je odlikuje safirno plava
boja mora 1 smaragdno zelena boja prirode, brojni vulkanski krateri, gejziri, Sareno cvijece i

kulturna bastina (URL 46).

Otok Sao Miguel najveci je od svih otoka, a joS§ se naziva i zelenim otokom. Glavni grad otoka
je Ponta Delgada, u kojem se nalaze brojni prirodni i kulturni spomenici: muzej Carlos
Machado, crkve Sao Sebastiao, Sao Pedro, Sao Jose, samostan i kapela Nossa Snehora da
Esperanca, kapela Santa Ana, palate Fonte Bela, Santa Ana, ku¢e Carlosa Bicude, lagune
Caldeira das Sete Cidades 1 Fogo, Ribeira Grande, ljeciliSta 1 mineralni bazeni Vale das Furnas.
Jedna od najpoznatijih znacajki Azoresa je Vila Franca do Campo. Nalazi se nedaleko od otoka
Sao Miguel, a privlaci brojne posjetitelje. OtocCi¢ je rezultat kratera drevnog potopljenog
vulkana. U krateru je kristalno ¢isto more i mala plaza koja privlaci brojne posjetitelje na

kupanje i ronjenje (URL 47).

Otok Santa Maria najstariji je otok arhipelaga te ga nazivaju ,,velikom sestrom®. Kao
najsuncaniji otok ima najtopliju klimu te je upravo otok Santa Maria vlasnik jedine plaze s
bijelim pijeskom na Azorima, a s druge ga strane krase brojni vinogradi na liticama koji nalikuju
na golema stubista. Jedini grad na otoku je grad Vila do Porto. Uz njega, posebno privla¢ni na
otoku su plaza s bijelim pijeskom Praia de Santa Maria, zaljev Sao Lourenco koji je proglasen
prirodnim rezervatom, vidikovac Miradouro de Sao Lourenco te zaljev Maia (URL 48). Glavni
grad otoka Terceira, Angra do Heroismo, uvrSten je na UNESCO-ovu listu svjetske baStine.
Znacajna mjesta na otoku Terceira su plaZza Praia da Vitoria, Santa Barbara, utvrda Sao
Sebastiao i Joao Baptista, Vila Nova, palace Buttencourts i crkve Colegio dos Jesuitas, San

Goncalo, Nossa Senhora da Conceicao, Misericordia i Nossa Senhora da Guia (URL 49).
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Slika 12. Otocic Vila Franca do Campo

lzvor: https://www.mybestplace.com/en/article/ilheu-de-vila-franca-do-campo

Slika 13. Azores

lzvor: https://www.goodfon.com/wallpaper/gory-gorizont-azores-sete-cidades-miradouro
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5. REGIJA SJEVER PORTUGALA

TuristiCka regija Sjever Portugala sastoji se od dvije pokrajine, a to su Minho i Douro s Tras-
0s-Montesom. Portugal iznad rijeke Douro je ruralan i autenti¢an, ali postoje i mnoge kulturne
znamenitosti za razgledavanje. Doline rijeke Douro su obradive povrsine. Na sjeveru, s
granicom Spanjolske, nalazi se pokrajina Minho, a iza planina pokrajina Tras-0s-Montes. Bogat
je divljim krajolicima 1 malim starinskim mjestima. Neka od najpopularnijih turisti¢kih lokacija
koja krase regiju Sjever su grad Porto, Zemlja porta, Braganca, Casa de Mateus, NP Peneda-
Geres i Viana de Castelo, (Kindersly, 2008).

Slika 14. Regija Sjever Portugala
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lzvor: https://www.gifex.com/fullsize-en/2009-09-17-2409/Map

Regija Sjever poznata je po brojnim vjerskim obi¢ajima i svetkovinama. Svaki grad i selo imaju
svoje svece zaStitnike te se na njihove dane odrzavaju svetkovine popracene velikim
proslavama. Najveca i najpoznatija takva svetkovina zove se Semana Santa, §to u prijevodu
znali sveti tjedan, a odrzava se u glavnom crkvenom gradu Portugala, Bragi. Tjedan uoci
Uskrsa gradani izlaze na ulice i imaju velike procesije po ulicama gradova. Svaka ulica je Sareno

uredena, a navecer se na istim ulicama odvijaju velika slavlja.
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Isto tako, drugi veliki tjedan proslave svetkovina je u gradu Barcelosu, gdje se prisjeca
Kristovih muka. Krizevi se postavljaju po ulicama koje su posute laticama ruza. Takoder, jedna
od najbogatijih svetkovina u Portugalu je tjedan sv. Ivana koji se odrzava u Portu. Tradicija je
da ljudi na ulicama jedni druge udaraju divovskim plastiénim ceki¢ima. Od tradicionalnih
obicaja valja izdvojiti nos$nju regije Minho te ples sa Stapovima. U pokrajini Tras-0s-Montes
izmedu Bozica i Sveta tri kralja djecaci se oblac¢e u neobi¢nu ludu odjecu te tako sudjeluju u

obredima zrelosti (URL 50).

Posebno treba izdvojiti tradicionalnu hranu regije Sjever po kojoj su jedinstveni u svojoj drzavi.
Njihova kuhinja sastoji se od variva i juha, graha, kestena, zelja, kukuruznog kruha, svinjetine,
govedine 1 kozletine. Za pokrajinu Minho treba izdvojiti da je to pokrajina s puno gustih Suma
1 rijeka, pa su tako neka od karakteristicnih jela ove regije pastrva i jegulje. Najpoznatija
namirnica koja raste u Minhu je kelj visokog rasta zvan couve galega. Specijalitet Minha je
bakalar pecen s koricom kukuruznog kruha. U Douru 1 Tras-0S-Montesu najvise se konzumira
meso. Veliki su proizvodac¢i mesnih preradevina, a posebno poznata u toj pokrajini je pasmina
krava barossa, koja je i svjetski poznata. Uz rijeku Douro nalaze se brojni vinogradi posadeni
na tzv. balkonima koji su vrlo poznati u svijetu, a osim vinograda imaju i brojne maslinike
(URL 51).

5.1. Rijeka Douro i pokrajina Tras-os-Montes

U pokrajini Douro i Tras-0s-Montes turisti ¢esto posjec¢uju samo grad Porto i ni jedno drugo
mjesto. Uz rijeku Douro se proteZe takozvana Zemlja porta, odnosno brojne doline vinograda,
koji su vrlo specificno zasadeni u obliku terasa. Takoder je moguce vidjeti brojna bogata imanja
koja se bave proizvodnjom popularnog Porto vina. Tras-0s-Montes je najsiromasnija i najmanje
poznata regija u Portugalu. U njoj se od ve¢ih gradova nalazi Braganca, koja se zapravo nalazi

u Parku prirode Montesinho (URL 52).
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Od ostalih znamenitosti i mjesta za posjetu treba izdvojiti: Amarante, Casa de Mateus, Lamego,
Mogadouro, Vila Real, Serra do Barosa, PP Alvao i ostale. Amarante je Sarmantan grad na obali
rijeke Douro, a nazivaju ga draguljem sjevernog Portugala. Iznad Amarantea proteze se Sesta
po redu planina po visini, Serra do Morao, te kroz grad tece rijeka Tamega. Grad Amarante
poznat je po svojim slasticama koje se mogu pronaci na brojnim mjestima u regiji Sjever, a neki
od najpoznatijih deserata su bolos de Sdo Gongalo, papos de anjo, brisas do Tamega itd.
Lamego je hodocasnicki grad. U njemu se nalazi svetiSte Djevici Mariji. Na vrhu brezuljka
nalazi se kapela do koje se dolazi pjeSke po 686 stepenica. Lamego je takoder grad poznat po
proizvodnji vina, a u njemu de proizvodi najbolje portugalsko pjenusavo vino Raposeira. Casa
de Mateus je poznati dvorac koji omogucava boravke mladim umjetnicima. Vila Real poznata
je po velikim moto-utrkama i sportskim dogadanjima. Braganca je poznata po svojoj citadeli u
kojoj se nalaze portal crkve Santa Maria, Domus Municipalis, Porta da Traicao, vojni muzej,
srednjovjekovni stup sramote, dvorac i toranj princeze (Kindersly, 2008).

Dolina uz rijeku Douro isti¢e se po vinima i vinogradima. Vrlo su popularni obilasci po tzv.
Zemlji porta. Velika vinska imanja Portugalci nazivaju ,,quintas®. To je poseban naziv kojeg
koriste za proizvodaCe porto vina. Nekada su to samo bili strmi zapusSteni reljefi uz rijeku
Douro, a danas su terase vinograda od kojih se proizvodi jedno od najboljih svjetskih vina.
Quintas imanja otvorena su za turiste te se turistima pruza prilika za sudjelovanje u berbi kako
bi dozivjeli ¢ari 1 slavlje bera¢a nakon uspjesnih berbi (Talan, 2011). Poznatija mjesta u dolini
koja se bave proizvodnjom vina su Peso de Regua, Pinhao, Sabrosa, Alijo, Tua, Barragem de
Valeria 1 Sao Joao da Pesqueira. Ruta krece od mjesta Peso de Regua u kojemu se mogu vidjeti
brodice kakve su nekada sluzile za prevozenje porto vina. Po tokurijeke, idu¢e mjesto je Pinhao
oko kojeg se nalazi najviSe imanja najpoznatijih proizvodaca porta. Takoder je poznato selo

Sabrosa koje je rodno mjesto Magellana (URL 53).
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5.1.1. Porto

Porto je uz Lisabon najposjeceniji turisticki grad te je ujedno i drugi po veli¢ini u drzavi. Broji
oko 215 tisu¢a stanovnika. SmjesSten je na brezuljcima uz rijeku Douro te se nalazi u blizini
Atlantskog oceana. Porto je od 16. stolje¢a glavna luka Portugala po ¢emu je i dobio ime. Od
davnina su prevozili vino i proizvodili porto te su po tome i najpoznatiji u svijetu. Proizvodnja
vina pridonijela je gospodarskom razvoju te je Porto i danas najvece proizvodno srediste. Grad
je neobi¢no graden, s puno razli¢itih oblika i materijala, no to ga ¢ini posebnim i upravo radi
toga je veéi dio grada smjesten na popis UNESCO-ove bastine zajedno s dolinom rijeke Douro.
Najpoznatiji dio Porta je stara gradska Cetvrt Ribeira. Na Ribeiri se nalazi mnos$tvo restorana,
kafi¢a, no¢nih klubova, galerija te razliCite boje ploc€ica i fasada koje krase usko zbijene kuce

(Talan, 2011).

S Ribeire se pruza pogled na veliki zeljezni most Dom Luis koji spaja Porto s gradom Vila

Nova de Gaia sa suprotne strane. Most je bio sagraden 1886. godine, a izgradio ga je Eiffelov

asistent (URL 54).
Slika 15. Ribeira u gradu Porto
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lzvor: vlastiti izvor autora

29
Medimursko veleu&iliste u Cakoveu



Stella Dori¢ Znacajniji turisticki lokaliteti Portugala u turistickoj regiji Sjever

U gradskom sredistu Porta smjesteno je puno banaka i poslovnih prostora, a isto tako i barova
na otvorenom. Baixa je istocni dio grada koji nazivaju donjom cetvrti. To je podrucje koje
privladi turiste dubljeg dzepa, tamo mogu kupiti otmjeni nakit i slicno. Izmedu pjesackih zona
Baixe smjesStena je gradska trznica na dva kata. Poznata je i avenija Boavista gdje se nalazi
mnostvo hotela i duc¢ana. Jedna od nepoznatijih znamenitosti u Portu je njihova katedrala. Na
podrucju oko katedrale se nalazi mnostvo kulturnih spomenika i znamenitosti koji su Cesta meta
turista. Kada turisti dodu u Porto vlakom najprije su odusevljeni zeljeznickim kolodvorom koji
je kulturni spomenik. Smjesten je u prostoru nekada$njeg samostana, a atraktivan je radi azulejo
plocica. Kada se izade s kolodvora, pogled se pruza na Trg Almeida Garett. Pored trga nalazi
se Ulica cvijeca u kojoj se nalaze brojne zlatarne. Neke od ostalih popularnih lokacija na tom
podrucju su Fernandov zid, crkva sv. Katarine, ku¢a-muzej Guerra Janquiro, Se, Torreiro de Se

1 polunatkrivena trznica.

Po cijelom Portu nalaze se dokazi da su imali bogatu povijest, pa tako od ostalih povijesnih
gradevina treba izdvojiti PrinCevu kucu, Palacu burze, Muzej transporta i komunikacije, crkvu
bozanskog milosrda, crkvu sv. Franje, Igreja dos Congregados, crkvu svecenika, Igreja do
Carmo, Muzej Soares dos Reis, romanicku crkvu Cedofeita, Muzej romanike i1 Park kristalne
palace. Izvan srediSta grada takoder ima puno zanimljivih 1 turisticki popularnih mjesta za
posjet, kao npr. Samostan Serra do Pilar, Muzej moderne umjetnosti, Muzej elektri¢nog
tramvaja, Kuc¢a-muzej Fernanda de Castra itd. Sa suprotne strane mosta nalazi se Vila Nova de
Gaia. Nekada je to bila konkurentska luka izvoza vina, no s godinama su se uspjeli dogovoriti
1 danas je Vila Nova de Gaia glavno srediste vina. U svakoj ulici nalaze se kuce porta, tzv.
armazens. Neke od najpoznatijih kuéa porta su Barros, Barges, Calem, Ferreira, Graham,
Ramos Pinto, Sandeman, Taylor i Vasconcelos (URL 55) ( Kindersley, 2008).
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5.2. Pokrajina Minho

Glavna sredista pokrajine Minho su gradovi Guimaraes i Braga. Guimaraes je prva prijestolnica
Portugala, a Braga glavno vjersko srediSte. Stanovnici pokrajine vrlo su tradicionalni te je i
danas glavna grana poljoprivreda, no zbog nezaposlenosti okrecu se prema industriji. Regija je

poznata po proizvodnji zelenih vina, Vinhos Verdes (URL 56).

U ovoj pokrajini, na sjeveroistoku, nalazi se i NP Peneda-Geres koji je jedna od najvecih
prirodnih atrakcija u Portugalu. Dom je rijetkih vukova i zlatnih orlova te je bogat faunom.
Jedini je nacionalni park koji sadrzi i povijesnu i kulturnu bastinu (URL 57). U dijelu
nacionalnog parka Geres nalaze se brojni slapovi i jezera koja su medu domaé¢im stanovniStvom
vrlo popularna za kupanje. Mjesta za posjetiti u nacionalnom parku su Caldas do Geres, koje je
glavna baza za izlete, Vilarinho das Furnas, umjetno jezero nastalo gradnjom brane s kojeg se
pruza prekrasan pogled, utvrda Lindoso, svetiSte Nossa Senhora da Peneda, koje je replika Bom
Jesusa, Castro Laboreiro, Samostan Pitoes das Junias, Inverneiras in Sedra i Rimska cesta
(Kindersley, 2008).

Uz Bragu se nalazi svetiste Bom Jesus do Monde i1 najveci lokalitet iz zeljeznog doba Citania
de Briteiros. Od Brage prema oceanu nalazi se grad Barcelos. Barcelos je keramicko srediste.
Na deset minuta voznje od grada nalaze se poznate plaze sjevera, Apulia, Ofir i Esposende.
Plaze su posebne po dinama koje Stite plazu od vjetra. Na dinama se nalaze nekadasnje

vjetrenjace koje su sada preuredene u kuce za odmor.

Uz plaze se nalaze brojne luksuzne kuce i vile. U Esposendeu se nalaze brojni hoteli. Plaze
pruzaju sve vrste usluga, a jedna od najpopularnijih je surfanje. Apulia je posebno popularna
po morskim algama te je to jedna od klju¢nih znamenitosti sjevera. Nekada su se alge koristile

kao gnojivo za okolna polja.

Juzno od grada Barcelosa te Esposendea 1 Ofira nalazi se popularno portugalsko ljetovaliste
Povoa de Varzim. Nekada je grad bio znacajna ribarska luka, a tijekom godina su dugacke
pjescane plaze postale glavna atrakcija te se tako grad krenuo razvijati. Danas je Povoa de
Varzim uzurbano ljetovaliste koje pruza pregrst luksuznih hotela, golf igralista, kasino te brojne
sportske sadrzaje. Nedaleko od grada Povoa de Varzim nalazi se gradi¢ Sao Pedro de Rates.

Neko¢ je bio sjediste opcine, a bogat je kulturnom bastinom.
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Sjeverno od grada Barcelosa, na obali Atlantika, nalazi se grad Viana de Castelo. U
unutrasnjosti se nalazi grad Ponte de Lima koji lezi na rijeci Lima te je bogato poljoprivredno
sredite regije. Na sjeveru se s planina pruzaju pogledi na susjednu Spanjolsku. Neka od manje
poznatih mjesta regije Minho su Caminha, Valenca do Minho, Moncao, Ponte da Barca
(Kindersley, 2008).

Viana de Castelo je gradi¢ smjeSten na rijeci Lima koja ima izlaz u Atlantski ocean. Viana je
ribarsko srediste i srediSte moreplovaca. U gradu je izgradena ribarska flota u brodogradilistima
za izlove bakalara. U gradu postoje mnoge raskosne kuce i palace koje su danas zanimljive
turistima. Tako je grad najbolje obilaziti pjeSice, a Setnjom se moze razgledati fontana na Trgu
republike, palaca Casa da Praca, Casa de Joao Velho, crkva Igreja Matriz, bolnica Velho,
gradski muzej Nossa Senhora da Agonia i Misericordia. Viana de Castelo je takoder vrlo
poznato ljetovaliSte Portugalaca, a nad gradom se uzdize Monte de Santa Luzia. Do bazilike
Santa Luzia moZe se do¢i starinskom uspinjaCom, stepenicama ili automobilom. Posebno je
znaCajna za dolinu rijeke Lima, a panoramski pogled s mjesta bazilike Casopis National

Geographic proglasio je tre¢im najljep$im na svijetu (Kindersley, 2008) (Talan, 2011).

Slika 16. Svetiste Santa Luzia

lzvor: vlastiti izvor autora
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5.2.1. Braga

Braga je tre¢i najveéi grad u Portugalu, ima veliko kulturno-povijesno znacenje te je danas
vjerska prijestolnica zemlje. Tako se u Bragi odrzava najveca svetkovina Sveti tjedan i razliciti

blagdani. Braga je glavni grad pokrajine Minho (URL 58).

Popularan je glavni gradski trg Praca de Republica te se na tom trgu nalazi toranj Torre de
Menagem. Stara jezgra grada Brage, strogi centar, ima broje uske ulice koje su pjesacke zone.
Turistima je najzanimljivija Rua do Souto u kojoj se nalaze brojni du¢ani, butici i kafiéi te na
kraju ulice katedrala Se u sklopu koje je Riznica i Museu de Arte Sacra. Drugi vjerski objekti
za posjetiti u centru su Capela dos Coimbras, crkva Santa Cruz, palaca Palacio do Raio i Camara
Municipal. Simbol grada Brage je Gospa od Mlijeka ¢iji se kip moze posjetiti. Takoder, moze
se posjetiti stara nadbiskupska palaca, vrt Jardim de Santa Barbara, Palacio dos Biscainhos.
Nedaleko od Brage u smjeru grada Barcelosa nalazi se Mosteiro de Tibaes te je Sest kilometara

dalje smjesteno svetiSte Sameiru koje je drugo po vaznosti nakon Fatime (Talan, 2011).

Slika 17. Svetiste Bom Jesus do Monde, Braga

lzvor: vlastiti izvor autora
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Isto¢no od Brage nalazi se svetiSte Bom Jesus do Monte. Do prilaza svetistu od podnozja do
vrha ima 577 stepenica. To predstavlja Sveti put s kapelicama koje prikazuju Cetrnaest postaja
kriznog puta. Na vrhu se nalazi terasa s koje se pruza prekrasan pogled na cijeli grad. U
podnoZju prije stepenica nalazi se Kapela Kristove agonije u vrtu, zatim prva postaja Kapela
posljednje vecere pa Kapela razoCaranja, Kapela smrac¢enja, Kapela bi¢evanja, Kapela krune
od trnja, Kapela puta Kalvarije, Kapela Isusa pred Pilatom, Kapela raspeéa, Kapela Simuna
Cirenca, Stubiste Escadaria, Fontana pet rana Kristovih, kipovi, Stubiste triju vrlina, Stubiste
pet osjeta, crkva Bom Jesus, fontana Pelikan, Hotel do Parque i Hotel do Elevador, a cijelom
duzinom stepenica proteze se starinska hidrauli¢na uspinjaca. Oko svetiSta je nekoliko hotela,
kafi¢, restoran, skriveno jezero te brojne staze za Setnju. SvetiSte privlaci jako puno turista te je

pod zastitom UESCO-a (Kindersley, 2008).

5.2.2. Barcelos

Barcelos je grad u pokrajini Minho. Broji oko 120 tisu¢a stanovnika. Poseban je po tome §to je
jedina op¢ina u drzavi sa Sezdeset Zupa. Grad je poznat po tekstilnoj industriji, kao i po jahanju
i keramici figurado. Figurado su figurice izradene u smijeSnom stilu farmera, narodnih sviraca
ili figura iz jaslica. Barcelos je i jedan od gradova koji se nalazi na UNESCO-ovoj listi

kreativnih gradova, a isti¢e se po obrtu i narodnoj umjetnosti.

Kroz grad protjece rijeka Cavado koja ga dijeli na dva dijela — Bragancu koja je nekad bila
rimsko naselje 1 Barcelos. Most koji je sagraden iznad rijeke proglaSen je spomenikom jo§ 1910.
godine. Grad se nalazi na kr§¢anskom hodocasnickom putu koji povezuje Camino de Santiago.
Barcelos je posebno poznat po O Galo do Barcelos. To je pijetao poznat iz brojnih legendi, a
nacionalni je simbol Portugala. U gradu se nalaze brojni kipovi pijetla, kao i povijesni ostaci
koji ¢ine jezgru grada — Torre da Porta Nova, Paco dos Duques i Igreja Matriz. Takoder, u
Barcelosu postoje brojne kurije i povijesne rezidencije kao Sto su Solar dos Pinheiros ili

Constable kuca.
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Glavni gradski trg krase crkve Bom Jesus da Cruz i Nossa Senhora do Terco te toranj Torre
Medieval na vrhu kojeg se nalazi vidikovac s pogledom na cijeli Barcelos. Specificnost ovoga
grada je i njegova trznica. Svakog Cetvrtka na velikom trgu pored glavnog trga odrzava se
trznica na otvorenom. To je najveéa trznica u Portugalu te jedna od najveéih u Europi. Mnogo
ljudi dolazi u Barcelos samo zbog trznice na kojoj ima svega, od domacéeg voca i povr¢a, ribe,
mesa, mlijecnih proizvoda, kruha, peciva, kolaca i ostale hrane preko odjece, obuce, zivih
zivotinja, pletenih kosara i drvenih proizvoda, raznih suvenira do dijelova za aute i sli¢no. Grad

je poznat i po jednom od najboljih veleucilista u drzavi, Instituto politecnico do Cavado e Ave.

Slika 18. Grad Barcelos

lzvor: vlastiti izvor autora
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5.3. UNESCO-ova svjetska bastina regije Sjeverni Portugal

»Svjetska bastina je oznaka za mjesta na Zemlji koja imaju izvanrednu univerzalnu vrijednost
za ¢ovjeCanstvo i kao takva, uvrstena su na Popis svjetske bastine da bi ih se zastitilo za buduce
generacije te da buduée generacije mogu uzivati u njima. Raznolika i jedinstvena mjesta poput
egipatskih piramida, Velikog koraljnog grebena u Australiji, oto¢ja Galapagos u Ekvadoru, Taj
Mahala u Indiji, the Grand Canyon u SAD-u ili Akropole u Gr¢koj primjeri su tisu¢u i sedam

prirodnih 1 kulturnih mjesta do danas upisanih na Popis svjetske bastine* (URL 59).

Mjesta s popisa svjetske bastine Sjevernog Portugala su svetiSte Bom Jesus do Monte, povijesni
centar grada Guimaraesa, povijesni centar Porta, most Dom Luis I., samostan Sierra do Pilar,
vinska regija Stari Douro, prapovijesna nalaziSta iz kamenog doba u dolini Coa 1 Siega Verde

(URL 60).

»Rezervati biosfere promoviraju rjeSenja koja uskladuju ocuvanje bioloSke raznolikosti s
njezinom odrzivom uporabom. Oni uce podrucja za odrzivi razvoj u razli¢itim ekoloskim,
socijalnim 1 ekonomskim kontekstima, dodiruju¢i zivote vise od 250 milijuna ljudi. Rezervati
biosfere uklju¢uju kopnene, morske i obalne ekosustave. Svaka stranica promovira rjeSenja koja

uskladuju o¢uvanje bioloSke raznolikosti i njezinu odrzivu uporabu“ (URL 61).

U Sjevernom Portugalu nalaze se dva rezervata biosfere. To su Geres i Maseta Iberica (URL
62).

,UNESCO globalni geoparkovi su jedinstvena zemljopisna podrucja, na kojima se nalaziStima
1 krajolicima od medunarodnog geoloskog znacaja upravlja holistickim konceptom zastite,
obrazovanja i odrZivog razvoja. UNESCO globalni geopark koristi svoju geolosku bastinu, u
vezi sa svim ostalim aspektima prirodne i kulturne bastine podrucja, kako bi ojacao svijest i
razumijevanje klju¢nih pitanja s kojima se drustvo suocava, poput odrzivog koristenja resursa

nase zemlje, ublazavanja u¢inaka klimatskih promjena i smanjenja rizika povezanih s prirodnim

katastrofama“ (URL 63).

U regiji Sjeverni Portugal nalazi se Terras de Cavaleiros i Arouca (URL 64).
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,UNESCO Mreza kreativnih gradova osnovana je 2004. godine kako bi promovirala suradnju
s gradovima koji su kreativnost prepoznali kao strateski ¢imbenik odrzivog urbanog razvoja.
Cilj je postavljanje kreativnosti i kulturnih industrija u srediSte njihovih razvojnih planova na
lokalnoj razini i aktivna suradnja na medunarodnoj razini. Pridruzivanjem mrezi gradovi se
obvezuju na razmjenu svojih najboljih praksi i razvijanje partnerstva koja ukljucuju javni i
privatni sektor kao i civilno drustvo. Mreza pokriva sedam kreativnih podrucja, a to su: obrt i
narodna umjetnost, medijska umjetnost, film, dizajn, gastronomija, knjizevnost i1 glazba* (URL

65).

Portugal ima sedam kreativnih gradova, od kojih se tri nalaze u regiji Sjever, a to su Braga —
medijska umjetnost, Barcelos — obrt i narodna umjetnost i Amarante — glazba (URL 66).
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6. ISTRAZIVANJE PREPOZNATLJIVOSTI

Portugal je vrlo atraktivna turisticka destinacija. Posebno se istiCu glavni grad Lisabon, regija
Algarve, grad Lagos, grad Porto te otoci Madeira i Azores. Samo neka turisticka mjesta isticu
se razli¢itim sadrzajima i aktivnostima pogodnima za turiste. Grad Porto vrlo je popularan medu
turistima. Svake godine broji sve viSe posjetitelja i razvija svoju turisticku ponudu. Iako se on
nalazi u regiji Sjever Portugala, ostatak regije 1 dalje je slabo razvijen. Turisti posjecuju samo
vece, ve¢ popularizirane gradove, dok unutrasnjost i neka manja mjesta ostaju neistrazeni.
Sjever je regija koja pruza pregrst lijepih gradova i na obali i u unutrasnjosti. Zbog stava o
nedovoljnoj posjecenosti cijele regije Sjever provedena je anketa u svrhu istrazivanja. Ispitana
su misljenja i stavovi stanovnika i turista o posjecenosti regije Sjever Portugala. Anketni upitnik
ispunilo je 120 ispitanika, 1 to 51,67% zZenskog 1 43,33% ispitanika muskog spola. Najvise
ispitanika bilo je u dobi od 18 do 30 godina, a najmanje od 60 godina i viSe. Najveci dio
ispitanika zavr$ilo je preddiplomski studij, 56,7%, 22,5% ispitanika zavrsilo je diplomski studij,
16,7% ispitanika srednju Skolu, 2,5% ispitanika ima zavrSen poslijediplomski studij, 1,7%
ispitanika ima zavrSeno osnovnoskolsko obrazovanje od 5. do 8. razreda. Ispitanika sa
zavrSenim osnovnoskolskim obrazovanjem od 1. do 4. razreda nije bilo. Prema radnom statusu,
najveci broj ispitanika su studenti koji ¢ine 70%, nakon njih zaposleni koji ¢ine 25,8%, 2,5%

ispitanika je nezaposleno, a 1,7% ispitanika su u mirovini.
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Tablica 1. Najcesci razlozi putovanja

Zdravstvenirazlozi m 0.025

Posjet rodbinii prijateljima n—————— 0.125

Gastronomska ponuda IS 0.333
Nova iskustvai dozZivljaju I 0.592
Upoznavanje prirodnih ljepota I 0.425
Upoznavanje novih kultura I 0.533
Zabava I 0.558

Odmor i rekreacija I 0.583

Izvor: vlastita izrada autora

Tablica 1 prikazuje razloge putovanja. Od ukupno 120 ispitanika, 59,2% njih putuje radi novih
iskustava 1 doZivljaja, a sa slicnim postotkom od 58,3%, drugi najces¢i razlog za putovanja je
odmor i rekreacija. Nakon toga slijede zabava s 55,8%, upoznavanje novih kultura s 53,3%,
upoznavanje prirodnih ljepota s 42,5%, gastronomska ponuda s 33,3%, posjet rodbini i

prijateljima 12,5% te na posljednjem mjestu zdravstveni razlozi s 2,5%.

Tablica 2. Atraktivnost destinacije

® Portugal smatraju atraktivnom
destinacijom

Portugal ne smatraju
atraktivnom destinacijom

Izvor: vlastita izrada autora

Tablica 2 prikazuje smatraju li turisti drzavu Portugal atraktivnom turistickom destinacijom.

92,5% ispitanika Portugal smatra atraktivnom destinacijom, a 7,5% ispitanika neatraktivnom.
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Tablica 3. Posjec¢enost Portugala

= Posjetilisu Portugal

Nisu posjetili Portugal

Izvor: vlastita izrada autora

U tablici 3 prikazano je koliko je od ukupnog broja ispitanika posjetilo Portugal. 83,3%
ispitanika je posjetilo Portugal, a 16,7% nije. Treba uzeti u obzir da su ciljana skupina ovog

istrazivanja bili ispitanici koji jesu posjetili ovu turisticku destinaciju.

Tablica 4. Posjecenost mjesta regije Sjever

Medunarodni PP Douro Wl 0.04
Aveiro I 0.277
PP Montesinho Il 0.05
Viana de Castelo N 0.257
Guimaraes [N 0.228
NP Peneda-Geres N 0.119
SvetiSte Bom Jesus do Monde I 0.446
Braga I 0.515
Porto I 0.663

Izvor: vlastita izrada autora

U tablici 4 prikazano je koja su mjesta u regiji Sjever ispitanici posjetili. Od 101 ispitanika koji
su posjetili Portugal, 66,7% ih je odgovorilo da je bilo u gradu Portu, §to ga cini
najposje¢enijom destinacijom od navedenih u anketi. Drugo najposjeenije mjesto je grad
Braga s 55,1% ispitanika, zatim svetiSte Bom Jesus do Monde s 44,6%, cetvrto, peto i Sesto
najposjecenije mjesto su gradovi Aveiro (27,7%), Viana de Castelo (25,7%) 1 Guimaraes
(22,8%), 11,9% ispitanika posjetilo je Nacionalni park Peneda-Geres, a najmanje posjeceni su

Park prirode Montesinho (5%) 1 Medunarodni prirodni park Douro (4%).
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Tablica 5. Zadovoljstvo Cistocom okolisa

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0% ) '0.029

Jako lose Lose Dobro Vrlo dobro Odli¢cno

Izvor: vlastita izrada autora

Tablica 5 prikazuje koliko su bili zadovoljni ¢istocom okoliSa. NajviSe ispitanika, 50%, Cistocu
okolisa ocijenilo je s vrlo dobrim, 27,9% s odlicnim, 19,2% s dobrim, 2,9% loSom 1 nitko od

ispitanika nije ocijenio ¢istocu okoliSa jako loSom.

Tablica 6. Zadovoljstvo cijenom tijekom putovanja

45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%

E .
5%
o005
Vrlo povoljno Povoljno Normalno Skupo Preskupo

Izvor: vlastita izrada autora

Sto se ti¢e zadovoljstva visinom cijena, 42,6% ispitanika ocijenilo je da su cijene normalne,
25,7% da su visoke, 14,9% da su previsoke, 11,9% da su povoljne i 5% da su cijene vrlo

povoljne (Tablica 6).
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Tablica 7. Zadovoljstvo ispitanika lokalnim stanovnistvom

60%
50%
40%
30%
20%

10%

0% 0 0029 10059

neljubazno dovoljno ljubazno  srednje ljubazno ljubazno jako ljubazno

lzvor: vlastita izrada autora

Tablica 7 prikazuje zadovoljstvo ispitanika ljubaznos¢u domaceg stanovnistva. 50% ispitanika
smatra da su Portugalci jako ljubazni, 41,2% ispitanika smatra da su ljubazni, 5,9% smatra da
su srednje ljubazni, 2,9% ispitanika smatra da su dovoljno ljubazni te nitko od ispitanika ne

smatra da su Portugalci neljubazni.

Tablica 8. Zadovoljstvo turistickom ponudom regije Sjever

45%
40%
35%
30%

25%
20%
15%
10%
5%
0% =001

Nisam zadovoljarRelativno zadovoljarsrednje zadovoljan ~ Zadovoljan Vrlo zadovoljan

Izvor: vlastita izrada autora

Sto se tide zadovoljstva turistickom ponudom regije Sjeverni Portugal, 41,2% ispitanika je
ocijenilo da su zadovoljni turistickom ponudom, 27,5% da su vrlo zadovoljni, 15,7% da su
srednje zadovoljni, 14,7% da su relativno zadovoljni te 1% ispitanika nije zadovoljno (Tablica
8).
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Tablica 9. Turisticka razvijenost regije Sjever

= Sjever Portugalaje dovoljno
razvijen
Sjever Portugalanije dovoljno
razvijen

53%

Izvor: vlastita izrada autora

Sto se tide turisti¢ke razvijenosti regije Sjever Portugala, 53,3% ispitanika smatra da regija nije

dovoljno razvijena, a 46,7% smatra da je (Tablica 9).

Tablica 10. Razlozi nedovoljne posjecenosti

Nedovoljno godidnjegodmora [N 0.462
Manjak financijskih sredstava IS 0.5
Premalo slobodnogvremena [N 0.308
Ne zanima me Portugal kao turisti¢ka destinacija I 0.115
Zanimaju me neke druge regije [l 0.038

Regija Sjever nije turisti¢ki atraktivna Il 0.077

Izvor: vlastita izrada autora

Tablica 10 odnosi se samo na one ispitanike koji su ispunili anketu, a nisu posjetili Portugal.
Od 120 ispitanika njih 20 nije posjetilo Portugal. Najc¢es¢i razlog je manjak financijskih
sredstava (50%), zatim nedovoljno godi$njeg odmora (46,2%), premalo slobodnog vremena
(30,8%), 11,5% ispitanika je navelo da ih Portugal kao turisti¢ka destinacija ne zanima, 7,7%
smatra da regija Sjever nije turisticki atraktivna, a 3,8% ispitanika interesiraju neke druge regije

Portugala.
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7. ZAKLJUCAK

Portugal je bogata zemlja. Zemlja bujne proslosti, prepuna kulturne bastine, a istovremeno
idealnih prirodnih raznolikosti koje pruzaju pregrst moguénosti za odmor. Portugal je i vrlo
atraktivna turistiCka destinacija. Velik broj turista bira upravo Portugal za provodenje svog
godisnjeg odmora. Zemlja pruza pregrst mogucnosti, od istrazivanja velikih gradova i njihove
kulturne bastine, bogatog no¢nog Zivota, do onih mirnijih gdje se moze upoznati kultura,
tradicija 1 gastronomija. Takoder, Portugal je idealna turistiCka destinacija jer se sve nalazi u
blizini mora i oceana pa se tako u jednom danu moze uzivati u miru unutrasnjosti ili u vrevi na
plazama. Portugal je imao bogatu povijest, Sto se moZe ocitovati u mnogim kulturnim
spomenicima. Turisti najées¢e biraju vece gradove, kao $to su Lisabon i Porto, ili kupalisnu
regiju Algarve, otok Madeiru ili Azore za provodenje svog odmora. Iako se grad Porto nalazi u
regiji Sjever, njeni dijelovi 1 dalje ostaju neistraZeni. Turisti biraju mjesta koja su ve¢ istrazena,
a Portugal je, kao jedna od najsigurnijih zemalja na svijetu, idealan za istrazivanje nepoznatog
1 upoznavanje lokalnog. Regija Sjever ima mnogo toga za ponuditi turistima. Bastina regije
Sjever u velikom je broju uvrstena na popise UNESCO-ove svjetske bastine. U usporedbi s
ostalim regijama, posjeduje mnogo vise zasticenih spomenika nego neke dobro razvijene i
turisti¢ki najpoznatije regije. Turizam u regiji Sjever nije posebno razvijen, osim u gradu Portu
i dolini rijeke Douro, $to u statistikama pridonosi prikazu velikog broja posjetitelja. No, ostatak
regije ostaje netaknut, a ima dovoljno potencijala i mjesta za razvoj. Regija Sjever i dalje je
zaostala. Djelomi¢na krivica neposje¢enosti ostatka regije pripisuje se lokalnom narodu koji
postuje svoju tradiciju i ne zeli se prilagodavati turistima. lako bi im grana turizma poboljSala
gospodarsku situaciju i smanjila nezaposlenost, oni se oslanjaju na neke druge grane
gospodarstva. U regiji Sjever razvijen je i golfski turizam, no nedovoljno, a uvelike bi mogao
doprinijeti razvoju turizma 1 privuci elitne goste. To bi poboljsalo ekonomsku situaciju regije
Sjever te donosilo dobit tijekom cijele godine. Regija Sjever trebala bi poraditi na promociji i
privlacenju turista, jer Steta je da takav velik potencijal ostaje neiskoriSten. Danas, kada svijet
prolazi kroz pandemiju, ljudi postaju svjesni koliko je priroda vazna. Mnogi turisti prestaju
traZiti uzurbana popularna sredista i okrecu se aktivnom odmoru u prirodi. Upravo zbog toga,
Portugalci bi trebali iskoristiti svoje prirodne ljepote i raznolikost koju njihova zemlja pruza te
regije poput Alenteja, SrediSnjeg Portugala i Sjevera popularizirati i promovirati u turistickom

smislu.

44
Medimursko veleu¢iliste u Cakoveu



Stella Dori¢ Znacajniji turisticki lokaliteti Portugala u turistickoj regiji Sjever

8. LITERATURA I IZVORI

LITERATURA

1. Kindersley, D. (2008). Portugal. 1. izd. Zagreb, Profil.

2. Curi¢, Z.; Glamuzina, N.; Opaci¢, T. (2013). Geografija turizma — regionalni pregled.
Zagreb, Naklada Ljevak.

Vujié, A. (2007). Enciklopedija. Zagreb, Pro Leksis, Vecern;ji list.

Talan, N. (2011). Portugal. Zagreb, Skolska knjiga.

Ames, P.; Pedroso, C. (2017). Portugal. Frommer media.

Birmingham, D. (2004). Povijest Portugala. Zagreb, Grapa.

N o g M~ w

Somek, P., Vuk, R. (2013). UNESCO-va blaga svijeta. Meridijani.

IZVORI

URL 1: Visit Portugal. https://www.visitportugal.com/en/sobre-portugal/biportugal
(25.3.2022.)

URL 2: Veleposlanstvo Portugala u Hrvatskoj.
https://zagreb.embaixadaportugal.mne.gov.pt/hr/o-portugalu/opci-podaci (18.9.2021.)

URL 3: National Geographic Kids.
https://kids.nationalgeographic.com/geography/countries/article/portugal (25.3.2022.)

URL 4: The Azores Islands. https://azores.com/azores/islands (25.3.2022.)

URL 5: Madeira belongs to all. https://www.visitmadeira.com/en-gb/madeira/nature/madeira-
nature (25.3.2022.)

URL 6: Serra da Estrela. https://www.visitportugal.com/en/node/73759 (16.4.2022.)

URL 7: Pico, the mountain island. https://www.visitportugal.com/en/content/azores-pico
(25.3.2022.)

URL 8: Land of Portugal. https://www.britannica.com/place/Portugal/Land (16.4.2022.)

URL 9: Geopark Azores. http://www.azoresgeopark.com/geoparque_acores/ (25.3.2022.)

URL 10: Portugal Rivers map. https://maps-portugal.com/maps-portugal-geography/portugal-

rivers-map (16.4.2022.)

45
Medimursko veleu¢iliste u Cakoveu


https://www.visitportugal.com/en/sobre-portugal/biportugal
https://zagreb.embaixadaportugal.mne.gov.pt/hr/o-portugalu/opci-podaci
https://kids.nationalgeographic.com/geography/countries/article/portugal
https://azores.com/azores/islands
https://www.visitmadeira.com/en-gb/madeira/nature/madeira-nature
https://www.visitmadeira.com/en-gb/madeira/nature/madeira-nature
https://www.visitportugal.com/en/node/73759
https://www.visitportugal.com/en/content/azores-pico
https://www.britannica.com/place/Portugal/Land
http://www.azoresgeopark.com/geoparque_acores/
https://maps-portugal.com/maps-portugal-geography/portugal-rivers-map
https://maps-portugal.com/maps-portugal-geography/portugal-rivers-map

Stella Dori¢ Znacajniji turisticki lokaliteti Portugala u turistickoj regiji Sjever

URL 11: Tagus river- Rio Tejo, Lisabon. https://lisbonlisboaportugal.com/lisbon-
sights/Tagus-River-Rio-Tejo-Lisbon.html (16.4.2022.)

URL 12: Portugal. https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?ID=49619 (17.4.2022.)

URL 13: Mapmania. https://www.mapmania.org/map/72135/portugal_-_land_use_ 1972
(16.4.2022.)

URL 14: Guide to Portuguese Grape Varieties.
https://www.cellartours.com/blog/portugal/guide-portuguese-grape-varieties (16.4.2022.)

URL 15: Madeira nature. https://www.visitmadeira.com/en-gbh/madeira/nature/madeira-
nature (25.3.2022.)

URL 16: Animals in Portugal. https://a-z-animals.com/animals/location/europe/portugal/ (
25.3.2022.)

URL 17: Iberian lynx. https://www.bbcearth.com/shows/big-cats (25.3.2022.)

URL 18: Op¢i podaci o Portugalu. https://zagreb.embaixadaportugal. mne.gov.pt/hr/o-
portugalu/opci-podaci (25.3.2022.)

URL 19: Portugal population: demographic situation, languages and religion.
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/population-demographic-
situation-languages-and-religions-60_en (25.3.2022.)

URL 20: Portuguese people. https://www.golisbon.com/culture/people.html (20.3.2022.)

URL 21: All about Portugal. https://www.visitportugal.com/en/sobre-portugal/biportugal
(20.3.2022.)

URL 22: Portugal tourism guide. https://www.golisbon.com/portugal/ (19.8.2021.)

URL 23: Queiema das Fitas. https://www.visitar-porto.com/en/whats-on/porto-events/porto-
queima-das-fitas.html (05.3.2022.)

URL 24: Visit to Coimbra. https://www.visitportugal.com/en/node/73754 (05.3.2022.)

URL 25: Aveiro. https://www.centerofportugal.com/destination/aveiro#article-content
(05.3.2022.)

URL 26: Nazaré. https://www.visitportugal.com/en/node/73770 (20.3.2022.)
URL 27: Why Lisboa. https://www.visitlisboa.com/en/p/why-lisbon (20.3.2022.)

URL 28: Ponte 25 de Abril. https://lisbonlisboaportugal.com/lisbon-sights/ponte-25-abril-
bridge-lisbon.html (20.3.2022.)

URL 29: Ponte Vasco da Gama. https://www.lisbon.net/vasco-gama-bridge (20.3.2022.)

URL 30: Arco da Rua Augusta. https://www.visitlisboa.com/en/places/arco-da-rua-augusta
(20.3.2022.)

46
Medimursko veleu¢iliste u Cakoveu


https://lisbonlisboaportugal.com/lisbon-sights/Tagus-River-Rio-Tejo-Lisbon.html
https://lisbonlisboaportugal.com/lisbon-sights/Tagus-River-Rio-Tejo-Lisbon.html
https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?ID=49619
https://www.mapmania.org/map/72135/portugal_-_land_use_1972
https://www.cellartours.com/blog/portugal/guide-portuguese-grape-varieties
https://www.visitmadeira.com/en-gb/madeira/nature/madeira-nature
https://www.visitmadeira.com/en-gb/madeira/nature/madeira-nature
https://a-z-animals.com/animals/location/europe/portugal/
https://www.bbcearth.com/shows/big-cats
https://zagreb.embaixadaportugal.mne.gov.pt/hr/o-portugalu/opci-podaci
https://zagreb.embaixadaportugal.mne.gov.pt/hr/o-portugalu/opci-podaci
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/population-demographic-situation-languages-and-religions-60_en
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/population-demographic-situation-languages-and-religions-60_en
https://www.golisbon.com/culture/people.html
https://www.visitportugal.com/en/sobre-portugal/biportugal
https://www.golisbon.com/portugal/
https://www.visitar-porto.com/en/whats-on/porto-events/porto-queima-das-fitas.html
https://www.visitar-porto.com/en/whats-on/porto-events/porto-queima-das-fitas.html
https://www.visitportugal.com/en/node/73754
https://www.centerofportugal.com/destination/aveiro#article-content
https://www.visitportugal.com/en/node/73770
https://www.visitlisboa.com/en/p/why-lisbon
https://lisbonlisboaportugal.com/lisbon-sights/ponte-25-abril-bridge-lisbon.html
https://lisbonlisboaportugal.com/lisbon-sights/ponte-25-abril-bridge-lisbon.html
https://www.lisbon.net/vasco-gama-bridge
https://www.visitlisboa.com/en/places/arco-da-rua-augusta

Stella Dori¢ Znacajniji turisticki lokaliteti Portugala u turistickoj regiji Sjever

URL 31: Top 10 attractions il Lisbon. https://www.lisbonportugaltourism.com/quide/top-10-
attractions-and-things-to-do-in-lisbon.html (27.3.2022.)

URL 32: Evora, World Heritage Site.
https://www.visitportugal.com/en/destinos/alentejo/73787 (27.3.2022.)

URL 33: What to do- Alentejo. https://www.visitalentejo.pt/en/catalogue/what-to-
do/results/?cats[3]=4 (27.3.2022.)

URL 34: Algarve. https://www.britannica.com/place/Algarve ( 27.3.2022.)

URL 35: Algarve. https://www.portugal.com/region/algarve/ (27.3.2022.)

URL 36: Portuguese culture in Algarve. https://www.algarvetips.com/algarve/portuguese-
culture/ (27.3.2022.)

URL 37: Natural parks and reserves. https://www.visitportugal.com/en/content/natural-parks-

and-reserves (27.3.2022.)
URL 38: Faro. https://www.algarvetips.com/cities/faro/ (20.3.2022.)

URL 39: Albufeira. https://www.algarvetips.com/cities/albufeira/ (20.3.2022.)

URL 40: Lagos. https://www.algarvetips.com/cities/lagos/#what-to-see-in-lagos (20.3.2022.)

URL 41: Parque Natural da Madeira. https://www.visitportugal.com/en/content/parque-
natural-da-madeira (20.3.2022.)

URL 42: Sip the wine. https://www.nationalgeographic.com/travel/article/how-to-visit-the-
madeira-islands-wine-and-history (20.3.2022.)

URL 43: Funchal-Europes most picturesque and cleanest capital. https://www.madeira-
web.com/en/places/funchal.html (20.3.2022.)

URL 44: Porto Santo Island. https://madeira.best/quide/facts-about/porto-santo-island
(21.3.2022.)

URL 45: Island of Porto Santo. https://www.visitportugal.com/en/destinos/madeira/73830
(21.3.2022.)

URL 46: The Azores Island. https://azores.com/azores/islands (24.3.2022.)

URL 47: Sao Miguel Island, Azores. https://www.portugaltravel.org/sao-miguel-island
(24.3.2022.)

URL 48: What to visit in Santa Maria Island, Azores. https://azoresgetaways.com/en-
us/destination/azores/islands/santa-maria/what-to-visit-santa-maria ( 24.3.2022.)

URL 49:Terceira, the festive island. https://www.visitportugal.com/en/node/73817
(24.3.2022.)

47
Medimursko veleu¢iliste u Cakoveu


https://www.lisbonportugaltourism.com/guide/top-10-attractions-and-things-to-do-in-lisbon.html
https://www.lisbonportugaltourism.com/guide/top-10-attractions-and-things-to-do-in-lisbon.html
https://www.visitportugal.com/en/destinos/alentejo/73787
https://www.visitalentejo.pt/en/catalogue/what-to-do/results/?cats%5B3%5D=4
https://www.visitalentejo.pt/en/catalogue/what-to-do/results/?cats%5B3%5D=4
https://www.britannica.com/place/Algarve
https://www.portugal.com/region/algarve/
https://www.algarvetips.com/algarve/portuguese-culture/
https://www.algarvetips.com/algarve/portuguese-culture/
https://www.visitportugal.com/en/content/natural-parks-and-reserves
https://www.visitportugal.com/en/content/natural-parks-and-reserves
https://www.algarvetips.com/cities/faro/
https://www.algarvetips.com/cities/albufeira/
https://www.algarvetips.com/cities/lagos/#what-to-see-in-lagos
https://www.visitportugal.com/en/content/parque-natural-da-madeira
https://www.visitportugal.com/en/content/parque-natural-da-madeira
https://www.nationalgeographic.com/travel/article/how-to-visit-the-madeira-islands-wine-and-history
https://www.nationalgeographic.com/travel/article/how-to-visit-the-madeira-islands-wine-and-history
https://www.madeira-web.com/en/places/funchal.html
https://www.madeira-web.com/en/places/funchal.html
https://madeira.best/guide/facts-about/porto-santo-island
https://www.visitportugal.com/en/destinos/madeira/73830
https://azores.com/azores/islands
https://www.portugaltravel.org/sao-miguel-island
https://azoresgetaways.com/en-us/destination/azores/islands/santa-maria/what-to-visit-santa-maria
https://azoresgetaways.com/en-us/destination/azores/islands/santa-maria/what-to-visit-santa-maria
https://www.visitportugal.com/en/node/73817

Stella Dori¢ Znacajniji turisticki lokaliteti Portugala u turistickoj regiji Sjever

URL 50: Popular Saints™ Festival. https://www.visitportugal.com/en/print/sugestao/210955
(18.9.2021.)

URL 51: The cuisine of Porto and the North.
https://www.visitportugal.com/en/destinos/porto-e-norte/73749 (18.9.2021.)

URL 52: Wine Tourism in Portugal. https://www.winetourismportugal.com/en/regions/tras-
os-montes (18.9.2021.)

URL 53: Port and Douro Wine Tour. https://www.visitportugal.com/en/node/73744
(18.9.2021.)

URL 54: Dom Lui 1 Bridge. https://www.travel-in-portugal.com/attractions/dom-luis-i-
bridge.htm (18.9.2021.)

URL 55: Porto-Portugal holiday guide. https://www.travel-in-portugal.com/porto
(18.9.2021.)

URL 56: Meandering trought Minho. https://portugaltravelguide.com/north-portugal/
(18.9.2021.)

URL 57: Peneda-Geres national park. https://natural.pt/protected-areas/parque-nacional-
peneda-geres?locale=en (19.9.2021.)

URL 58: The ancient city of Braga. https://portugaltravelguide.com/portugal-braga/
(19.9.2021.)

URL 59: What is world heritage. https://whc.unesco.org/en/fag/19 (19.9.2021.)

URL 60: World heritage list. https://whc.unesco.org/en/list/?search=portugal&order=country
(19.9.2021.)

URL 61: What are Biosphere Reserves. https://en.unesco.org/node/314143 (19.9.2021.)

URL 62: Biosphere reserves in Europe & North America. https://en.unesco.org/biosphere/eu-
na (19.9.2021.)

URL 63: What is a UNESCO Global Geopark. https://en.unesco.org/global-geoparks/list
(19.9.2021)

URL 64: List of UNESCO Global Geoparks. http://www.unesco.org/new/en/natural-
sciences/environment/earth-sciences/unesco-global-geoparks/list-of-unesco-global-geoparks/
(19.9.2021.)

URL 65: What is the Creative Cities Network. https://en.unesco.org/creative-
cities/content/about-us (19.9.2021.)

URL 66: Creative Cities. https://en.unesco.org/creative-cities/creative-cities-map (19.6.2021.)

48
Medimursko veleu¢iliste u Cakoveu


https://www.visitportugal.com/en/print/sugestao/210955
https://www.visitportugal.com/en/destinos/porto-e-norte/73749
https://www.winetourismportugal.com/en/regions/tras-os-montes
https://www.winetourismportugal.com/en/regions/tras-os-montes
https://www.visitportugal.com/en/node/73744
https://www.travel-in-portugal.com/attractions/dom-luis-i-bridge.htm
https://www.travel-in-portugal.com/attractions/dom-luis-i-bridge.htm
https://www.travel-in-portugal.com/porto
https://portugaltravelguide.com/north-portugal/
https://natural.pt/protected-areas/parque-nacional-peneda-geres?locale=en
https://natural.pt/protected-areas/parque-nacional-peneda-geres?locale=en
https://portugaltravelguide.com/portugal-braga/
https://whc.unesco.org/en/faq/19
https://whc.unesco.org/en/list/?search=portugal&order=country
https://en.unesco.org/node/314143
https://en.unesco.org/biosphere/eu-na
https://en.unesco.org/biosphere/eu-na
https://en.unesco.org/global-geoparks/list
http://www.unesco.org/new/en/natural-sciences/environment/earth-sciences/unesco-global-geoparks/list-of-unesco-global-geoparks/
http://www.unesco.org/new/en/natural-sciences/environment/earth-sciences/unesco-global-geoparks/list-of-unesco-global-geoparks/
https://en.unesco.org/creative-cities/content/about-us
https://en.unesco.org/creative-cities/content/about-us
https://en.unesco.org/creative-cities/creative-cities-map

Stella Dori¢ Znacajniji turisticki lokaliteti Portugala u turistickoj regiji Sjever

PRILOZI

Popis slika

Slika 1 RelJef POITUGAIA .......cooueieiie e 4
Slika 2 Obradivost zemlje POrtUQala ............ooiiiiiiiiiieie e 6
Slika 3 Rasprostranjenost DIJNIN VISTA .........cooiiiiiiii e 7
Slika 4 Regije POITUGAIA .......ccviiiiiiiieie et 12
Slika 5 Karakteristi¢ne prugaste kuce na plazi Costa Nova, AVEIr0 .........cceeeeeiiiiiiiiiiiieeeennnnns 13
Slika 6 Arco da RUA AUGUSTA........coiuiiiiieiie ittt 15
Slika 7 Najzapadnija tocka EUIOPE .......cccvvviiiiiiiiiiiic e 17
Slika 8 Krajolik regije AIBNLEJO .....ccviiiiiiieiie e 18
Slika 9 Ponta da Piadade, LagOS .........eeiiireiiireiiiieesiieeeseeeseeesieeesiee et e e e eesnseeeeneeas 20
SIiKa 10 OtOK MAAEITA. .......eeeieieieiee ittt nnees 22
Slika 11 OtOK POIO SANTO ......eouviieiiiiieiiieicee e 23
Slika 12 Otoci¢ Vila Franca do CamMPO ........coviiiiiiiieiiieiie et 25
SIKA L3 AZOTES ...ttt ettt b ettt 25
Slika 14 Regija SJeVEr POITUGAIA..........cuieiiiiiieiii et 26
Slika 15 RiDEIra U gradu POMO .........ueeiiiiiiiiiieiie ettt 29
Slika 16 SvetiSte SANta LUZIA.........cccoviiiiiiiiiiiiiee s 32
Slika 17 Svetiste Bom Jesus do Monde, Braga..........ccccocovveeiiuieeiiiee e 33
Popis tablica

Tablica 1 NajCeSCi 1azloZi PULOVAN]A.....uueiiieiiiiiiiiiiiiiiiee e e e s ssiirree e e e e e s s s eaa e e e e e s s snbbrreeeees 38
Tablica 2 AtraktivNost deStINACIE ........ceciieeiiie et 38
Tablica 3 Posje¢enost Portugala..............eeiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 39
Tablica 4 Posjecenost MJesta TeZIJE STEVET . .cuuiiiuurrrriiiiieeiiiiiiiirireee e e e s s sirrrrera e e e e s s s snrrrreeaees 39
Tablica 5 Zadovoljstvo CistoCom OKOLISA ......cciiuiiiiiiiiiiiie e 40
Tablica 6 Zadovoljstvo cijenom tijekom putovanja..........cccccccveeeiieeiiiee i 40
Tablica 7 Zadovoljstvo ispitanika lokalnim stanovni§tvom42

Tablica 8 Zadovoljstvo turistickom ponudom regije SJEVer........ccvvvririiiieiieiiie e 42
Tablica 9 TuristiCka razvijenost TEZIHE SJEVET.......uvviiiiiiiieeiiiiei e 42
Tablica 10 Razlozi nedovoljne poSJECENOStI.....cuvviiiiiiiiiieiiiiiee et 43

49
Medimursko veleu¢iliste u Cakoveu


file:///C:/Users/korisnik/Downloads/Zavr%25C5%25A1ni%20rad-%20Zna%25C4%258Dajni%20turisti%25C4%258Dki%20lokaliteti%20regije%20Sjeverni%20Portugal,%20Stella%20Dori%25C4%2587%20(1).docx%23_Toc101909019
file:///C:/Users/korisnik/Downloads/Zavr%25C5%25A1ni%20rad-%20Zna%25C4%258Dajni%20turisti%25C4%258Dki%20lokaliteti%20regije%20Sjeverni%20Portugal,%20Stella%20Dori%25C4%2587%20(1).docx%23_Toc101909020
file:///C:/Users/korisnik/Downloads/Zavr%25C5%25A1ni%20rad-%20Zna%25C4%258Dajni%20turisti%25C4%258Dki%20lokaliteti%20regije%20Sjeverni%20Portugal,%20Stella%20Dori%25C4%2587%20(1).docx%23_Toc101909021
file:///C:/Users/korisnik/Downloads/Zavr%25C5%25A1ni%20rad-%20Zna%25C4%258Dajni%20turisti%25C4%258Dki%20lokaliteti%20regije%20Sjeverni%20Portugal,%20Stella%20Dori%25C4%2587%20(1).docx%23_Toc101909022
file:///C:/Users/korisnik/Downloads/Zavr%25C5%25A1ni%20rad-%20Zna%25C4%258Dajni%20turisti%25C4%258Dki%20lokaliteti%20regije%20Sjeverni%20Portugal,%20Stella%20Dori%25C4%2587%20(1).docx%23_Toc101909023
file:///C:/Users/korisnik/Downloads/Zavr%25C5%25A1ni%20rad-%20Zna%25C4%258Dajni%20turisti%25C4%258Dki%20lokaliteti%20regije%20Sjeverni%20Portugal,%20Stella%20Dori%25C4%2587%20(1).docx%23_Toc101909024
file:///C:/Users/korisnik/Downloads/Zavr%25C5%25A1ni%20rad-%20Zna%25C4%258Dajni%20turisti%25C4%258Dki%20lokaliteti%20regije%20Sjeverni%20Portugal,%20Stella%20Dori%25C4%2587%20(1).docx%23_Toc101909025
file:///C:/Users/korisnik/Downloads/Zavr%25C5%25A1ni%20rad-%20Zna%25C4%258Dajni%20turisti%25C4%258Dki%20lokaliteti%20regije%20Sjeverni%20Portugal,%20Stella%20Dori%25C4%2587%20(1).docx%23_Toc101909026
file:///C:/Users/korisnik/Downloads/Zavr%25C5%25A1ni%20rad-%20Zna%25C4%258Dajni%20turisti%25C4%258Dki%20lokaliteti%20regije%20Sjeverni%20Portugal,%20Stella%20Dori%25C4%2587%20(1).docx%23_Toc101909027
file:///C:/Users/korisnik/Downloads/Zavr%25C5%25A1ni%20rad-%20Zna%25C4%258Dajni%20turisti%25C4%258Dki%20lokaliteti%20regije%20Sjeverni%20Portugal,%20Stella%20Dori%25C4%2587%20(1).docx%23_Toc101909028
file:///C:/Users/korisnik/Downloads/Zavr%25C5%25A1ni%20rad-%20Zna%25C4%258Dajni%20turisti%25C4%258Dki%20lokaliteti%20regije%20Sjeverni%20Portugal,%20Stella%20Dori%25C4%2587%20(1).docx%23_Toc101909029
file:///C:/Users/korisnik/Downloads/Zavr%25C5%25A1ni%20rad-%20Zna%25C4%258Dajni%20turisti%25C4%258Dki%20lokaliteti%20regije%20Sjeverni%20Portugal,%20Stella%20Dori%25C4%2587%20(1).docx%23_Toc101909030
file:///C:/Users/korisnik/Downloads/Zavr%25C5%25A1ni%20rad-%20Zna%25C4%258Dajni%20turisti%25C4%258Dki%20lokaliteti%20regije%20Sjeverni%20Portugal,%20Stella%20Dori%25C4%2587%20(1).docx%23_Toc101909031
file:///C:/Users/korisnik/Downloads/Zavr%25C5%25A1ni%20rad-%20Zna%25C4%258Dajni%20turisti%25C4%258Dki%20lokaliteti%20regije%20Sjeverni%20Portugal,%20Stella%20Dori%25C4%2587%20(1).docx%23_Toc101909032
file:///C:/Users/korisnik/Downloads/Zavr%25C5%25A1ni%20rad-%20Zna%25C4%258Dajni%20turisti%25C4%258Dki%20lokaliteti%20regije%20Sjeverni%20Portugal,%20Stella%20Dori%25C4%2587%20(1).docx%23_Toc101909033
file:///C:/Users/korisnik/Downloads/Zavr%25C5%25A1ni%20rad-%20Zna%25C4%258Dajni%20turisti%25C4%258Dki%20lokaliteti%20regije%20Sjeverni%20Portugal,%20Stella%20Dori%25C4%2587%20(1).docx%23_Toc101909034
file:///C:/Users/korisnik/Downloads/Zavr%25C5%25A1ni%20rad-%20Zna%25C4%258Dajni%20turisti%25C4%258Dki%20lokaliteti%20regije%20Sjeverni%20Portugal,%20Stella%20Dori%25C4%2587%20(1).docx%23_Toc101909035
file:///C:/Users/korisnik/Downloads/Zavr%25C5%25A1ni%20rad-%20Zna%25C4%258Dajni%20turisti%25C4%258Dki%20lokaliteti%20regije%20Sjeverni%20Portugal,%20Stella%20Dori%25C4%2587%20(1).docx%23_Toc101908962
file:///C:/Users/korisnik/Downloads/Zavr%25C5%25A1ni%20rad-%20Zna%25C4%258Dajni%20turisti%25C4%258Dki%20lokaliteti%20regije%20Sjeverni%20Portugal,%20Stella%20Dori%25C4%2587%20(1).docx%23_Toc101908963
file:///C:/Users/korisnik/Downloads/Zavr%25C5%25A1ni%20rad-%20Zna%25C4%258Dajni%20turisti%25C4%258Dki%20lokaliteti%20regije%20Sjeverni%20Portugal,%20Stella%20Dori%25C4%2587%20(1).docx%23_Toc101908964
file:///C:/Users/korisnik/Downloads/Zavr%25C5%25A1ni%20rad-%20Zna%25C4%258Dajni%20turisti%25C4%258Dki%20lokaliteti%20regije%20Sjeverni%20Portugal,%20Stella%20Dori%25C4%2587%20(1).docx%23_Toc101908965
file:///C:/Users/korisnik/Downloads/Zavr%25C5%25A1ni%20rad-%20Zna%25C4%258Dajni%20turisti%25C4%258Dki%20lokaliteti%20regije%20Sjeverni%20Portugal,%20Stella%20Dori%25C4%2587%20(1).docx%23_Toc101908966
file:///C:/Users/korisnik/Downloads/Zavr%25C5%25A1ni%20rad-%20Zna%25C4%258Dajni%20turisti%25C4%258Dki%20lokaliteti%20regije%20Sjeverni%20Portugal,%20Stella%20Dori%25C4%2587%20(1).docx%23_Toc101908967
file:///C:/Users/korisnik/Downloads/Zavr%25C5%25A1ni%20rad-%20Zna%25C4%258Dajni%20turisti%25C4%258Dki%20lokaliteti%20regije%20Sjeverni%20Portugal,%20Stella%20Dori%25C4%2587%20(1).docx%23_Toc101908969
file:///C:/Users/korisnik/Downloads/Zavr%25C5%25A1ni%20rad-%20Zna%25C4%258Dajni%20turisti%25C4%258Dki%20lokaliteti%20regije%20Sjeverni%20Portugal,%20Stella%20Dori%25C4%2587%20(1).docx%23_Toc101908970
file:///C:/Users/korisnik/Downloads/Zavr%25C5%25A1ni%20rad-%20Zna%25C4%258Dajni%20turisti%25C4%258Dki%20lokaliteti%20regije%20Sjeverni%20Portugal,%20Stella%20Dori%25C4%2587%20(1).docx%23_Toc101908971

Stella Dori¢ Znacajniji turisticki lokaliteti Portugala u turistickoj regiji Sjever

50
Medimursko veleu¢iliste u Cakoveu



